Ayl | BaLL | Aol
ile (2
Oluel 19 agdal

| el
J9F! oy il

asall| ad Y )90 pdga

-

[TEAG LS

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail



(Y] aan gl ) A Baagl)

t dasaal) ey ey Jea 5y pua t S e
:j%\?%dbad)#ﬂ\ﬁﬁudba@;\ﬂ\dyﬁ# \

Sl =3 soagl o i) — &5
D algall A dags AUl et ¥
—a danyll —a Aaadl —o Ayl -
D el dules (e ingd) -3
onaa G Lo gen =2 slal) g zlilma s a2t -0 i
Do Oyl B gl Sleadl O 4
bo (e ) =0 Cllinles Fpaagll slll-2> 230 5e]) Anamaill— syaiall =1
1ae Lo puadil) Slgad) ciligSa (e b Le gaan =5
s - b n el

Syl ad B aag ¥ ASY) elaeY) ] -6

Alelll saall — ol — ol =i

1058 O el 13l B Ldgi calgl Jagpdd) (e =7

J Lk~ Bjlsie — 5aS Sl -

tOY et Slgal) ) s Y dals o) alakal) -8

Dlasall Gl —@M\ a8y Hlajall @

a3l 3330 —a 3yaaall dand aud Aangal) 323 —a
38 b)) e () IS0

. z
;
A S
il anmgl Sleall G ol

3l se) Aenl .o saedl .z yaial.

! doaagl) slal)l leala e W11

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval


“L_.S‘)AS\ .3 - e}:.\.\]\ i
bl dalo dalee 212

18l gl Anadll Lo G e 5yaiall L

gy Loy Y il al) Jas) 1 SEY e
........ oSl sl Al ) s ]l Sleadl cliale e
e 5 Adend) 5 OB G aag) Sleall s A (alhel) e Y
el el ek v
asit Loty adll b aladall aodadty . SRV L

............... (A B e S ] -/
il Sl 8 4l e senal (S) 2

D SN 138 a1 L 5 o8 AU 251380 A 5l el
O - e -0nd el dllu - pladaal - 5l — gl - Al

CCuall S3aa €Y ol L)) sledan gl ol Ja 2
LA AR cile seaall e o iad Lt Al 3] ghe aad

:Jiall JSE) 8 4013 e panall (5 - _a
P A cflal) e IS Adde Ja5 (1) alal) aggial) Q) ;AN g
coabaial s ol ALGE a3 gal sakaal) 431380 Msall Jigad dulee (- auagd) ) -1
o) Aaulsy anal) elial guea ) A2al) cledY) (o asingal) cl33d) Ja didee ( palaia¥) )
SV le Adandsy Aalall # LY el3al) 3)pa) dlee (i) B
O elgel) Lead Jan Adac Gl )
O e el Jlass Sl ansl 6 le z)Al Al SR )y
DN A8 e ganall o Y e aals g o gina @A 3 (o) gl g0 )
cotll Alae 8 sl adad) Chigailly (aall Chusatll Gu deadi Aliac (- Sl Glaad) )
Lall s 3 Lsas Laia¥) g aagl) dsles L Ly el T /b g
b s s e ) . T
S Sl g g Sy bl ol /.a;ﬁ:n il 4SIsill ks oy SESYI- 1
Jeaificse £ sgd) Aty cnbt e et L dpgasll il pr Bl s s gl g e Taa il Y1 e Guiil Y

e — e —_———

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Typewriter
الكبد

nejam
Typewriter
البنكرياس

nejam
Typewriter
تسوس الأسنان

nejam
Typewriter
الإسهال

nejam
Typewriter
بناء

nejam
Typewriter
تحمي

nejam
Typewriter
الأمراض

nejam
Typewriter
القواطع

nejam
Typewriter
الأنياب

nejam
Typewriter
هرم غذائي

nejam
Typewriter
 طاقة دهون

nejam
Typewriter
بناء

nejam
Typewriter
وقاية

nejam
Typewriter
طاقة سكر ونشا

nejam
Typewriter
قشطة

nejam
Typewriter
تفاح

nejam
Typewriter
أرز

nejam
Typewriter
لحم دجاج

nejam
Typewriter
خبز

nejam
Typewriter
مربى

nejam
Typewriter
جبنة

nejam
Typewriter
نعم متوازنة

nejam
Typewriter
لأنها تحتوي على المجموعات الغذائية الثلاث

nejam
Typewriter
لأن الجسم يحتاجها بكميات قليلة

nejam
Typewriter
الهضم

nejam
Typewriter
الامتصاص

nejam
Typewriter
التنفس

nejam
Typewriter
الشهيق

nejam
Typewriter
الزفير

nejam
Typewriter
الغذاء المتوازن

nejam
Typewriter
الحجاب الحاجز

nejam
Typewriter
لأنها تساعد على عملية الهضم والامتصاص وتحتوي على كميات كبيرة من الماء

nejam
Typewriter
لوجود الشعيرات الدموية التي تعمل على ترطيب وتنقية الهواء من الغبار

nejam
Typewriter
لأنها تساعد على بناء أنسجة الجسم وتعويض الخلايا التالفة


DAe Gaag Jala —

MJ%ALJ-L.@_MM@_AL}@MAMl_/,@m e Y adll gyl e Geinil —1

______ Bl el Aladl agar ey /3 €Ll Aanall dsal S5l (pe LESYI-2

el G el e etV el alaa) s —3

sl J) gl

o a1 e bl (is) /
o ) e 0

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
بسبب دخول الهواء إلى الرئتين

nejam
Typewriter
بسبب خروج الهواء من الرئتين

nejam
Typewriter
التنفس بصعوبة واحتمال دخول غبار إلى الرئتين

nejam
Typewriter
يصاب بمرض السمنة وأمراض القلب

nejam
Typewriter
تلوث للبيئة

nejam
Typewriter
الإصابة بأمراض الجهاز التنفسي

nejam
Typewriter
تلوث الهواء والإصابة بالأمراض

nejam
Typewriter
أمعاء غليظة

nejam
Typewriter
هرم غذائي

nejam
Typewriter
حنجرة

nejam
Typewriter
رئة

nejam
Typewriter
الكبد

nejam
Typewriter
البنكرياس

nejam
Typewriter
حنجرة

nejam
Typewriter
قصبة هوائية

nejam
Typewriter
الرئة اليسرى

nejam
Typewriter
الرئة اليمنى

nejam
Typewriter
التنفسي

nejam
Typewriter
الهضمي

nejam
Typewriter
الفم

nejam
Typewriter
البلعوم

nejam
Typewriter
المريء

nejam
Typewriter
المعدة

nejam
Typewriter
أمعاء دقيقة

nejam
Typewriter
أمعاء غليظة

nejam
Typewriter
فتحة الشرج

nejam
Typewriter
الكبد

nejam
Typewriter
غدد لعابية

nejam
Typewriter
بنكرياس


+ A0y JEY) Jia 1 o

)} 3le

sl Jead e/

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
عملية الشهيق

nejam
Typewriter
عملية الزفير

nejam
Typewriter
الإكثار من تناول المواد الدهنية والنشوية التي تسبب السمنة

nejam
Typewriter
الإسراف في الماء أثناء عملية الغسل

nejam
Typewriter
التنظيف بعد تناول الطعام

nejam
Oval

nejam
Line

nejam
Line


o) Cpu Jial gal i) /1
............ CH—— BT VY
Al Cyu Jiad (gl paY) /3

gl Dles Jalia qriagid A gl b, /asbaad) J) s
- slally agiagall alaal) aluaiaf—
cAdalay Anshiig alakal) J gl
il Abigady plakal) puan—
o) dah (e Uil z)A) -
1Y) eylall Sa g8/ 8
e Fragn ol s BRI L) Bl UGl (gl (e s Dlaa-

Ldsl, 8 bl 5. 450580 et 5. il sl oo BHSYL e s Jlg) (e i Aalaa
¢ il Ly (ol A9 clSglad) (5 /9 0m
A (g0 Aslgdl) Jglis *
ol de) 3y alaiay)*
(oo, ) Al ghlial) g clblail) § a
(vl ) - ) gl Jlaaia) ass*

:dgé;l\gmgiighd;m//low
A - law - b- o —gus - WA —J#

Lol L3 i) aae

S B aig il Jus 5 i g Adau Jsd 9 cula g asal

A Laada¥) (e Adjl5ie 40138 Auang 039/11 Om

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail



nejam
Typewriter
1

nejam
Typewriter
3

nejam
Typewriter
2

nejam
Typewriter
1

nejam
Typewriter
2

nejam
Typewriter
3

nejam
Typewriter
4

nejam
Typewriter
تنظيف الأسنان بالفرشاة والمعجون

nejam
Typewriter
يومياً

nejam
Typewriter
ممارسة التمارين الرياضية

nejam
Typewriter
تناول الغذاء الصحي والمتوازن

nejam
Typewriter
الإكثار من شرب السوائل

nejam
Typewriter
    وغسل الفواكه والخضار قبل  أكلها

nejam
Typewriter
سلبي

nejam
Typewriter
إيجابي

nejam
Typewriter
سلبي

nejam
Typewriter
إيجابي

nejam
Typewriter
لحوم و حليب و فول

nejam
Typewriter
سمنة وخبز و عسل

nejam
Typewriter
تفاح وبندورة وخيار


sla— 3ud — L — gola — 30 — Jliad Aol — il — agal
................................................................... s asdla.bad Ahlas ..., 1ot 4l
10 S Baild <3)/12
2.l elabilly B aiadl e Loedl g e p) agalal*
il g} Apucatl)
5 yadall*
AR elaaly)®
&5 pall*

- ‘
GELY A slogd) Jrass Jhajall ol 1
estil) Slgad) ) aladall g se pdias .2
cllad) Jals Lt o) Luaill. 3
scipall Al alakally 5adad) ) elagdl e alii 5,aaal).4
Ghill A el agldl.5
Jkdd) (e AT 5 ¢lggd) b Ol .6

rhd Lgiad Al ) aal s dasaia A0V Jeal) LGS 207/15 o
L 20 AW syl Gliad 220

il ca Al L Cila/16

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
أرز وسلطة خضار ولحوم وماء

nejam
Typewriter
ينظم مرور الهواء إلى الحنجرة والطعام إلى المريء

nejam
Typewriter
توصيل الهواء إلى الرئتين

nejam
Typewriter
عضو الصوت عند الانسان 

nejam
Typewriter
امتصاص الأملاح والماء من الجسم

nejam
Typewriter
نقل الغذاء إلى المعدة

nejam
Typewriter
تفرز مواد تساعد فى عملية الهضم

nejam
Typewriter
1

nejam
Typewriter
2

nejam
Typewriter
3

nejam
Typewriter
4

nejam
Typewriter
5

nejam
Typewriter
6

nejam
Typewriter
32

nejam
Typewriter
20

nejam
Typewriter
الانياب

nejam
Typewriter
القواطع


QL) uga — (5510 gl —Banall da )8 — Al —1aloll) — [ 9la) — gul) — Jlgm!
el Slgad) Cualt alyal ool Sl cual alul
135 gliiYI- gu ) _‘535)3‘ H‘-G-W‘-els}“ Pl oSh- L) (i g - Bnall zaﬁ- dl-@-uY\

:dstad) Gus A0Y) Laakal) Bda (5 b 333/17 0

psall

L gualil) g 531

G

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
الاسهال -قرحة المعدة - تسوس الاسنان -الكوليرا

nejam
Typewriter
الزكام-الالتهاب الرئوي- الربو -الانفلونزا

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/

nejam
Typewriter
/


:év.aj‘ SIPETEN @‘i\ MY\ BT TN E&JL eu\ JS.S‘/].BU-“

(Aseuhlinally oLiygSl Baayg ) 4l aa gl
eliygst) = Y

rdagaall LAY Say I8 1 J Y s

tlaele dupaal B Basage Al 5eS sieal b Le anes (1

SxS o (@ Gigmla (i

Pt elyesl aagi (2

gkl (@ Lyl (1

:;.‘)@ﬁ\ LA&: d‘ya;j\ JJL\AAL)A(3

: laele Ul Joss £ileS Seal b Lo gaes (4

8k (< %N-’@

gy GliS dclial #lias (5

Ayl (< g lanan (i

0l (el luaall 3ay (6

4'“;(‘.—’ —— @

saylall (A AUad) Jiar (3 el (7

(@ ——
e

Ju JSal 1 —~——

(8
ol z(()

38leSl 5l b Ll o (9

<) ol {

— 3 —

tlae e sleSll Alase sa s Lo gen (10

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
تعليب

nejam
Typewriter
تعليب

nejam
Typewriter
تعليب

nejam
Typewriter
تبريد

nejam
Typewriter
تمليح

nejam
Typewriter
تسكير

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval


uﬂ-wvu@ SRENY(

t el aljlal) algall (e (11
YEENy (W um@

P Al DA SLyeSl Ll s pe mans A Slsall e (12

psall (o N

soay Al s 6 (13

(i

AtleSl) 5yl ale s 7 b aSany (‘m4 ‘
- s - et J
- A DA LI Ll g pen eand Slsa ( A
- Al DA SLyeSh Ll g pen eans Y alga (

: glaall coma Jash BN J)paal)
3, gl

A
-+ =

v

AT VA A g laal) oo Y I e 0 gl g

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Typewriter
البطارية

nejam
Typewriter
التيار الكهربائي

nejam
Typewriter
المفتاح

nejam
Typewriter
مواد موصلة

nejam
Typewriter
مواد عازلة

nejam
Line

nejam
Polyline

nejam
Oval

nejam
Polyline

nejam
Polyline

nejam
Polyline

nejam
Polyline

nejam
Oval

nejam
Polyline

nejam
Oval

nejam
Polyline

nejam
Typewriter
المصباح الكهربائي 

nejam
Typewriter
البطارية

nejam
Typewriter
سلك كهربائي

nejam
Typewriter
المفتاح الكهربائي


da gida duily e SN 51l oY

(A 3yal el s ualdd) Sl

_ . @a-i ......... fglaall o s Ja (i
dlaa dily ,g<l) 5 alle) Ja) asaa O ¢ o) La (@

) BgaY) B elugsll o Joanll jhas gl uslad) Jljed)

4 ety

b s o A Slsal) i ¢ gl Sl
(pssiall = glay —dus - iwdy - (ulad - s o @dd - diga)

c-l.g)gﬂ a.bl.ﬁ JbA ;hx&ﬂ :Umy éb.a

Laa

lad

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
لان الدارة الكهربائية مفتوحة

nejam
Typewriter
لان  الدارة الكهربائية مغلقة

nejam
Typewriter
نعم

nejam
Typewriter
لان جميع اجزاءالدارة الكهربائية مغلقة 

nejam
Typewriter
الكهرباء

nejam
Typewriter
البطارية

nejam
Typewriter
الكهرباء

nejam
Typewriter
البطارية

nejam
Typewriter
البطارية

nejam
Typewriter
الكهرباء

nejam
Typewriter
حديد

nejam
Typewriter
نحاس

nejam
Typewriter
الالمنيوم

nejam
Typewriter
صوف

nejam
Typewriter
خشب

nejam
Typewriter
ورق

nejam
Typewriter
زجاج

nejam
Typewriter
-


uahaliaad) : Lals

: dasasall LlaY) jay A g Jlgad)

tpaalinall Qs Al Slgall e (1

J<s (<

2as (\

thaele Gatlalinal lgsdns ¥ dse s Lo ges (2

> oS (o

L G;}@

die Gubliall s 38 S5 (3

kil () Chaiiall (i

Hacle dunlalizg J\j,a‘;lgu@na(él

ATEENT. ooy (U

w3 a: ()

Haele Gubalinal) 358 DA (o 345 dse b L gaes (5

(<

Gy (1

flae b gudaline e (siad 20 53aY] aaea (6

Clalail) aon lgaasiuly slall e ) 81 L cmaaall ol U 5352l s padl Qe b alaa ol (7

g

— 2] (S & (8

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval


osinl) il ey el Gl (g | olie lasial ol Plliie Gllledl) ol (i

¢ Al 03y (IS (e woal) ik £1A) Sa b

ualaliza, BT ETT . NSRS
rphalinal) 3 g8 AR (e 285 zla 3l oY i)

D el Jea) Jals
). 38 baseal) ity oL
s gl alalitg dslia ¢Sy

( Nehdiale — yaa jlewa - s & - gulad dllu - agadall (359 - gl

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Oval

nejam
Typewriter
نعم

nejam
Typewriter
لان الزجاج تنفذ من خلاله قوة المغناطيس

nejam
Typewriter
تنافر لان القطبين الشماليان متشابهان

nejam
Typewriter
يجذب المسمار برادة الحديد 

nejam
Typewriter
يمكن صناعة مغناطيس بالكهرباء


Lghline 8 dsa

posiall Gug- glald

oala el

(S Chyiat ) LY 5angl
t dasasal) dlay) ey 58 /1w
D et A glia Gus e gana 8 Lt pas dilee ]
G L JS00 gl uu.ua.a@ iy W

Ph Lad (oal) dganll (e dann A (A Glsal) L2

—al(D) N slialud) .
ahd (e ()l sanll 58 .3

w@ Ay it daiddd
Al byl e .4
Sl Lﬁuy\@ il . cagall
ok e @il (gl .5

ew@ Sadlz R sl
byl e .6
G L KO Aaill .z Oslall Lo Granll
Jae Lo i)Y 351 @il O .7
slall U .3 g,_ajy\@ CrySiall Alaill. |

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
برغي حديد

nejam
Typewriter
-

nejam
Typewriter
مسمار حديد

nejam
Typewriter
معلقة فولاذ

nejam
Typewriter
الزجاج -ورق ألمنيوم

nejam
Typewriter
سلك نحاس

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Oval

nejam
Typewriter
ملتقى تعليم فلسطين


: Ay clal) Ade Ja (51 alad) lluaall i) /2
gy A Slaa A Caua Sl sena b sLdY) gy (o205
- onl A el 1y lal) i) e 5t lgamny Alaipall Asalinll adadll (po Al (6
gana B (SR sac dgas Saad ) Gl (
©)dl) dgand) (o lgansn sy Al il (5
D ced) SN /3
¢ Lall ISl L) G L)

C WY Gl AalA s
¢ A 3 gard) (pa sliy L (Y

¢ clylal) o Jaall ey ¥

.............. Salldesba e dal) Gl paal (5@ 2senll 25a

; djé@gﬁ@tﬂ Glijgal) ia /4w
V) sagamaud iy =l — A<ew — Alai — Gaaly ool o = gt — (lai AalE— Jes)

(e

Sl o) o - A 8

J\AA-:\JM'

‘7‘)39 —u'aji\ SAJA

:M\JSS&AZ\QM\‘}\,\CP;ﬂmtobﬁi‘dpé)iheb/Sua

&JY\JAQ g_u.uﬂ\( AAJJ—‘U}—. :d:é

s 88 o)) g

S JEY ) g

o e Gl

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
التصنيف

nejam
Typewriter
العمود الفقاري

nejam
Typewriter
الفقاريات

nejam
Typewriter
اللافقاريات

nejam
Typewriter
حتى يسهل دراسته

nejam
Typewriter
لان جسمها يخلو من العمود الفقري

nejam
Typewriter
لانه يحتوي على عمود فقري

nejam
Typewriter
حتى يساعد على الحركة 

nejam
Typewriter
جمل-ثعبان-ضفدع

nejam
Typewriter
سمكة - دولفين

nejam
Typewriter
اسد

nejam
Typewriter
فراشة - ام اربع واربعين

nejam
Typewriter
نحلة - محار

nejam
Typewriter
دودة الارض- عقرب

nejam
Oval

nejam
Typewriter
حيوان فقاري

nejam
Oval

nejam
Typewriter
حيوان لافقاري

nejam
Oval

nejam
Typewriter
حيوان مفترس

nejam
Oval

nejam
Typewriter
حيوان فقاري

nejam
Oval

nejam
Typewriter
حيوان اليف

nejam
Oval

nejam
Typewriter
عدد الارجل


alal) 8 Jal
- agell LS Gsla sla B sl (A58 BA) diga pudg /1

p Lalial) AalSll £ 120 Jasf / 2

e gl ) ey cadall de gl o L1

bl ehal muan M AN e s Jamelalll de gl L2
dedl BN 8 AW Ae ) calias .3
e e slasAdle AU clilall 4

ssball o abial e U bl e L5

t (ad) SY) dle /30

- @liedin e oo @biball Job ayn Y1
4B L ¢¥) s

bkl JSome dlla by die Cpail) ity L2
£)3ad) Jaii Al eladl) e g

el Al aie clbilall cagan
losan bl ol Jal A 436l (e old81) JAE elall) oY

. Ae shaall Hlacy) e 5ylanll il |
slalll de o) cusnny

dgle Il Ll (e gl o
(AU Ay g1 ) AU Ganldl o (g gt LY

2oy Y Qb pgall .
S e ssian Y AN

AnY) Va8 Gaasg 13l /4
- ke sle (B JEHA B Bl et .1
G 505 o5t

c L) 5yad Bl 8 38 Glaal L2

www.zohoralagsa.com <) ;58 ) adga ) 5,50 4 3all Jraail


nejam
Typewriter
تتلون الزهرة بلون الاحمر

nejam
Typewriter
ينتقل الماء  الملون من الساق الى الزهرة البيضاء

nejam
Typewriter
الماء
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Typewriter
الاملاح المعدنية
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Typewriter
الغذاء
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Typewriter
الارتفاع
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السمك
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الانابيب
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الحزازيات

nejam
Typewriter
الصنوبر
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بسب الاوعية الناقلة
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بسبب اوعية اللحاء التى تنقل الغذاء
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لان اللحاء تنقل الغذاء من الورقة الى اجزاء النبات جميعا 
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بسبب اوعية  اللحاء 
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Typewriter
لانها تحتوي على انابيب ناقلة 
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Typewriter
اوعية ناقلة )
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(
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لانه لا يحتوي على ازهار
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Typewriter
تتغير لون زهرة القرنفل
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Typewriter
خروج السائل من شجرة المطاط
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Typewriter
لايكون ثمرة
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ينمو نبات الفول
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ينمو من جديد
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لايوجد ثمار
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الصنوبر
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Typewriter
الخنشار
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Typewriter
الصنوبر
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Typewriter
البرتقال




