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 للخليت الكيميائي التركيب: الأول  الفصل                 الىلل وآلياث الكيميائي التركيب: الخليت: الأولى الوحدة

 السؤاؿ الأوؿ: ضع دائرة حوؿ رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي: 
 :  أحد المركبات الآتية يعد مركب غير عضوي  (1

 البروتيناتج.الدىوند.الكربوىيدراتب.الماء .أ
 :  ماعداجميع ما يأتي مركبات عضوية  (2

 د.الغلايكوجينج.الأملاحالمعدنيةب.الحموضالنوويةالميبيدات .أ
 :  ما عداجميع ما يأتي مف الأدوار الحيوية لأملاح الزنؾ  (3

 ب.تدخلفيتركيبىيموغموبينالدمتقويةجيازالمناعية .أ
د.تعويضالخلاياالتالفةج.تساعدفيالتئامالجروح

 : أحد الأملاح المعدنية الآتية يدخل في تركيب صبغة الكموروفيل في النبات (4
 د.الفسفورج.الكبريتحديدب.الالمغنيسيوم .أ

 :  في تركيبفي الخمية كونو يدخل يمعب النيتروجيف دوراً حيوياً ميماً  (5
 د.العظاموالأسنانالحموضالأمينيةج.ب.صبغةالكموروفيلىيموغموبينالدم .أ

 :  عمل فيبشكل أساسي يُسيـ كل مف الكالسيوـ والبوتاسيوـ  (6
 لجيازاليضمياد..جيازالغددالصماءججيازالمناعةب.الجيازالعصبي .أ

 :  ضوية التي تسمى بمائية الكربوف تدعىالمركبات الع (7
 د.الكربوىيدراتج.الميبيداتب.الحموضالأمينيةالحموضالنووية .أ

 :  ذرات كربوف  4السكر الأحادي الذي يحتوي عمى  (8
 د.غلاكتوزج.فركتوزب.رايبوزاريثروز .أ

 :  يعد مف أبسط السكريات الأحادية التي يصنعيا النبات (9
 د.اريثروزج.غلاكتوزب.فركتوزغميسرألدىايد .أ
 :  ما عداجميع ما يأتي مف السكريات الأحادية سداسية الكربوف  (10

 د.الغلاكتوزج.الفركتوزب.السكروزالغموكوز . أ
 :  الصيغة الجزيئية لمسكريات الأحادية ىي (11

 C12H22O12د.C12H22O11ج.C6H12O6ب.C5H12O5 .أ
 :  الصيغة الجزيئية لسكر الحميب ىي (12

C6H12O5            .بC6H12O6.جC12H22O11.دC12H22O12
 :  ما عداجميع المركبات الكربوىيدراتية تشترؾ في الصيغة الجزيئية  (13

 د.الكايتينج.الغلايكوجينولوزب.السميالنشأ .أ
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 :  التي تخزنو الخلايا الحيوانية مف الكربوىيدرات عديدة التسكر المتفرعةواحدة مما يأتي تُعد  (14
د.الأميموبكتينج.السميولوزب.الأميموزالغلايكوجين .أ
 :  تنشأ بيف جزئيات سكر الغموكوز في الغلايكوجيف ىيالرابطة التي  (15

 أيونيةد.ج.غلايكوسيديةببتيديةب.استرية .أ
 :  يُسمى تفاعل اتحاد الحموض الدىنية مع الغميسروؿ بتفاعل (16

 الببتيدد.ج.الأسترةب.اليدرجةاليمجنة .أ
 :  يف الوحدة البنائية لمعظـيمثل مركب الإيزوبر  (17

 الستيرويداتب.الميبيداتالمفسفرةج.التيربيناتد.البروتينات .أ
 :  أحد المركبات الستيرويدية الآتية تدخل في تركيب الغشاء الخموي في الخمية الحيوانية (18

 د.التستوستيرونالكوليسترولب.الفايتوستيرولج.الكورتيزون .أ
 :  إحدى الميبيدات الآتية تتكوف مف أربع حمقات مدمجة مف ذرات الكربوف  (19

 د.الدىونوالزيوتب.الميبيداتالمفسفرةج.الستيرويداتالتيربينات .أ
 :  يُمثل الحمض الأميني الوحدة البنائية لأحد المركبات العضوية الآتية  (20

 د.البروتيناتج.الكربوىيدراتب.التيربيناتالستيرويدات .أ
 :  ض الأمينية مع بعضيا في الخميةالعضية التي يتـ مف خلاليا اتحاد الحمو  (21

 د.المايتوكندرياج.الرايبوسوماتب.جيازغولجيالميسوسومات .أ
 :  بكفاءة عند درجة حرارة مثمى تساوي  أنزيمات الخصية في الإنسافتعمل  (22

 س770د.س400سج.370ب.س350 .أ
 :  نشاط الإنزيـ في الخميةمعدؿ الآتية يصف العلاقة بيف درجة الحرارة و  منحنياتأحد ال (23


 :  بكفاءة في الوسط الحمضي في معدة الإنسافالإنزيـ الذي يعمل  (24

 د.الببسينج.الرايبونيوكميزب.التربسينالأميميز . أ
 :  يعمل انزيـ التربسيف بكفاءة في وسط (25

 د.حمضيضعيفج.قاعدؼب.متعادلحمضيقوؼ . أ
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 :  ما عداجميع ما يأتي صحيح فيما يتعمق بأنزيـ التربسيف  (26
 8الرقمالييدروجينيالأمثللو= .أ
 س370درجةالحرارةالمثمىلو= .ب

ج.ينشطفيالأمعاءالدقيقة
 د.يحولالحموضالأمينيةإلىعديدالببتيد

 : جسـ الإنساف ىي انزيماتس( في 0 40 – 38الإنزيمات التي تعمل بكفاءة عند درجة حرارة مثمى ) (27
 التنفسج.الخصيتيند.ب.الجيازاليضميجيازالمناعة .أ
 :  أحد المركبات الآتية يعد مركب غير عضوي   (28

 د.حمضالمبنج.الزيتب.ثانيأكسيدالكربونالميثان . أ
الآتية لا تعطي الماء القدرة عمى توفير وسط ملائـ لحدوث التفاعلات الكيميائية داخل إحدى الخصائص  (29

 :  الخمية
 ب.يطمقالحرارةالناتجةعنالتفاعلاتالحيويةىتأينالأملاحيساعدعم .أ
 ج.يعدمذيباًجيداًلمماءد.يمتازبحرارةنوعيةعالية
 :  المركبات العضوية التي تعد الأكثر تنوعاً حيوياً وظيفياً ىي (30

 الكربوىيدراتب.البروتيناتج.الدىوند.الحموضالنووية .أ
 :  الصحيحة فيما يخص الإنزيمات ىي العبارة العممية (31

 تغيرفيسرعةالتفاعلب.تستيمكفيالتفاعلات .أ
 ج.تغيراتجاهالتفاعلد.تتحكمفياتزانالتفاعلات

 إحدى المركبات العضوية الآتية تعمل عمى نقل الطاقة في خلايا جسـ الإنساف:  (32
 ربوىيدراتب.البروتيناتج.الحموضالنوويةد.الحموضالأمينيةالك .أ
 : في  عند الأرقاـ الييدروجينية المنخفضةبكفاءة عالية الانزيمات تعمل  (33

 د.المعدةج.الدم.الأمعاءالدقيقةبالفم .أ
 الوحدة البنائية لتركيب الكايتيف:  (34

 د.الإيزوبربينب.الحمضالأمينيج.الحمضالدىنيغموكوزأمين .أ
 :  C5H10O5إحدى السكريات الآتية تمثل الصيغة الجزيئية  (35

 د.الفركتوزج.الرايبوزيثروزرب.الاالسكروز .أ
 الغموكوز ىو سكر: السكر الثنائي الذي ينتج عف اتحاد سكر الغلاكتوز وسكر  (36

 ج.القصبد.الحميبب.الشعيرالفواكو .أ
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 :  جزيئيف مف السكريات الأحادية ىماعف اتحاد ينتج سكر المالتوز  (37
 د.غلاكتوزوفركتوزب.غموكوزوفركتوزج.غموكوزوغموكوزغموكوزوغلاكتوز . أ
 :  في الكبد والعضلات و الخلايا الحيوانيةخزنمبممر عديد التسكر ت (38

 ج.السميولوزد.الكايتينالغلايكوجينب.النشا . أ
 :  ( جزي مف ألفا غموكوز1000 -250)يد التسكر يتكوف مف دمركب نباتي ع (39

 د.الغلايكوجين.النشاجب.السميولوزالبكتين .أ
 :  الوحدة البنائية لمركب الأميموبكتيف (40

 د.الحمضالأمينيج.الغموكوزأمينيزوبرينب.الاالغموكوز .أ
 :  ا عدامي صحيح فيما يخص مركب الكايتيف جميع ما يأت (41

 ب.يدخلفيتركيبالييكلالخارجيلمحشراتلوىوالغموكوزأمينالمونمرالمكون . أ
 د.يتكونمنالكربونوالأكسجينوالفسفوروالكبريتتصنعمنوخيوطالجراحةلإغلاقالجروحج. 

  :  مثالًا عمىتعد اليرمونات الجنسية  (42
 د.الكربوىيدراتب.الستيرويداتج.البروتيناتالتيربينات . أ
 :  تتمثل أىمية مجموعة الفوسفات في الميبيدات المفسفرة في أنيا (43

 الرأسقطبيةمحبةلمماءمنطقةب.تجعلتربطالحموضالدىنيةبالغميسرول .أ
 بالحمضالدىنيالمشبعد.تربطالغميسرولدىنيةتملأالفراغاتالموجودةبينالحموضالج.

 :  يعد الكوليستروؿ مثالًا عمى (44
 ج.التيربيناتد.البروتيناتيبيداتالمفسفرةب.المالستيرويدات .أ
 :  الكربوكسيل الحامضية ومجموعة الأميف القاعديةوعة ممركبات عضوية تتميز بوجود مج (45

 د.الحموضالنوويةج.البروتيناتب.الكربوىيدراتالميبيداتالمفسفرة .أ
 :  تتكوف البروتينات مف اتحاد مونمرات بنائية تسمى (46

 ج.الغموكوزأميند.بيتاغموكوزب.الحموضالأمينيةالحموضالدىنية .أ
 ات بسبب سوء التغذية وقمة الكربوىيدرات والدىوف لبروتينالحاد في انقص اليسبب الأمراض التالية  أحد (47

 :  في جسـ الإنساف مرض
  السيلاند.                  الاكزيميا السرطانب.المرازمسج. . أ
 :  العبارات الآتية صحيحة فيما يخص الحموض الأمينية الأساسية إحدى (48

 ب.يستطيعجسمالإنسانإنتاجيا(حمضاًأمينيا12ًعددىا) .أ
د.تتوافربكثرةفيالبروتينالنباتييتمالحصولعمييامنالغذاءج.
 

 www.zohoralaqsa.com لتحمیل المزید زوروا موقع زھور الأقصى



 6  خان يونس –المادة التدريبيت في مادة العلوم الحياتيت للصف الحادي عشر علمي                     لجنت مبحث العلوم الحياتيت 
 

 :  في الخمية عندما تتحد مع بعضيا تكوف عديد الببتيدالمركبات الآتية  إحدى (49
 ب.الحموضالدىنيةج.السكرياتالأحاديةد.النيوكميوتيداتالحموضالأمينية .أ

 : الأحماض الآتية تسيـ في تكويف بروتينات الأنسجة ويمكف انتاجيا داخل الجسـ أحد (50
  د.الأمينيةغيرالأساسيةج.الأمينيةالأساسيةب.النوويةالدىنية . أ

 :  ماعداجميع ما يأتي مف مسببات مرض المرازمس  (51
 ب.نقصالكربوىيدراتوالطاقةالنقصالحادفيالبروتينات .أ

 د.سوءالتغذيةج.قمةالحموضالنووية
 :   عضوي يتكوف مف وحدات بنائية تسمى النيوكميوتيداتمركب  (52

 د.الستيرويداتج.البروتيناتب.الحموضالدىنيةالنوويةالحموض  .أ
 :  ATPعدد مجموعات الفوسفات الموجودة في مركب  (53

 واحدةج.مجموعتاند.مجموعةأربعمجموعاتب.ثلاثمجموعات .أ
 :  AMPعدد مجموعات الفوسفات في مركب  (54

 ج.مجموعتاند.مجموعةواحدةب.ثلاثمجموعاتأربعمجموعات .أ
 السؤاؿ الثاني: اكتب المصطمح العممي الداؿ عمى كل عبارة مف العبارات الآتية: 

1.  مواد---------------) التغذية( بوساطة الحي الكائن عمييا التركيبيحصل الماءبسيطة أىميا: ،
 والأملاحالمعدنية.

الكائناتالحيةتضمالكربوىيدراتوالبروتيناتوالميبيدات(---------------) .2 مركباتتوجدفيخلايا
 والحموضالنووية.

،منيارالرئيسلمطاقةفيجسمالإنسانأبسطالمركباتالعضويةحيثتعدالمصد(---------------) .3
 .الغموكوزوالمالتوزوالغلايكوجين

4.  (---------------)( من تتكون أو6-3مركباتبسيطة سلاسل شكل عمى توجد ذراتكربون )
 حمقات،منياالفركتوز.

 ذراتكربونويدخلفيتركيبالحموضالنووية.5سكرأحادؼيتكونمن(---------------) .5
 سيةالكربون.مركباتتتكونمناتحادجزيئينمنالسكرياتالأحاديةسدا(---------------) .6
 جزغسكرغموكوزوجزغسكرفركتوز.سكرثنائييتكونمناتحاد(---------------) .7
مبممراتعضويةكبيرةالحجمتتكونمنعددمنالسكرياتالأحادية،منيا:النشا(---------------) .8

 والغلايكوجينوالسميولوز.
مركبنباتيتخزنوالنباتاتفيثمارىاوبذورىاوجذورىاكمصدرلمطاقة،ويتكون(---------------) .9

 منمونمراتتسمىألفاغموكوز.
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10.  سلاسل(---------------) من ويتكون الماء، في ويذوب النشا، أنواع من يُعد عضوؼ مركب
 مستقيمة.

 بوليمرنباتييتكونمنسلاسلمتفرعةولايذوبفيالماءويعدمنأنواعالنشا.(---------------) .11
كونالخلاياالحيوانيةفيالكبدوالعضلاتويتمركبعضوؼعديدالتسكرتخزنو(---------------) .12

 ألفجزغمنالغموكوز.30من
النباتيةوالطحالب،ويدخلكمكونرئيس(---------------) .13 مبممرعضوؼغيرمتفرعتنتجوالخلايا

 لمجدارالخموؼ.
نوشديدالقساوةوغيرمنفذلمماءغيرمرمركبعضوؼعديدالتسكرأبيضالمون(---------------) .14

 ويدخلفيتركيبالجدرالخمويةلمفطريات.
15.  وتشكلطبقة(---------------) لمطاقة الحيواناتكمصدر وتخزنيا تنتجيا صمبة مركباتعضوية

 عازلةلمحرارةوالبرودة.
 الوحدةالبنائيةلجزؼءدىنيفيجسمالإنسان.(---------------) .16
 دىنيةمعالمركبالكحولي)الغميسرول(.ثلاثةحموضتفاعلاتحاد(---------------) .17
مركبعضوؼيتكونمنجزغغميسرولوحمضدىنيمشبعوحمضدىنيغير(---------------) .18

 مشبعويدخلفيتركيبالغشاءالخموؼ.
التناسميالذكرؼويعطيالصفاتدؼيعملعمىنمووتطورالجيازىرمونستيروي(---------------) .19

 الذكريةالثانويةكخشونةالصوتوقوةالعضلات.
20.  وتتكونمن(---------------) مركباتعضويةمسؤولةعنالنكياتوالعطورفيبعضالنباتات،

 مونمراتبنائيةأيزوبرين.
 وضالأمينيةمعبعضيافيالخلاياالحية.متفاعلاتحادالح(---------------) .21
 الرابطةالتيتنشأعنداتحادالحموضالأمينيةمعبعضيالتكوينعديدالببتيد.(---------------) .22
الإنزيمويحتوؼعمىمجموعاتكيميائيةليادرجةمعموقعارتباطالموادالمتفاعمة(---------------) .23

 .عاليةمنالتفاعل
عواملحيويةمحفزةتنتجياالخلايابيدفتسريعالتفاعلالكيميائيوتنظيمحدوثيا(---------------) .24

 وتتكونمنسمسمةواحدةمنعديدالببتيدأوعدةسلاسل.
،ويقومالإنزيمبخفضيالتنشيطالتفاعلالحدالأدنىمنالطاقةاللازمةلبدءالتفاعل(---------------) .25

 الكيميائيفيالخمية.
الموقعالنشطعمىالتوا(---------------) .26 المتفاعمةومنثمالحصولعمىموادؤمقدرة لممادة تبعاً

 ناتجة.
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 بأعمىكفاءة.فيالكائناتالحيةدرجةالحرارةالتيتعملعندىاإنزيماتالخمية(---------------) .27
 دهالإنزيمبأعمىكفاءةفيالخميةالحية.الرقمالييدروجينيالذؼيعملعن(---------------) .28
29.  بتحويلالمستحمباتالدىنيةإلىحموضدىنيةوغميسرولويعملفي(---------------) يقوم إنزيم

 (.PH=7وسطمتعادلالحموضة)
 النيوكميوتيدات.تدعىبنائيةاتوحدتتكونمنمركباتعضوية(---------------) .30

 
 السؤاؿ الثالث: عمل العبارات العممية الآتية تعميلًا دقيقاً: 

 تسيمالحرارةالنوعيةالعاليةلمماءفيتنظيمدرجةحرارةجسمالإنسان. .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يوفرالماءوسطاًمناسباًلحدوثالتفاعلاتالحيويةفيالخلايا. .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تتنوعالوظائفالحيويةللأملاحالمعدنيةفيجسمالكائنالحي. .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يطمقعمىالكربوىيدراتمركباتمائيةالكربون. .4
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تسمىتفاعلاتاتحادالسكرياتالأحاديةبتفاعلاتالتجفيف. .5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يُعدالسميولوزمنأكثرالمبممراتعديدةالتسكرانتشاراًفيالطبيعة. .6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يدخلمركبالكايتينفيصناعةخيوطالحراجةلإغلاقالجروح. .7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تستطيعالأرانبىضمالسميولوزوالنشا. .8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يستطيعالإنسانىضمالنشاولايستطيعىضمالسميولوز. .9
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ربكثيرمماتنتجوالكميةنفسيامنالكربوىيدرات.تنتجالدىونوالزيوتكميةطاقةأكب .10
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 قوامالدىونصمببينماقوامالزيوتسائل. .11
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 قابميةالميبيداتالمفسفرةلمذوبانفيالماءوعدمقابميةالدىونلذلك. .12
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .Bile acidsتفرزالعصارةالصفراءحموضخاصةتسمى .13
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 يفضلعدمغميالبابونجوالزعترلمحصولمنيماعمىعلاجللاستخدامالبشرؼ. .14
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تتنوعوظائفالبروتيناتبشكلكبيرفيجسمالكائنالحي. .15
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يمةغذائيةأكبرمنالبروتيناتالنباتية.البروتيناتالحيوانيةذاتق .16
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 عددأنواعالإنزيماتفيالجسمكبيرجداًبينماكميةكلنوعمنياقميمةجداً. .17
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 لمموقعالنشطفيالإنزيمالقدرةعمىالارتباطمعالمادةالمتفاعمة. .18
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تسمىالإنزيماتبالعواملالمحفزة. .19
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تعدالإنزيماتحساسةجداًلمتغيراتالمحيطةبيا. .20
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ارتفاعدرجةالحرارةيؤثرسمباًعمىنشاطالأطفال. .21
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يقلمعدلحدوثالتفاعلأويتوقفعندتغيرالرقمالييدروجينيللإنزيم. .22
---------------------------------------------------------------------------------------

 السؤاؿ الرابع: قارف كما ىو موضح في الجداوؿ الآتية: 
 السميولوز الغلايكوجيف النشا وجو المقارنة 1





الوحدةالبنائية
عددالوحداتالبنائية

 تربط التي الرابطة اسم وحدتينبين
بنائيتين



بينالوحداتالبنائيةنوعالرابطة
بين الارتباط الكربونموقع ذرات

المشاركةفيتكوينالروابط


المصدر
الأىمية

 الأميموبكتيف الأميموز وجو المقارنة 2
الذائبيةفيالماء 

نوعالسلاسل
النسبةالمئويةمنمجملالنشا
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 سكر الغلاكتوز سكر السكروز وجو المقارنة3

 

نوعالسكر
الصيغةالجزيئية

الأىمية
 مرافق الإنزيـ العامل المرافق وجو المقارنة4
نوعالموادالمرتبطةمعالإنزيم 

مثالعمىالموادالمرتبطة
 الزيوت الدىوف  وجو المقارنة5

 

نوعالحموضالدىنية
المصدر
الأىمية

 الكوليستروؿ الزيوت وجو المقارنة6

 

المصدر
الأىمية
التركيب

 ATPناقل الطاقة  DNAالحمض النووي  وجو المقارنة7




 

العناصرالمكونة
تركيبالنيوكميوتيد

نوعالسكر
عددذراتالكربونفيالسكر

عددذراتالأكسجينفيالسكر
القواعدالنيتروجينية

مكانإنتاجيمافيالخمية
الأىميةلمكائناتالحية


 السؤاؿ الخامس: وضح باختصار ما يأتي: 

 تنشيطالبروتيناتلمتفاعلاتالحيويةفيالخمية. (1
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
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 الدورالحيوؼالتركيبيلمبروتيناتفيجسمالإنسان. (2
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 خطواتعملالإنزيم. (3
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 أىميةالكربوىيدراتلمكائناتالحية. (4
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ظعمىحياةالمفصمياتفيالصحارؼالجافة.لحفااسياممركبالكايتينفيا (5
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 السؤاؿ السادس: وضح بالرسـ ما يأتي: 
 .فيوعبارةعنذرةىيدروجينRالصيغةالبنائيةلمحمضالأمينيغلايسين،إذاعممتأن (1

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

 العلاقةبينالتغيرفيدرجةالحرارةومعدلنشاطإنزيماتجيازالمناعة. (2
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 (ومعدلنشاطإنزيمالببسين.PHفيالرقمالييدروجيني)العلاقةبينالتغير (3
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 ؟ تيةالسابع: ماذا يحدث في الحالات الآلسؤاؿ ا
 نقصكميةالماءفيجسمالإنسان. (1

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 زيادةنسبةالأملاحالمعدنيةفيجسمالإنسان. (2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 نقصتركيزسكرالغموكوزعنالحدالطبيعيفيدمالإنسان. (3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 إضافةالماءعمىالييكلالخارجيلحشرةالخنفساء. (4
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 وضعالميبيداتالمفسفرةفيالماء. (5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 نقصإنزيماللايبيزفيجسمالإنسان. (6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ا.اتحادثلاثةحموضأمينيةمعبعضي (7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 اتباعنظامغذائييعتمدفقطعمىالبروتينالنباتي. (8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 فيالكربوىيدراتوالدىون.حاداستمرارنقصالبروتيناتفيجسمالإنسانبعدتعرضولنقص (9
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 عدموجودالموقعالنشطفيالإنزيم. (10
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 وصولإنزيمالببسينللأمعاءالدقيقة. (11
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ADPنزعمجموعةفوسفاتمنمركب (12
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 السؤاؿ الثامف: تأمل الأشكاؿ الآتية جيداً ثـ أجب عف الأسئمة التي تمييا بدقة: 
  :تأمل المعادلة الآتية ثـ أجب عما يأتي: الشكل الأوؿ 

 
 ماذاتمثلالنواتجفيالمعادلةالسابقة؟ (1

 -------------------------)ب(يمثل-------------------------يمثل (أ)
 ماالخاصيةالتيتميزالمركب)ب(بحيثتجعمووسطاًمناسباًلحدوثالتفاعلاتالحيويةفيالجسم؟ (2

------------------------------------------------------------------------------------- 

 -------------------------------------------لناتج)أ(؟لمركبامااسمالرابطةالتيتكونتفيا (3
 -------------------------------------------التيتكونتفيالمركبالناتج)أ(؟مانوعالرابطة (4
 مارقمذراتالكربونالتيشاركتفيتكوينالرابطةفيالمركبالناتج)أ(؟ (5

------------------------------------------------------------------------------------- 

 كيفيمكنلممركب)أ(أنيتحمللمكوناتوالأصمية؟ (6
------------------------------------------------------------------------------------- 
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  :تأمل التركيب البنائي لمغلايكوجيف ثـ أجب عف الأسئمة التي تميو: الشكل الثاني 

 
 ماالوحدةالبنائيةالمكونةلمغلايكوجين؟ (1

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 بالغلايكوجين؟يةشبماأنواعالنشاال (2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 قارنكماىوموضحفيالجدول: (3
 الموقع )ب( الموقع )أ( وجو المقارنة
اسمالرابطة
نوعالرابطة

موقعالارتباط
 

  :تأمل الشكل الآتي ثـ أجبالشكل الثالث : 
 --------------------------ماذايمثلالشكلالموضحأمامك؟ (1
 --------------------------حددعمىالشكلالتركيبالرئيسلو. (2
 --------------------------ماالأىميةالحيويةلمشكلالموضح؟ (3

 

 جيداً ثـ أجب عف الأسئمة التي تمييا:  الجدوؿ تأملالرابع:  الشكل 
 

الدىونوالزيوت(2)الكربوىيدرات(1)
الحموضالنووية(4)البروتينات(3)

 لمطاقةفيجسمالإنسان؟صدرالرئيسأؼمنالسابقةيمثلالم .1
---------------------------------------------------------------------------- 

 قةفيالكائنالحي؟االسابقةيمثلالمصدرالثانيلمطأؼمن .2
---------------------------------------------------------------------------- 

 (منجسمالإنسان؟2(ورقم)1ماذايحدثلونقصباستمراررقم) .3
---------------------------------------------------------------------------- 

 (؟4ماوظيفةالجزءرقم) .4
---------------------------------------------------------------------------- 
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 ماالعلاقةالتيتربطبينالأجزاءالسابقة؟ .5
---------------------------------------------------------------------------- 

 خارطةمفاىيميةفيكراستكللأجزاءالسابقةعمىأنتكونشاممة.صمم .6
---------------------------------------------------------------------------- 

  :الشكل الخامس: تأمل الشكل الآتي ثـ قارف بدقة 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يبيف الشكل الآتي العلاقة بيف نشاط ثلاثة إنزيمات مع التغير في درجة الرقـ الشكل السادس :
 الييدروجيني، تأمل الشكل ثـ أجب: 

 أؼالإنزيماتيعملفيالفموالمعدةوالأمعاء؟ (1

------------------------------------ 

 ماذاتتوقعأنيحدثلإنزيمالببسينعندوصولو (2

   للأمعاء؟

-----------------------------------
 

 السؤاؿ التاسع: أجب عف الأسئمة الآتية بدقة: 
  في دـ ثلاثة أشقاء عمى مدار ثلاثة أياـ متتالية الكوليستروؿيوضح الجدوؿ الآتي نسبة: 

 براء  نضال  هاشن  اليوم                  الوفحوص

 189 225 104 الأحد 

 184 230 105 الاثنين 

 498 204 404 الثلاثاء

 ميميغراـ / ديسيمتر.  200أقل مف إذا عممت أف نسبة الكوليستروؿ في دـ الشخص السميـ             
 ----------------------------------أؼالمفحوصينالثلاثةيعانيمنمشكمةصحية؟ (1
 يام؟يحدثإذااستمرتالمشكمةلعدةأماذاتتوقعأن (2

----------------------------------------------------------------------------- 

 نقاط الاختلاف نقاط الاختلاف
 التشابهنقاط 

الحموض الأمينية 
 الأساسية  

الحموض الأمينية                   
 غير الأساسية 

 

ين
نز

لا
 ا
ط
شا

 ن
دل

هع
 

 تربسين أهيليز  ببسين 
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 :أكتب الصيغة الجزيئية لكل مف المركبات العضوية الآتية 
 -----------------------------سكرالغموكوز (1
 -----------------------------سكرالغميسرألدىايد (2
 -----------------------------سكرالقصب (3
 -----------------------------سكرالرايبوز (4
 -----------------------------سكراللاكتوز (5

 ما يأتي:  وضح بمعادلة 
 اتحاد حمضييف أمينيف لتكويف ثنائي الببتيد مع تحديد موقع واسـ الرابطة بينيما.  (1

------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 تفكؾ جزئيات نواقل الطاقة في الخلايا الحية.  (2
------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------- 
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 الغشاء الخلوي : التركيب والوظيفت: لثاويا الفصل        الىلل وآلياث الكيميائي التركيب: الخليت: الأولى الوحدة

 السؤاؿ الأوؿ: ضع دائرة حوؿ رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي: 
 حركة الجزيئات أو الأيونات بشكل عشوائي مف منطقة التركيز العالي إلى منطقة التركيز المنخفض تسمى : (1

د.النقلالنشطالانتشارالسيلج.الانتشارب.الخاصيةالأسموزيةأ.

 عند وضع خمية حيوانية في محموؿ ممحي عالي التركيز فإنيا : (2

تنتفخد.تنفجرج.تنكمشب.تبقىكماىيأ.

 كيز : في محموؿ ممحي منخفض التر  عند وضع خمية دـ حمراء (3

د.تنتفختنفجرج.تنكمشب.تبقىكماىيأ.

 عند وضع خمية دـ حمراء في محموؿ متعادؿ فإنيا : (4

تنتفخد.تنفجرج.تنكمشب.تبقىكماىيأ.

 التي تحافظ عمى الاتزاف الداخمي لمخمية :أحد التراكيب الخموية  (5

النواةد.السيتوبلازمج.الغشاءالخموؼب.الجدارالخموؼأ.

 مع بعضيا البعض :    ةيوجد في الغشاء الخموي ويمنع التصاؽ الحموض الدىنية في الميبيدات المفسفر  (6

المبيداتد.الكربوىيدراتج.الكوليسترولب.البروتيناتأ.

 : بػ   عممية تبادؿ الغازات داخل الحويصلات اليوائيةتسمى  (7

الانتشارد.الخاصيةالأسموزيةج.الانتشارالبسيطب.النقلالنشطأ.

 بإفراز الإنزيمات واليرمونات التي تتـ تصنيعيا عمى رايبوسومات الخمية : يعتبر قياـ أجساـ جولجي (8

إدخالخموؼد.إخراجخموؼج.أكلخموؼب.شربخموؼأ.

 توجد التيربينات في أوراؽ النبات مثل : (9

الييلد.البرتقالج.الريحانب.الوردأ.

 توجد التيربينات في جذور النبات مثل : (10

الصفصافد.الزنجبيلج.الخروعب.الميمونأ.
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 يدعى : إلى طاقة انتقاؿ أيونات الصوديوـ عبر بروتيف ناقل مف خارج الخمية إلى داخميا دوف الحاجة (11

د.الادخالالخموؼالنقلالنشطج.الانتشارالسيلب.الانتشارأ.

  نتقل الماء مف خارج الخمية إلى داخميا عندما يكوف : ي (12

.تركيزهفيالداخلأعمىمنخارجياأ.

.تركيزهفيالخارجأعمىمنداخمياب.

.تركيزالمذيباتفيالداخلأقلمنوفيخارجياج.

فيخارجيا.يالداخلمساوياًلماتركيزالمذيباتفد.

 نقل الأيونات والجزيئات عبر قنوات بواسطة بروتيف ناقل دوف الحاجة إلى طاقة : (13

النقلالنشطد.الانتشارج.سموزيةالخاصيةالاب.الانتشارالمسيلأ.

 عممية حفظ الأسماؾ بالأملاح : (14

د.الانتشارالبسيطالنقلالنشطج.سموزيةالخاصيةالاب.الانتشارأ.

لى الخمية مف خلاؿ مضخة خاصة بيما نقل أيونات الصوديوـ والبوتاسيوـ  (15 عبر الغشاء البلازمي مف وا 
 يحتاج طاقة ويتـ بواسطة :

د.حفعاسموزؼانتشارج.نقلنشطب.انتشارمسيلأ.

 : ينشأ عف النباتية ضغط الجدار في الخمية (16

د.انتشارمسيلنقلنشطج.انتشارب.حفعاسموزؼأ.

 : نتعرؼ مف خلاليا عمى الخميةبروتينات  (17

ب+جمعاًد.سكريةج.سطحيةب.غائرةأ.

 طريقة التياـ الأميبيا لمغذاء : (18

اخراجخموؼد.ادخالخموؼج.أكلخموؼب.شربخموؼأ.

 السؤاؿ الثاني: اكتب المصطمح العممي الداؿ عمى كل عبارة مف العبارات الآتية: 
.جولجيأجسامبوتقوممثمماخارجياإلىالخميةداخلمنالموادنقل(---------------) .1
المحاليلإدخالمثلداخمياإلىالخميةخارجمنالموادنقل(---------------) .2

 www.zohoralaqsa.com لتحمیل المزید زوروا موقع زھور الأقصى



 18  خان يونس –المادة التدريبيت في مادة العلوم الحياتيت للصف الحادي عشر علمي                     لجنت مبحث العلوم الحياتيت 
 

الخموؼالتنفسعمميةفيATPانتاجوقفعمىيعملبروتين(---------------) .3
.الخميةداخليوجدالمذابةالموادمنوالعديدماءمنمكونمحمول(---------------) .4
معالمفسفرةالميبداتفيالدىنيةالحموضالتصاقيمنعالخموؼلغشاءافيميممكون(---------------) .5

.البعضبعضيا
.بياوتعرفالخميةخصائصتحديدفيتسيمالتيالبروتيناتأنواعمننوع(---------------) .6
الاختياريةالنفاذيةبخاصيةالخموؼالغشاءيشابوغشاء(---------------) .7
المنقولةشكلمعالناقلشكميايتلاءمالخموؼالغشاءعمىموجودةبروتينات(---------------) .8
تحتاجولاالمنخفضإلىالعالالتركيزمنطقةمنالتركيزتدرجمعالموادلنقلطريقة(---------------) .9

.طاقةإلى
بالمذابالتركيزعالمحمولإلىبالمذابالتركيزقميلمحمولمنالماءتدفعالتيالقوة(---------------) .10

.منفذشبوغشاءعبر
الخموؼالغشاءتركيبيوضحنكمسونوسنفرالعالمانوصفونموذج(---------------) .11
الخارجيةوبيئتياالخميةمكوناتبينيفصلمرنرقيقحاجز(---------------) .12
أوالاندماجتستطيعحويصلاتتكوينعمىالغشائيةالعضياتأوالخموؼالغشاءقدرة(---------------) .13

.عنوالانفصال

 السؤاؿ الثالث: عمل العبارات العممية الآتية تعميلًا دقيقاً: 
 .يوصفالغشاءالخموؼبأنواختيارؼالنفاذية .1

----------------------------------------------------------------------------------------

 موؼبالنموذجالفسيفسائيالمائع.يوصفتركيبالغشاءالخ .2
----------------------------------------------------------------------------------------

 تسميةالنقلالسمبيبيذاالاسم. .3
----------------------------------------------------------------------------------------

 .يالتركيزتنكمشخميةالدمالحمراءعندوضعيافيمحمولعال .4
----------------------------------------------------------------------------------------

 .تنفجرالخميةالحيوانيةعندوضعيافيمحمولمنخفضالتركيز .5
----------------------------------------------------------------------------------------

 .لخميةالنباتيةعندوضعيافيمحمولقميلالتركيزلاتنفجرا .6
----------------------------------------------------------------------------------------

 .تستطيعالرايبوسوماتالانتقالمنداخلالنواةإلىالسيتوسول .7
----------------------------------------------------------------------------------------
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 .لانتاجبروتيناتوحيدةالخميةتتماضافةمصادرالنيتروجينوالفسفور .8
----------------------------------------------------------------------------------------

 .المادةالمنقولةيتلاءمشكلالبروتينالناقلمع .9
----------------------------------------------------------------------------------------

 ةليا.يممحافظةعمىتوازنالبيئةالداخمملتحتاجخلاياالجس .10
----------------------------------------------------------------------------------------

 الجداوؿ الآتية:السؤاؿ الرابع: قارف كما ىو موضح في 

 النقل النشط الانتشار المسيل وجو المقارنة 1

 

  الجزيئاتانتقالطريقة
الحاجةإلىنواقل

بروتينية
  

  الحاجةإلىطاقة
 الانتشار المسيل الانتشار البسيط وجو المقارنة 2
  تدرجالتركيز 

  الطاقة
  وجودبروتينناقل

  مثال
 الاخراج الخموي  الادخاؿ الخموي  وجو المقارنة 3
التعريف 


  

  طبيعةالمواد
  مثال

 
 :ما المقصود بكل مف : خامسالسؤاؿ ال
 الخاصيةالأسموزية. .1

----------------------------------------------------------------------------------------

 .النقلالنشط .2
----------------------------------------------------------------------------------------

 .الانتشار .3
----------------------------------------------------------------------------------------

 .الانتشارالمسيل .4
----------------------------------------------------------------------------------------
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 .الأكلالخموؼ .5
----------------------------------------------------------------------------------------



 .الاخراجالخموؼ .6
----------------------------------------------------------------------------------------

 .الخموؼالشرب .7
----------------------------------------------------------------------------------------

 .التيربينات .8
----------------------------------------------------------------------------------------

 .النفاذيةالاختيارية .9
----------------------------------------------------------------------------------------

 أجب عف الاسئمة الآتية /: لسادسسؤاؿ اال

 اذكر طريقة انتقاؿ كل مف الايونات والجزيئات الآتية :. 1

 عبر الأغشية الخموية طريقة الانتقاؿ الجزيئات والأيونات ـ
 الأكسجين 1
 الحموضالأمينية 2
 الصوديومأيونات 3
 أيوناتالصوديوموالبوتاسيوممعاً 4

 

 كيف يتـ انتاج البروتينات والكربوىيدرات مف كائنات وحيدة الخمية ؟ .2
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

 .التيربينات مف المصادر النباتية عدد طرؽ استخلاص .3
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ما أنواع بروتينات الغشاء الخموي مع ذكر مثاؿ لكل نوع ؟ .4
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

 مكونات الغشاء الخموي. وضح باختصار .5
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

  -:ماذا يحدث لو  .6
 .نقمتخميةأميبياتعيشفيوسطممحيإلىالمياهالعذبة 

----------------------------------------------------------------------------------------
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 فيالخميةالحيوانيةفقدالغشاءالخموؼالكوليسترول. 
----------------------------------------------------------------------------------------

 . اذكر أىمية كل مف .7
 الغشاءالخموؼ. 

----------------------------------------------------------------------------------------
 الكربوىيدرات. 

----------------------------------------------------------------------------------------
 الكوليسترول. 

----------------------------------------------------------------------------------------
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 الجهاز العصبي: الأول  الفصل                                           الإوسان جسم أجهسة: ثاهيتال الوحدة

 السؤاؿ الأوؿ: ضع دائرة حوؿ رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي: 

 مف النسيج العصبي. % -------يشكل العصبوف حوالي  (1
 %01د.%01ج.%02ب.%01 .أ
 مف وظائف العصبوف: (2
 د.كلماذكرج.الاستجابةلياب.نقلالمنبياتاستقبالالمنبيات .أ
 خلايا دبقية: -------يحاط كل عصبوف بحوالي  (3

 01111د.0111ج.011ب.01 .أ
 ما عداجميع ما يمي مف وظائف الخلايا الدبقية  (4

 ب.دعمالنسيجالعصبيتربطالعصبوناتببعضيا .أ

 نقلالسيالالعصبيد.ج.امدادالعصبوناتبالغذاءوالاكسجين

 يتراوح طوؿ العصبونات مف عدة مميمترات الى (5
 امتار4د.امتار3ج.ب.مترينمتر .أ
 إحدى الخلايا التالية تعمل عمى تدعيـ النسيج العصبي (6

 د.الخلاياالجذعيةج.الخلاياالعصبيةب.الخلاياالدبقيةالخلاياالطلائية .أ
 الجزء المركزي في العصبوف، ويحوى معظـ عضيات الخمية  (7

 زرارالطرفيةد.الأج.جسمالخميةب.المحورالاسطوانيالزوائدالشجرية .أ
 عازؿ كيربائي يحيط بمحور العصبوف يعزلو عف الخلايا المجاورة (8

 د.خلاياشفانج.غمدميمينيب.غشاءبلازميغشاءخموؼ .أ
 سيعصبونات متصمة بأعضاء الاستقباؿ الح (9

 د.عديدالاقطابج.عديمالمحورحادؼالقطبب.أثنائيالقطب .أ
 عصبونات تنقل الأوامر مف و إلى أعضاء الاستجابة: (10
 د.عديمةالمحورج.موصمةب.حركيةحسية .أ
 المتجاورةعصبونات تربط العصبونات  (11
 مستقبمةد.ج.موصمةب.حركيةحسية .أ
 عصبونات توجد بأكمميا داخل المادة الرمادية في الجياز العصبي المركزي  (12
 مستقبمةد.ج.حركيةب.موصمةحسية .أ
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يزداد دخوؿ ايونات الصوديوـ لداخل الخمية مع بقاء قنوات ايونات البوتاسيوـ مغمقة، وانعكاس فرؽ الجيد  (13
+ليصل مف 

+الى  44
 ممي فولت 45

 د.انعكاساستقطابابطج.ازالةاستقب.استقطاباعادةاستقطاب .أ
 النقل القافز : في المنطقة التي تحدث بيا جيد الفعل عمى المحور الميميني (14

الزوائدالشجرية.دالازرارالتشابكية.جعقدرانفييوب.غمدالميمينأ.

 الحويصلات مع غشاء قبل التشابؾ : اـزرار التشابكية التئدخوليا لل الأيونات التي يحفر  (15

كولينج.بوتاسيومد.صوديومأ.كالسيومب.

 :غشاءالدماغ والحبل الشوكي غني بالشعيرات الدموية بغشاء رقيق يحيط  (16

الكوريوند.ج.العنكبوتيلحنونالاماب.أ.الامالجافية

 خمية :  -------ف الدماغ مف يتكو (17

بميونخمية011د.مميون011ج.مميونب.الف011أ.

 نسبة يستيمؾ الدماغ مف الأكسجيف (18

20%د.15%ج.10%ب.5%أ.

 لخلايا الدماغ :الغذاء الوحيد  (19

سكروزج.جموكوزد.وزريبأ.فركتوزب.

 أكبر أجزاء الدماغ حجماً وأكثرىا تعقيداً : (20

المخيخد.ج.المخلدماغجذعاينيب.دماغالبالأ.

 حوالي المخ مف حجـ الدماغيشكل  (21

90%د.70%ج.20%ب.10%أ.

 مركز في قشرة المخ مسؤوؿ عف التفكير والذاكرة : (22

مراكزحسيةحركيةد..مراكزمنظمةج.مراكزحركيةبمراكزحسيةأ.

 أحد أجزاء الدماغ مسؤوؿ عف الاتزاف : (23

الدماغالبينيد.جذعالدماغج.المخيخمخب.الأ.
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 : ما عداتمر كل السيالات العصبية مف أعضاء الحس إلى مراكز الإحساس بالقشرة المخية  (24

الممسيةد.الشميةج..البصريةبأ.السمعية

 جزء مف الدماغ يعمل عمى ثبات درجة حرارة جسـ الانساف : (25

المخيخد.جذعالدماغج.ينيالدماغالب.بالمخأ.

 العيوف عند تعرض الوجو لمخطر الشديد الجزء المسؤوؿ عف إغلاؽ (26

المخيخد.ج.المخالدماغالبينيأ.الدماغب.

 : زوج مف الأعصاب الشوكية بيف فقرات العمود الفقري رقـ ------يخرج   (27

33د.32ج.31ب.30أ.

 مركز الأفعاؿ المنعكسة لمسعاؿ والبمع : (28

القنطرةد.الدماغالبينيج.النخاعالمستطيلب.الدماغالمتوسطأ.

 الأعصاب المتصمة بالدماغ : أزواج عدد (29

13د.12ج.11ب.10أ.

 تتصل الأعصاب الدماغية بالأعضاء في الرأس والصدر ما عدا العصب : (30

الذؼيتصلبالأعضاءالداخميةرالحائب.يتصلبالمعدةالسابعالذؼأ.

بالرأسالعاشرالذؼيتصلد.كبدالتاسعالذؼيتصلبالج.

 يصل بيف نصفي الكرة المخية وبيف جذع الدماغ : لأجزاء الآتيةأحد ا (31

منطقةتحتالميادأ.المخيخب.الحبلالشوكيج.منطقةالميادد.

 عف اعطاء أوامر انقباض العضلات الييكمية : ةالدماغ مسؤول مراكز في (32

حسيةحركيةد.ج.منظمةحركيةب.أ.حسية

 صوص :ف 3ثاني اكبر اجزاء الدماغ ويتكوف مف  (33

الدماغالبيني.جذعالدماغد.جمخيخال.بمخال.أ
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 أكتب المصطمح العممي الداؿ عمى كل عبارة مف العبارات الآتية:  :السؤاؿ الثاني

 يحدثعندىاجيدفعلفيالمحورالميمينينيايةخميةشفانوبدايةخميةشفانأخرػ(---------------) .1
 الوحدةالتركيبيةوالوظيفيةلمنسيجالعصبي.(---------------) .2
 المركزؼالىأعضاءالاستجابة.وامرمنالجيازالعصبي(عصبوناتتنقلالأ---------------) .3
 .نسيجضاميحيطبالحزمالعصبية(---------------) .4
 .خلايابنائيةمختمفةالشكلوالوظيفيةوتعملعمىربطالعصبوناتمعبعضيا(---------------) .5
الزوائدوالمحاورالاسطوانيةيتكونمنمجموعةمنالحزمالعصبيةالتيتضم(---------------) .6

 .لمعصبوناتالحسيةوالحركية
 .عصبوناتوحيدةالقطبمتصمةبأعضاءالاستقبالالحسي(---------------) .7
 .نيبياتالدقيقةيحوػالعديدمنالميتوكندرياوالإنزيماتوالأامتدادلجسمالعصبونو(---------------) .8
ياتالداخميةوالخارجية.نبلاإراديةلمماستجابة(---------------) .9

أعصابتعملعمىتوسيعالأوعيةالدمويةفيالعضلاتالارادية.(---------------) .10
.يكميةجيازمسؤولعنالاستجابةالاراديةوتتصلأعصابوبالعضلاتالي(---------------) .11
.لمنطقةالقطبيةالعجزيةلدماغإلىانسيجعصبياسطوانييمتدمنجذعا(---------------) .12
شابكتؤدؼإلىاحداثجيدفعلتمادةكيميائيةترتبطمعمستقبلاتيافيغشاءبعدال(---------------) .13
يتحكمالجزءالايسرمنالدماغبالجزءالأيمنويتحكمالجزءالأيمنمنوبالجزء(---------------) .14

الأيسرمنالجسم.
عصبوناتحركيةتنقلأوامرالجيازالعصبيالمركزؼإلىأعضاءالاستجابة.(---------------) .15
Na يوناتاءالخميةالعصبيةيعملعمىنقلأبروتينيقعفيغش(---------------) .16

Kو +
+
ضد 

تدرجالتركيز.

 السؤاؿ الثالث: عمل العبارات العممية الآتية تعميلًا دقيقاً: 

 عددالزوائدالشجريةفيالخميةالعصبية.كثرة .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 عدمقدرةالخلاياالعصبيةعمىالتجددوالانقسام. .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تختمفالعصبوناتعنبعضياالبعضفيالشكلوالحجم. .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .يتوكندريافيالنياياتالطرفيةلمعصبوناتكترالم .4
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 تحاطالخلاياالعصبيةبالخلاياالدبقية. .5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .فيالمحورالاسطوانيأىميةوجودعقدرانفيو .6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تغمفبعضمحاورالعصبوناتبغمدميميني. .7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 اقصمستمر.عددالخلاياالعصبيةفيجسمالانسانفيتن .8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 سم.تسمىالعصبوناتالموصمةبيذاالا .9
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 م.ويوناتالصوديلأتوسيومأكبرمننفاذيناتالبوتايونفاذيةغشاءالمحورلأ .10
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .البةبينمافيالخارجموجبةالشحنةفيداخلالعصبونس .11
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .عمميةضخالصوديوموالبوتاسيومتحتاجالىطاقة .12
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ميميفولت.30+يوناتالصوديومداخلغشاءالمحورعندفرقجيدخولأيستمرد .13
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يستحيلعمىخميةعصبيةنقلسيالينمتتاليندونالمروربحالةراحة. .14
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 فيفترةالجموحلاتستجيبالخميةالعصبيةلأؼمؤثرمنبو. .15
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 يوناتالبوتاسيومداخلالعصبوناعمىمنخارجو.تركيزأ .16
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 لاتستطيعالبروتيناتمغادرةغشاءالخميةالعصبية. .17
---------------------------------------------------------------------------------------

 الجسم.تعدأمراضالجيازالعصبيمنأخطرالأمراضالتيتصيب .18
---------------------------------------------------------------------------------------

 عمىسطحالمخ.فيفوجودتلا .19
---------------------------------------------------------------------------------------

 وبالعكس.منالجسمبالنصفالأيمنغيتحكمالجزءالأيسرمنالدما .20
---------------------------------------------------------------------------------------
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 تسميةالدماغالبينيبيذاالاسم. .21
---------------------------------------------------------------------------------------

 الحياة.يوصفالمخيخبأنوشجرة .22
---------------------------------------------------------------------------------------

 عندالشعوربالخوفيشعرالانسانبجفاففيالحمق. .23
---------------------------------------------------------------------------------------

 قمياً.مريضالصرعليسمختلًاع .24
---------------------------------------------------------------------------------------

 والمشي.نطقيعانيمريضباركنسونمناضطراباتفيال .25
---------------------------------------------------------------------------------------

 زالعصبيالمركزؼ.تعددوسائلحمايةالجيا .26
---------------------------------------------------------------------------------------

 .يعتمدالدماغعمىالجموكوزكمصدروحيدلمغذاء .27
---------------------------------------------------------------------------------------

 العصبيعمىخلايادبقية.يحتوؼالنسيج .28
---------------------------------------------------------------------------------------

 تعدداشكالالخلاياالعصبية. .29
---------------------------------------------------------------------------------------

 تالعصب.وجودعدةاغمفةتحيطبمكونا .30
---------------------------------------------------------------------------------------

 فيفترةالجموحلايستقبلالعصبونأؼمؤثر. .31
---------------------------------------------------------------------------------------

 المتواصل.النقلالقافزاسرعمنالنقل .32
---------------------------------------------------------------------------------------

 تمعبمنطقةتحتالمياددوراًكبيراًفيالجسم. .33
---------------------------------------------------------------------------------------

 الاسم.تسميةالعصبالحائربيذا .34
---------------------------------------------------------------------------------------

 تكاملعملاعصابالجممةالوديةوشبوالودية. .35
---------------------------------------------------------------------------------------
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 السؤاؿ الرابع: قارف كما ىو موضح في الجداوؿ الآتية: 

 المحور الاسطواني الزوائد الشجرية وجو المقارنة 1
 الطول 

 نوعالقطر
اتجاهنقلالسيال

 العصبونات الحركية العصبونات الحسية  وجو المقارنة2

 

شكلالعصبون
الوظيفة

موقعجسمالخمية


 تواصلمالنقل ال النقل القافز المقارنةوجو  3
 السرعة 

 استيلاكالطاقة
الصوديوم أيونات

التييتمضخيا


 المنطقة البيضاء المنطقة الرمادية وجو المقارنة4

 

الحبلالشوكي
الدماغ

 الجممة شبو الودية الجممة الودية وجو المقارنة5

 

التأثيرعمىضربات
القمب



افراز عمى التأثير
المعاب



افراز عمى التأثير
البنكرياس





 : ماذا يحدث لو :السؤاؿ الخامس

 مميفولتأثناءسريانالسيالالعصبي. 01-وصلفرقالجيدالى .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 مميفولتداخلالخميةالعصبية.01+وصلفرقالجيدالى .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 ايوناتصوديومالىداخلغشاءالعصبون.0دخول .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 تمإزالةالنواقلالعصبيةفيالحويصلاتالتشابكية. .5
---------------------------------------------------------------------------------------

 .بعدالتشابكلميتحطمالاسيتلكولينوظلمرتبطاًمعمستقبلاتوعمىغشاء .6
---------------------------------------------------------------------------------------

 أصيبالمخيخبتمف. .7
---------------------------------------------------------------------------------------

 حدثنشاطكيربيدماغيخارجعنالتحكم. .8
---------------------------------------------------------------------------------------

 لخلاياالدماغ.دوبامينعدموصولالناقلالعصبي .9
---------------------------------------------------------------------------------------

 حدثتعدوػبكتيريةلأغشيةالسحايا. .10
---------------------------------------------------------------------------------------

 دخولأيوناتالكالسيومللأزرارالتشابكية. .11
---------------------------------------------------------------------------------------

 .توقفوصولالاكسجينلمدماغ .12
---------------------------------------------------------------------------------------

 تعرضشخصلضربةقويةاسفلالراسمنالخمف. .13
---------------------------------------------------------------------------------------

 تناولالمنبياتبشكلمستمروبكمياتكبيرة. .14
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 السؤاؿ السادس: وضح الدور الحيوي الذي يقوـ بو كلا مف :

 الدور الحيوي  الجزء ـ

مضخةالصوديوموالبوتاسيوم1
لمجيازالعصبي



الخلاياالدبقيةلمنسيجالعصبي2

الموصمةالعصبونات3

العصبوناتالحسية4

العصبوناتالحركية5

عقدرانفيو6

الزوائدالشجرية7
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خلاياشفان8

جسمالخميةالعصبية9

الجسمالجاسئ10

منطقةالمياد11

القنطرة12

منطقةتحتالمياد13

الحبلالشوكي14

الغشاءالعنكبوتي15

انزيماستيلكوليناستريز16

القشرةالدماغية17

النخاعالمستطيل18

الجيازالعصبيالذاتي19

الامالحنون20

الازرارالتشابكية21

++Caقنوات22

المخيخ23

 

 ما المقصود بكل مف /: سؤاؿ السابعال

 الاستقطاب .1
-------------------------------------------------------------------------------------------

 انعكاسالاستقطاب .2
------------------------------------------------------------------------------------------

 فوقالاستقطاب .3

-------------------------------------------------------------------------------------------

 ازالةالاستقطاب .4
-------------------------------------------------------------------------------------------

 جيدالفعل .5
-------------------------------------------------------------------------------------------

 جيدالعتبة .6
-------------------------------------------------------------------------------------------
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/أي أجزاء الدماغ مسؤوؿ عفالسؤاؿ الثامف : 

 وؿؤ سمالجزء ال الفعل وؿؤ الجزء المس الفعل

التقيؤالذكاء

معدلالتنفسوعمقوالعواطف

تحريكالرقبةباتجاهمصدرالتوازن
مفاجئصوت





 أجب عف الاسئمة الآتية /: سؤاؿ التاسعال

 صنف الخلايا العصبية حسب الشكل . .1
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 صنف الخلايا العصبية حسب الوظيفة . .2
---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ماذا يقصد بفترة الجموح؟ وما دورىا في انتقاؿ جيد الفعل ؟ .3
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ما ىي العوامل التي تسيـ في جعل داخل العصبوف سالب مقارنة بخارجو ؟ .4
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 . جيد الفعلاشرح خطوات  .5
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

 مينية .ياشرح خطوات انتقاؿ السياؿ العصبي عمى المحاور الم .6
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

 اشرح خطوات انتقاؿ السياؿ عمى المحاور اللاميمينية . .7
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------
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 وضح بمخطط سيمي مراحل تكوف رد الفعل ) القوس العصبي ( .  .8
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

 ما أعراض وعلاج كل مف . .9
 العلاج الأعراض المرض
 باركنسوف 

 التياب السحايا
 الشكل المجاور ثـ أجب عف الأسئمة التالية . انظر .10

--------------------------------أ(ماذايمثلالشكل؟

ب(ماذاتمثلالأجزاءالمرقمة؟
1.------------------
2.------------------
3.------------------
4.------------------

5.------------------
6.------------------

 وضح بالرسـ مع كتابة البيانات منحنى مراحل تكويف السياؿ العصبي ) جيد الفعل( .11
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 الصماء الغدد جهاز: ثاويال الفصل                                     الإوسان جسم أجهسة: ثاهيتال الوحدة

 السؤاؿ الأوؿ: ضع دائرة حوؿ رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي: 

 : ما عدا خمية الكائف الحي عمى غشاءتتواجد مستقبلاتيا  تيةاليرمونات الآ جميع (1
د.اليرمونالمنشطلمحويصمةب.أوكستيوسينج.برولاكتينأ.الكورتيزول

 تتواجد مستقبلاتو عمى النواة داخل خمية الكائف الحي: تيةأحد اليرمونات الآ (2
ب.أوكستيوسينأ.ألدوستيرون

علإدرارالبولند.اليرمونالماج.اليرمونالمنشطلمحويصمة
 ببتيدية:طبيعة  االيرمونات الآتية يعد ىرموناً ذ أحد (3

التستوستيروند..أنسولينجب.برولاكتينأ.أوكسيتوسين
 لميرمونات الستيرويدية: يعد مثالاً  تيةأحد اليرمونات الآ (4
د.برولاكتينج.ألدوستيرونب.انسولينموكاغونغأ.
 لا يستطيع النفاذ إلى داخل الخمية غبر الغشاء الخموي: تيةاليرمونات الآأحد  (5

د.ألدوستيرونج.أوكستيوسينب.كورتيزولأ.تستوستيرن
 تية يستطيع النفاذ عبر الأغشية الخموية إلى النواة في الكائف الحي:أحد اليرمونات الآ (6

د.كورتيزولج.غموكاغونب.أنسولينأ.كالسيتونين
 مف اليرمونات التي تتواجد مستقبلاتيا عمى النواة: (7

د.غموكاغونج.أنسولينب.برولاكتينأ.الأوكسيتوسين
 الغدة المسماة بسيدة الغدد الصماء: (8

د.الصنوبريةب.الدرقيةج.الكظريةأ.النخامية
 تية يفرز مف الفمقة الأمامية لمغدد النخامية:أحد اليرمونات الآ (9

الكالسيتونيند..اليرمونالمانعلإدرارالبولجب.ىرمونأوكسيتوسينأ.ىرمونالنمو
 مف الفمقة الخمفية لمغدة النخامية:اليرمونات الآتية يفرز أحد  (10

د.اوكسيتوسينلمحويصمةج.اليرمونالمنشطب.برولاكتينأ.ىرمونالنمو
 اليرموف الذي يعمل عمى تحفيز انقساـ العظاـ ونموىا ىو: (11

د.الغموكاغونج.الباراثورمونب.ىرمونالنمويننأ.الكالسيتو
 اليرموف الذي يعمل عمى تنظيـ إفراز الغدة الدرقية: (12
FSHد.ADHج.LHب.TSHأ.
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 ىو: الانساف لأنثىويساىـ  في إنضاج البويضات لدى ، اليرموف المنشط لحويصلات غراؼ (13
TSHد.ADHج.LHب.FSHأ.
 اليرموف الذي يفرز استجابة لحالات انخفاض حجـ الدـ أو ضغطو ىو: (14
FSHد.ADHج.LHب.TSHأ.
 لانفجار الحويصلات وخروج البويضات ىو:اليرموف المنشط  (15
FSHد.ADHج.LHب.TSHأ.
 سٌمي بيرموف المخاض ويساىـ في انقباض عضلات الرحـ أثناء الولادة ىو: (16

د.باراثورمونج.أنسولينب.أوكسيتوسينأ.برولاكتين
 اليرموف الذي يحفز انتاج حميب الرضاعة لدى الأميات في الإنساف: (17

ج.أوكسيتوسيند.كورتيزولب.ىرمونالنموأ.برولاكتين
 الانساف عف الحد الطبيعي: فيابة لارتفاع مستوى سكر الدـ اليرموف الذي يفرز استج (18

د.كورتيزولج.ألدوستيرونب.أنسوليناغموكاغون
 اليرموف الذي يساعد عمى خفض مستوى سكر الدـ الى  الطبيعي في الإنساف ىو: (19

لدوستيرونأد.ج.كورتيزولب.غموكاغونأ.أنسولين
 :الموجودة في جزر لانجرىانز في بنكرياس الإنساف Bاليرموف الذي تنتجو خلايا  (20

د.برولاكتينج.جموكاجونب.أنسولينأ.أوكسيتوسين
 عف الحد الطبيعي:اليرموف الذي يفرز مف البنكرياس استجابة لانخفاض مستوى السكر في الجسـ  (21

د.أنسولينج.كورتيزوللدوستيرونأب.أ.غموكاغون
 اليرموف الذي يعمل عمى رفع مستوى السكر في دـ الإنساف إلى الحد الطبيعي ىو: (22

لدوستيرونأد.ج.باراثورمونب.أنسولينأ.غموكاغون
 الموجودة في جزر لانجرىانز لبنكرياس الإنساف: αاليرموف الذي تنتجو خلايا  (23

لدوستيرونأد.ج.باراثورمونب.أنسولينأ.غموكاغون
 ف الجموكوز في الإنساف:اليرموف الببتيدي الذي يساىـ في تحفيز استيلاؾ الخلايا مزيداً م (24

د.أنسولينج.كالسيتونينب.باراثورمونأ.غموكاغون
 اليرموف الذي يحفز الكبد ليحوؿ الجلايكوجيف إلى جموكوز ليصب في الدـ ىو: (25

د.أنسولينج.كالسيتوسينب.كورتيزولأ.غموكاغون
 الغدة التي تقع في منطقة الرقبة عمى القصبة اليوائية ىي:  (26
ج.الدرقيةد.الكظريةب.النخاميةأ.الصنوبرية
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 وىو الأقل فاعمية: ، ويعد اليرموف الرئيس مف ناحية الكمية، الدرقية الغدة اليرموف الذي تنتجو (27
 ADHد.FSHج.   T4ب. T3أ.
 اليرموف الذي يعمل عمى خفض أيونات الكالسيوـ في الدـ ىو:  (28

د.كورتيزولج.ألدوستيرونب.كالسيتونينأ.باراثورمون
 اليرموف الذي ينظـ أيض السكريات والدىوف والبروتينات داخل خلايا الإنساف ىو:  (29

.باراثورموندب.غموكاغونج.كورتيزولأ.ألدوستيرون
 والضغط النفسي والجسمي لدى الإنساف:، اليرموف الذي يفرز في حالات الانفعاؿ (30

د.الثيروكسينج.أدررينالينب.ألدوستيرونأ.غموكاغون
 اليرموف الذي يسيـ في اعادة امتصاص أيونات الصوديوـ مف السائل الراشح: (31

د.برولاكتينب.كورتيزولج.أنسولينأ.ألدوستيرون
 يفرز استجابة لارتفاع مستوى أيونات الكالسيوـ عف الحد الطبيعي في الانساف:اليرموف الذي  (32

ب.ألدوستيرونج.باراثورموند.أنسولينأ.كالسيتونين
 اليرموف الذي يفرز استجابة لانخفاض مستوى أيونات الكالسيوـ عف الحد الطبيعي في الانساف ىو:  (33
د.باراثورمونب.ألدوستيرونج.كورتيزولكالسيتونينأ.
 الكالسيوـ في الكمية ىو:  امتصاصاليرموف الذي يحفز تثبيط  (34

كورتيزولد.ج.ألدوستيرونأ.الكالسيتونينب.الباراثورمون
 أيونات الكالسيوـ في الكمية والأمعاء:تية ينشط امتصاص الآ أحد اليرمونات (35

د.الأنسولينب.الباراثورمونج.ألدوستيرونأ.الكالسيتونين
 مف اليرمونات التي تفرز مف قشرة الغدة الكظرية: (36

د.الكالسيتونينالأنسولينج.ب.الأدرينالينأ.ألدوستيرون
 مف اليرمونات التي تفرز مف نخاع الغدة الكظرية: (37

د.ألدوستيرونج.كورتيزولب.أدرينالينأ.باراثورمون
 الغدة التي تقع فوؽ الكمية مباشرة:  (38

د.النخاميةج.الكظريةب.النخاميةأ.الدرقية
 الغدة التي تقع أسفل المياد في الدماغ ىي: (39

د.النخاميةج.الكظريةب.النخاميةأ.الدرقية
 في تنظيـ كالسيوـ الدـ في الانساف: والذي يساىـ ، الغدة التي تفرز الباراثورموف  (40

جاراتالدرقيةد.الكظريةب.الدرقيةج.الغددخاميةأ.الن
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 مف اليرمونات التي تنتج مف خلايا عصبية:  (41
روكسينج.أدريناليند.الثيب.ىرمونالنموأ.أوكسيتوسين

 بتنظيـ نسبة أي مف أملاح الجسـ: علاقة ليس لو  تيةأحد اليرمونات الآ (42
استروجين.دادرينالين.كورتيزولج.بألدوستيرون.أ
  : عدا واحدةمف وظائف ىرموف ألدوستيروف  يأتي جميع ما (43
.يةبلازماالدمأسموزساىمفيتنظيمأ.ي

.ب.يعيدامتصاصأيوناتالصوديوممنالسائلالراشح
.ج.يعيدامتصاصأيوناتالبوتاسيوممنالسائلالراشح

.والبروتينات،يساعدفيأيضالسكرياتوالدىوند.
 ات التي ليا تأثير مضاد في عمميا:نمف اليرمو  (44

ب.ألدوستيرون،كورتيزولمونأ.الكالسيتونينوالباراثور
الأنسولين،الباراثورموند.ج.ىرمونالنمو،والثيروكسين

 :الكالسيوـ في دـ الإنساف عف طريقفي خفض تركيز أيونات   يساىـ ىرموف الكالسيتونيف (45
امتصاصالكالسيومفيالأمعاءب.تنشيطامتصاصالكالسيومفيالأمعاء.تثبيطأ

قمةتركيزالكالسيومفيالعظامد.تنشيطامتصاصالكالسيومفيالكميةج.
 ف الغدة: والغموكاغوف م، يفرز ىرموني الأنسوليف (46
د.الكظريةج.النخاميةب.البنكرياسية.الدرقيةأ
 الغدة : في تثبيط عمل الجياز المناعي مف يفرز ىرموف الكورتيزوؿ الذي يساىـ  (47

د.البنكرياسيةج.الكظريةب.الدرقيةأ.النخامية
 والنمو مف:، كتيفبرولا اليفرز ىرمونى  (48
د.الجاراتدرقيةج.الدرقيةب.النخامية.الغدةالكظريةأ
  ؟الغدة النخامية في افرازاتيا لا تساىـتية أي مف اليرمونات الآ (49

المنشطلمجسمالأصفرد.الكورتيزونب.ىرمونالنموج.اليرمونأ.البرولاكتين
  ؟درقية فيياغدة اللم لا علاقةتية أي مف اليرمونات الآ (50
TSHد. FSH                        ج. T4.بT3أ.
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 أكتب المصطمح العممي الداؿ عمى كل عبارة مف العبارات الآتية:  :السؤاؿ الثاني
 .التيتفرزموادكيميائيةبكمياتقميمةفيالدميازيتألفمنمجموعةمنالغددج(---------------) .1
الغددالصماءلتصلالىمستقبلاتياعمىالغشاءأوداخل(---------------) .2 موادكيميائيةتفرزىا

 .الخمية
3.  (--------------- الحويصلاتىرمون( انفجار ينشط ببتيدؼ ال، حويصلاتوخروج عمى، ويؤثر

 .اليرموناتالجنسية
 .الميادوتسمىسيدةالغددالصماءتقعأسفلغدةصغيرةالحجم(---------------) .4
 .أوضغطولحالاتانخفاضحجمالدمىرمونببتيدؼيفرزاستجابة(---------------) .5
 .درارالحميبمنالثدؼىرمونببتيدؼليسلوتأثيرفيانتاجالحميبلكنوينشطا(---------------) .6
 منطقتيالقشرةوالنخاع.وتتكونمنالغدةالتيتتواجدفوقالكميةمباشرة(---------------) .7
 والذؼتحتاجوالغدةالدرقية.،نقصكميةاليودفيالغذاءعنناتجمرض(---------------) .8
9.  (--------------- ) الذؼيفرزمن اليرمون حجمواستالنخاميةالغدة أو لانخفاضضغطالدم ،جابة

 ويساىمفيتقميلكميةالبول.
 .فرازىرمونالنموقبلالبموغالحالةالتيتطرأعمىالانسانإذازادإ(---------------) .10
 .النموبعدالبموغالحالةالتيتطرأعمىالانسانإذازادإفرازىرمون(---------------) .11
 .فرازىرمونالنموبعدالبموغالحالةالتيتطرأعمىالانسانإذازادإ(---------------) .12
 .ةوتقعبينالمعدةوالأمعاءالدقيق،فيجسمالانسانقنويةلاتعدغدةقنويةو(---------------) .13
 .يمفيتنظيماسموزيةبلازماالدمىرموناسترويدؼيس(---------------) .14
لرفعمستوػ؛المتواجدةفيجزرلانجرىانزلمبنكرياسαىرمونببتيدؼتنتجوخلايا(---------------) .15

 .السكرفيدمالانسان
لخفض؛البنكرياسيلانغرىانزفالمتواجدةفيجزرBىرمونببتيدؼتنتجوخلايا(---------------) .16

 .مستوػالسكرفيدمالانسان
 .ىرموناستيرويدؼيساىمفيتثبيطعملالجيازالمناعي(---------------) .17
 .مرضىرمونييحدثنتيجةاختلالمستوػالسكرفيالدم(---------------) .18
19.  (--------------- ) معقيام ىرمونات بإفراز الصماء عممياالغدد في الاتزان؛اكسة عمى لمحفاظ

 .الداخمي
 الدم.ىيموغموبينناتجةعنالتصاقالسكربجزيئاتالمادةال(---------------) .20
 .اليرمونالذؼيساىمفيرفعمستوػالكالسيومفيالدملمحدالطبيعي(---------------) .21
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 السؤاؿ الثالث: عمل العبارات العممية الآتية تعميلًا دقيقاً: 

تسميةجيازالغددالصماءبيذاالاسم. .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

تفرزاليرموناتبكمياتقميمةفيالدم. .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

تسميةالغدةالنخاميةبسيدةالغددالصماء. .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ظيوربعضحالاتالقزمةعندبعضالأشخاص. .4
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ظيورحالاتالعممقةقبلالبموغعندبعضالأشخاص. .5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ةالنخاميةغدةصماء.عدماعتبارالفمقةالخمفيةمنالغد .6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 الشعوربالجوععنداقترابالوجبةالمعتادةيومياً. .7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

نأوكسيتوسينلمنساءفيحالةتعسرالولادةلديين.يعطىىرمو .8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

تعدغدةالبنكرياسغدةلاقنويةوقنوية. .9
--------------------------------------------------------------------------------------- 

تسيمالرضاعةالطبيعيةفيتنظيمالنسل. .10
--------------------------------------------------------------------------------------- 

صعوبةالسيطرةوالتحكمفيمرضسكرؼالأطفال. .11
--------------------------------------------------------------------------------------- 

لايجبتعريضمرضىالسكرؼلمضغطالنفسيوالجسمي. .12
--------------------------------------------------------------------------------------- 

حدوثاختلالاتفيعملجيازالغددالصماء. .13
--------------------------------------------------------------------------------------- 

يضافاليودالىممحالطعام. .14
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ينصحبتناولالحيواناتالبحرية. .15
---------------------------------------------------------------------------------------
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تمجأالغددالىالقيامبعمميةالتغذيةالراجعةالعكسية. .16
--------------------------------------------------------------------------------------- 

عنمستوػالسكرفيالدمخلالثلاثةأشير.يكتشففحصالسكرالتراكمي .17
--------------------------------------------------------------------------------------- 

يزدادوزنالأشخاصالذينيستأصمونالغدةالدرقية. .18
---------------------------------------------------------------------------------------

 السؤاؿ الرابع: قارف كما ىو موضح في الجداوؿ الآتية: 


 الباراثورموف  الكالسيتونيف وجو المقارنة 1

 
  الغدةالمفرزة
  سببالافراز
  آليةالعمل

 نسوليفلأ ا كورتيزوؿال وجو المقارنة 2
  نوعاليرمون 

  الغدةالمفرزة


 : ماذا يحدث في الحالات الآتية؟ خامسالسؤاؿ ال
.فيمرحمةالنمو T3حدثنقصفيتركيز (1

----------------------------------------------------------------------------------------
.ىرمونالنموبعدالبموغزيادةافراز (2

----------------------------------------------------------------------------------------- 
.نقصكميةاليودفيالغذاءالذؼيتناولوالانسان (3

-----------------------------------------------------------------------------------------
.لدػالإنسانوجدخملفيانتاجىرمونالأنسولين (4

-----------------------------------------------------------------------------------------
.الأنسولينىرمونوجدخملفيمستقبل (5

-----------------------------------------------------------------------------------------
.زيادةىرمونالنموقبلالبموغ (6

-----------------------------------------------------------------------------------------
.انخفضضغطالدمأوقلحجمو (7

-----------------------------------------------------------------------------------------
.عنالإفرازلانجرىانزفيبنكرياسالانسانفيجزر Bتوقفتخلايا (8

----------------------------------------------------------------------------------------
.عنالإفرازنجرىانزفيبنكرياسالانسانفيجزرلاαتوقفتخلايا (9

-----------------------------------------------------------------------------------------
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 : حدد مكاف ووظيفة كل مف اليرمونات الآتية في الجدوؿ: سادسالسؤاؿ ال


 الوظيفة المكاف اليرموف  ـ
أنسولين1
باراثورمون2
غموكاغون3
لدوستيرونأ4
كورتيزول5
أدرينالين6
أوكسيتوسين7
ثيروكسين8
اليرمونالمانعلإدرارالبول9



 : أجب عف الأسئمة الآتية بإتقاف: بعالساالسؤاؿ 
 وضح آلية عمل اليرمونات الستيرويدية.   (1

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 لية عمل اليرمونات الببتيدية.  آوضح  (2
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

 وضح العلاقة بيف عمل الجممة الودية وىرموف الأنسوليف.   (3
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

.وضح بمخطط آلية عمل ىرموف الأنسوليف استجابة لارتفاع نسبة السكر في الدـ عف الحد الطبيعي (4
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------
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 لية عمل ىرموف غموكاغوف استجابة لانخفاض نسبة السكر في الدـ عف الحد الطبيعي.  آ وضح (5
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

 وىرمونات الدرقية.   TSHتركيز العلاقة بيف وضح  (6
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 في التأثير عمى زيادة تركيز أيونات الكالسيوـ في الدـ.  PTHوضح الية عمل  (7
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 لية عمل ىرموف الكالسيتونيف في التأثير عمى نقصاف تركيز أيونات الكالسيوـ في الدـ. وضح آ (8
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 اختلالات في عمل جياز الغدد الصماء.   عدد بعض الأمراض الناتجة عف (9
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 وضح بمثاؿ آلية التغذية العكسية؛ لموصوؿ الى حالة الاتزاف الداخمي في الجسـ.   (10
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ( كيف يؤثر ىرموف الأدريناليف في تغيير نشاط أجيزة جسـ الإنساف الآتية:  11

أ(جيازالدوران:
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ب(الجيازالتنفسي:
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ج(الجيازاليضمي
--------------------------------------------------------------------------------------
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وحالات الضغط النفسي  يفرز ىرموف و انفعاؿ كالخوؼ والحزف والفرح، ( عند الشعور بقمق شديد أ12
 مف الغدة فوؽ كموية.  

-----------------------------------أ(مااسمىذااليرمون؟

--------------------------------------يزىذااليرمون؟ب(ماالجممةالعصبيةالتيتعملعمىتحف

ج(كيفتعملىذهالجملعمىتييئةالجسملمجابيةظروفالضغطالنفسيوالتوتر؟
--------------------------------------------------------------------------------------- 

في ( تمعب اليرمونات التي تفرزىا غدة البنكرياس دوراً حيوياً ميماً في تنظيـ مستوى السكر في الدـ، 13
 تية:ضوء ذلؾ أجب عف الأسئمة الآ

 مامستوػالسكرالطبيعيفيجسمالإنسان؟ 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 ليرموناتالتيتساعدعمىجعلمستوػالسكرطبيعياًفيالدم.أذكرا 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 مااسمالخلاياالمفرزةلكلىرمون؟ 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 ماوظيفةاليرموناتالمفرزة؟ 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 خارطة مفاىيمية شاممة لمغدد الرئيسة في جسـ الإنساف واليرمونات التي تفرزىا. في كراستؾ ( صمـ 14
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 ثـ أجب عف الأسئمة التي تمييا:  جدوؿ الآتي( تأمل ال15

1 ADH 2  الأنسوليف  3 الأوكسيتوسيف 
 الألدوستيروف  6 الغموكاغوف  5 البرولاكتيف  4

 أؼاليرموناتالسابقةيسيمفيتنظيمأسموزيةبلازماالدم؟ (1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 أؼاليرموناتالسابقةيسمىىرمونالمخاض؟ (2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 (؟2(واليرمون)1ماوجوالشبةبيناليرمون) (3
---------------------------------------------------------------------------------------
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 (؟5(واليرمون)3ماوجوالشبةبيناليرمون) (4
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 (؟4(واليرمون)2ماوجوالشبوبيناليرمون) (5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 (؟2ماذايحدثلولميوجداليرمون) (6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 دـ ثلاثة أشقاء عمى مدار ثلاثة أياـ متتالية:( يوضح الجدوؿ الآتي نسبة الكالسيوـ في 16

 عبد الله  هحود  أحود  اليوم                  الوفحوص

 12 5 10 الأحد 

 13 7 9 الاثنين 

 01 6 00 الثلاثاء

 ديسيمتر.  100ميميغراـ/  11 – 9إذا عممت أف نسبة الكالسيوـ في دـ الإنساف مف               

 أؼالمفحوصينالثلاثةيعانيمنحالةعدماتزاننسبةالكالسيومفيالدم؟ (1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ماالذؼسيحدثفيحالةمحمد؟ (2
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 ماذاتتوقعأنيحدثلنسبةأيونالكالسيومفيدمعبدالله؟ (3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 www.zohoralaqsa.com لتحمیل المزید زوروا موقع زھور الأقصى



 44  خان يونس –المادة التدريبيت في مادة العلوم الحياتيت للصف الحادي عشر علمي                     لجنت مبحث العلوم الحياتيت 
 

 عظليال جهازال: ثالثال الفصل                                      الإوسان جسم أجهسة: ثاهيتال الوحدة  

 السؤاؿ الأوؿ: ضع دائرة حوؿ رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي: 

 يبمغ عدد العضلات في جسـ الإنساف  : (1
 311.د211.ج021.ب31أ.
 مف كتمة الجسـ : -------- تشكل العضلات نسبة (2
%21.د                 %    12.ج%11.ب%01.أ

 : ماعداجميع مايمي مف خصائص العضلات الممساء  (3
 ليانواةمركزية..دإرادية.جغيرمخططة.بمغزليةأ.
 :ىي تتكوف مف ألياؼ إسطوانية تحتوي عمى نواة مركزية وتحتوي عمى أقراص بينية العضلات التي  (4
 المخططة.دالييكمية.جالقمبية.بالممساءأ.
 طولو ثابت في حالتي الانقباض والانبساط: الشريط الذي ييقى (5
 I.دH.ج Z.بAأ.
 :عضلات  ماعدا جميع ما يمي عضلات ىيكمية (6
القنواتالتنفسية.دالحجابالحاجز.جالشرج.ب.الجفونأ

 يف العضمي إذا كانت شدة المنبو أقل مف :لا ينقبض الم (7
50-.د01.ج31.ب01أ.
 البروتيف الذي يعمل عمى كشف مواقع ارتباط جزيئات الأكتيف برؤوس زوائد الميوسيف: (8
 الالبومين.دالاندورفين.جالتروبونين.بالتروبوميوسينأ.
  لا ينقبض الميف العضمي إذا كانت شدة المنبو: (9
 60تساوؼ+.د30+.ج60-أكبرمن.ب60-أقلمنأ.

 :العرضية ترتبط أيونات الكالسيوـ معلكشف مواقع ارتباط الأكتيف بالجسور  (10
 التروبونين.دالتروبوميوسين.جالميوسين.بالأكتينأ.
 توجد الأقراص البينية بيف الألياؼ المتجاورة في عضلات: (11
 بمعومال.دةمثانال.جرئتينال.بقمبالأ.

 المجير : لرؤية الألياؼ العضمية نستخدـ (12
 النفقيالماسح.د.المركبجالضوئي.بأ.الالكتروني

 الأكتيف وعدـ انفصاليا يسبب: لجسور العرضية بمكاف واحد مف خيوطارتباط ا (13
 إعياءالعضمة.دتمزقعضمي.ج.إجيادالعضمةبتشنجالعضمةأ.
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 الميفة العضمية التي تحتوي عمى نواة مركزية : (14
 المخططةوالممساء.دوالقمبيةالييكمية.جوالممساءالقمبية.بوالييكميةالممساءأ.

 الأكسجيف في العضلات:البروتيف المسؤوؿ عف تخزيف  (15
 الميوغموبين.دالفايبرين.جالأكتين.بالميوسينأ.

  الوحدة الوظيفية في المييف العضمي: (16
 Aمنطقة.دالقطعةالعضمية.جالميوسين.بالأكتينأ.

 يسبب حدوث إعياء في العضمة: الحمض الذي (17
 الأولييك.د.البوريكجالنيتريك.باللاكتيكأ.

 تحصل العضمة عمى طاقتيا مف خلاؿ عممية: (18
 التحمل.دالفسفرة.جالبناءالضوئي.بالتنفسالخموؼأ.

 الأيونات التي ليا دور في التنبيو العصبي لمعضمة: (19
Caأ.

Na.ب2+
+

Mg.دK+.ج 
+2

 أكتب المصطمح العممي الداؿ عمى كل عبارة مف العبارات الآتية:  :السؤاؿ الثاني
.ليفبروتينييظيركخطداكنفيالمييفالعضميبينكلقطعتينعضميتين(---------------) .1
.Zالمنطقةالتيتكونتعندماترتبطمجموعتانمنخيوطالأكتينبخطي(---------------) .2
العضميةوتصلإلىمقربةمنانغماداتمنالغشاءالبلازميتمتدبينالمييفات(---------------) .3

.مخازنالكالسيومفيالشبكةالإندوبلازميةالممساء
إلىكشفمواقعارتباطبروتينترتبطبوأيوناتالكالسيومبعدانطلاقيامؤدياً(---------------) .4

.جزيئاتالأكتينبرؤوسالميوسين
.لعضميةخيوطبروتينيةرفيعةداخلالميفةا(---------------) .5
.عضلاتأليافيامغزليةوتغطيبعضتجاويفالجسمالداخمية(---------------) .6
.نقلجيدالفعلمنليفلآخرفيتسيممناطقبينالأليافالقمبيةالمتجاورةو(---------------) .7
.جيدالفعلالذؼيسببوصولوانقباضالميفالعضمي(---------------) .8
سمسمةمنالبروتينتعملعمىاغلاقمواقعارتباطرؤوسزوائدالميوسينمع(---------------) .9

.المواقعالخاصةبالأكتين
.مشكمةصحيةتنتجعننقصنسبةالكالسيومفيالعضلات(---------------) .10

 السؤاؿ الثالث: عمل العبارات العممية الآتية تعميلًا دقيقاً: 

 .عصبياًتنبيياًاييكوحدةواحدةعندتنبيضمةالقمبتعملع .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .تظيرالعضلاتالييكميةتحتالمجيربأجزاءداكنةوأجزاءفاتحة .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 .يعانيالرياضيونمنمشاكلصحيةعديدةتصيبالجيازالعضمي .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .يخضعانقباضالميفالعضميلقانونالكلأوالعدم .4
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .يقصرطولالقطعةالعضميةعندحدوثانقباضلمعضلات .5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .تمجأالعضلاتإلىالتخمرالمبنيلمحصولعمىالطاقة .6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .راديةاراديةولااتختمفالعضلاتمنحيثالحركةإلى .7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .سمتسميةالعضلاتالممساءبيذاالا .8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .ستراحةلعدةدقائقعندالإصابةبالإجيادالعضميينصحبالا .9
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 .عمميةالتنفسيساىمالجيازالعضميفي .10
---------------------------------------------------------------------------------------

 تبدوالعضلاتالممساءغيرمخططةتحتالمجير. .11
---------------------------------------------------------------------------------------

 ةمخططةتحتالمجير.تبدوالعضلاتالييكمي .12
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 : وؿ الآتيالسؤاؿ الرابع: قارف كما ىو موضح في الجد

 العضلات القمبية العضلات الممساء العضلات الييكمية وجو المقارنة
الشكل
النواة

التخطيط
الحركة

مثالعمييا


 ؟  : ماذا يحدث في الحالات الآتيةخامسالسؤاؿ ال

 عدمانفصالالجسورالعرضيةعنخيوطالأكتينبعدانتياءحدوثالمؤثرالعصبي. .1
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 طاقةالجسم.رفعأثقالكبيرةفوق .2
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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 تراكمحمضالمبنبينأنسجةالعضلات. .3
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 نقصالكالسيومفيالعضلات. .4
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 لايكوجينالعضمة.تماستيلاكغ .5
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 وصولجيدالفعلإلىمخازنالكالسيومفيالعضمة. .6
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 %منأليافالعضمة.70انقباض .7
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 فولت.ممل60-كانتشدةالمنبوالواصلإلىالميفالعضميتساوؼ .8
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 غابتالأقراصالمسننةمنالعضلاتالقمبية. .9
---------------------------------------------------------------------------------------



 مف:: ما المقصود بكل سادسالسؤاؿ ال

 .الأقراصالبينية .1
---------------------------------------------------------------------------------------

 .القطعةالعضمية .2
---------------------------------------------------------------------------------------

 .باتالمستعرضةيالأنيب .3
---------------------------------------------------------------------------------------

 .قانونالكلأوالعدم .4
---------------------------------------------------------------------------------------

 .نموذجالخيوطالمنزلقة .5
---------------------------------------------------------------------------------------

 .الجسورالعرضية .6
---------------------------------------------------------------------------------------

 .التشنجالعضمي .7
---------------------------------------------------------------------------------------

 .الإجيادالعضمي .8
---------------------------------------------------------------------------------------
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 : أجب عف الأسئمة الآتية بإتقاف: بعالسؤاؿ السا

 ؟ ما وظيفة العضلات في الجسـ .1
---------------------------------------------------------------------------------------

 .وضح تركيب العضلات الممساء .2
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 . راديةعدد بعض العضلات الممساء الإ  .3
---------------------------------------------------------------------------------------

 . صف تركيب العضلات القمبية .4
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------

 ؟ ما وظيفة الأقراص البينية .5
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 . تتبع بمخطط سيمي المستويات التركيبية لمعضلات الييكمية .6
---------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------

 ؟ تتركب القطعة العضمية مما .7
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 يف العضمي لقانوف الكل أو العدـ. ناقش ىذه العبارة .يخضع انقباض الم .8
---------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------

 ماذا يحدث لمناطق القطعة العضمية عند الانقباض؟ .9
---------------------------------------------------------------------------------------

 ما آلية حدوث انقباض في الميف العضمي؟ .10
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 ؟ATPمف كيف تحصل العضمة عمى طاقتيا  .11
---------------------------------------------------------------------------------------

 ما الدور الحيوي الذي تؤديو أيونات الكالسيوـ في انقباض العضلات الممساء؟ .12
---------------------------------------------------------------------------------------

 www.zohoralaqsa.com لتحمیل المزید زوروا موقع زھور الأقصى



 49  خان يونس –المادة التدريبيت في مادة العلوم الحياتيت للصف الحادي عشر علمي                     لجنت مبحث العلوم الحياتيت 
 

 ؟ التشنج العضمي كيف يمكف التخمص مف .13
---------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 و ؟كيف يمكف علاج ما أسباب حدوث حالة الإجياد العضمي؟ .14
---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

 ما سبب حدوث الإعياء العضمي؟ .15
---------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------

لماذا تؤكد البحوث الجارية أف المسؤوؿ عف الإعياء العضمي ىو أيونات الكالسيوـ وليس حمض  .16
 المبف؟

---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------

 ما أسباب التمزؽ العضمي؟ .17
---------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

 لماذا يحدث نزيف دموي في حالة التمزؽ العضمي؟ .18
---------------------------------------------------------------------------------------

؟ .19  لماذا يصاحب التمزؽ العضمي تورـ
---------------------------------------------------------------------------------------

 . وضح بالرسـ تركيب القطعة العضمية في حالة الانقباض والانبساط .20
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