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 أهداف الدرس

 على: 
ً
ي سأكون قادرا

 
ي لبطاقة التعلم الذات

 بعد دراست 

وضح المقصود بالتكنولوجيا الطبية.  . 1
ُ
 أ

ي المستشفيات.  . 2
 
عدد أقسام الأجهزة الطبية ف

ُ
 أ

 أستنتج مفهوم البلاك.  . 3

ي خدمة صحة الإنسان.  . 4
 
ثمّن دور العالم فورسمان ف

ُ
 أ

 أستنتج المقصود بالقسطرة القلبية.  . 5

 أذكر أنواع قسطرة القلب.  . 6

حدد طرق الوقاية من أمراض القلب.  . 7
ُ
 أ

 المحتوى العلمي 

  :ي ا ااتاادا   ماان التكنولوجيا الطبية ي الاامااجااا  الااطاا  
 
هي جميع الأدوات والمنتجااات الاامااسااتاالاادمااة ف

 تشليص المرض وانتها  بعلاجه. 

 بطاقة رقم
(1) 

 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

 الدرس: قسطرة القلب 

 أنواع الأجهزة الطبية

 تشخيصية وعلاجية علاجية تشخيصية 

  :ايي   القلب فتعيق مرور الدم إلى عضاالااة البلاك اكم على السطح الداخلىي لشر
ترسبات دهنية تتر

 القلب. 

 ( بااالأةااعااة قسووطوورة الووقوولووب  أو  طااباايااب قااام بااعااماالاايااة تصاا) اار نشااا  وعااماا  الااقاالااب  فووورسوومووان

السينية، وتبعه بذلك أندر ه كاورناان ودياكا اساون ر اتاشاارد وحصا   ا  ماناهام عالى جاا ازة نا) ا  عاام 

 م1556

  :اا  القسطرة الوقولوبويوة ايااي   ي  ر
 
هي عااماالاايااة تشاالاايااص وعاالا  الضاايااق وا نسااداد ف

 .)  القلب  واسطة إدخا  انبوب مجوف يسمى القسطار  تحت التلدير الموضعي
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 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

 الدرس: قسطرة القلب 

ي الكتاب المدرسي صفحة  
 
 (، يمكنك الإجابة عن السؤا  التالىي  8بعد قرا تك للإضا ات الواردة ف

ن وتضييقها؟ ايير  ما التدابير الوقائية لتجنب الإصابة يتصلب الشر

 .............................................................................................................................

 ............................................................................................................................. 

ي الشكل: 
ن
 أنواع قسطرة القلب كما هو موضح ف

 (1نشاط رقم )

 اخي  الإجابة الصحيحة: 
 . جميع ما يلىي من فوا د الأجهزة الطبية ما عدا 1

 ب. توفت  الراحة       أ. تش ااااع الشفا        

 د. تشليص الأمراض       . تز د عنا  المر ض   

 . أجهزة تساعد على تشليص وعلا  المرض 2

 ب. أجهزة تشليصية وعلاجية       أ. أجهزة تشليصية     

 د. ليس مما سبق        . أجهزة علاجية       

 وتااماانااع الدعامة   ملاحظة: 
 
ا ااان ماافااتااوحااا ا ي تساااعااد عاالى بااقااا  الشر

هي ةبكة من الأساالاك الاارفاايااعااة الاا ر
 . من الكتاب المدرسي  7شاهد الصورة صفحة عملية انسداده وتضيقه مرة أخرى. 
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 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

 الدرس: قسطرة القلب 

 (2نشاط رقم )

 :  اكتب المصطلح العلمي

ي تشليص وعلا  أمراض القلب.  . 1
 
ي يستلدم ف   .............................( إجرا  ط  

ايي   التاجية عن  . 2 ي الشر
 
 .............................( قسطرة يتم من خلالها تحديد مكان التضييق ف

 طر ق ضخ مادة ملونة وتص) رها بالأةعة السينية. 

ي معظم  . 3
 
ي بالبالون وف  ان التاج 

 .............................( قسطرة يتم من خلالها توسيع الشر

 .
 
 الأحيان توضع دعامة لإبقا  الشر ان مفتوحا

ي الطب بعد إجرا ه عملية القسطرة لنفسه واكتشافه لأ ار ومسالك 3
 
. طبيب فاز بجا زة ن)   ف

 القلب

 ب. ديكسون        أ. أندر ه    

 د. جميع ما ذكر        . فورسمان     

 (3نشاط رقم )

 أمام العبارة الخاطئة:  )  ( أمام العبارة الصحيحة وإشارة  ( . ضع إشارة ) 1

ي القسطرة التشليصية البالون أو الدعامة.  . 1
 
          ( يستلدم ف

ي القسطرة العلاجية ن)ع خاص من الصبغات.  . 2
 
          ( يستلدم ف

3 .  . ايي            ( يجب الإقلاع عن التدخي   للوقاية من انسداد الشر

ن كل من : 2  . قارن بير

 

 

 
 

ن القلب ؟ : 3 ايير  . ماذا يحدث/عند ترسب الدهون على السطح الداخلىي لشر

 ...................................................................................................................... 

 القسطرة العلاجية  القسطرة التشليصية  وجه المقارنة

   فوا دها 

   الأدوات المستلدمة 
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 أهداف الدرس

 على: 
ً
ي سأكون قادرا

 
ي لبطاقة التعلم الذات

 بعد دراست 

ي الكلى .  . 1
 
 ذكر طرق تفتيت الحصى ف

 توضيح آلية تفتيت الحصى بالمنظار والموجات الصدمية.  . 2

 المحتوى العلمي 

  .ي الكلى
 
 تتكون الحصى نتيجة تراكم ا ملاح ف

  .اساوند و الأةعة فوق الصوتية  يتم تحديد مكان الحصى با لتر

  .  يتم تفتيت الحصى بطر قتي  

ا متصلة بأنبوب يتم إدخاله عت  أحد تجاو ف الجسم أو ةق فيه. المنظار أ .       امت 

   موجات كهرومغناطيسية يتم توجيهها إلى الحصى الموجات الصدمية ب .  

 لتفتيتها ومن ثم خروجها مع البو .  

 (1نشاط رقم )

 أكمل الفراغات التالية: 
ي الكلى ................................ و............................... 1

 
 . من طرق إزالة الحصى ف

  
 . لإنتا  الموجات الصدمية نستلدم الطاقة ............................................................... 2

 بطاقة رقم
(2) 

 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

ي الكلى 
ن
 الدرس: تفتيت الحصى ف

 (2نشاط رقم )

 × (: أو  )  ) / (ضع علامة 
          ( يتم خرو  الحصى بعد تفتيتها بالموجات الصدمية مع البو .  . 1
ي الكلى يؤدي الى تكوّن الحصى.  . 2

 
          ( ترسب الأملاح والسكر ات ف

ي جهاز تفتيت الحصى.  . 3
 
         ( يعتت  المحرك هو العنصر الر يس ف

 : يجب التقلي  من تناو  الأطعمة المليئة بالأملاح علل: 

 ........................................................................................................................ 



 

6 

 أهداف الدرس

 على: 
ً
ي سأكون قادرا

 
ي لبطاقة التعلم الذات

 بعد دراست 

 توضيح المقصود بالفش  الكلوي .  . 1

 ذكر طرق علا  الفش  الكلوي .  . 2

ي تط) ر طرق لغسي  الكلى.  . 3
 
 تثمي   دور العلما  ف

 توضيح آلية عم  الكلية الصناعية.  . 4

 المحتوى العلمي 

 ي تااراكاام الفشل الكلوي
 
  مرض ينااجاام عاان عاادم قاادرة الااكاالى عاالى الااقاايااام  ااوكااياافااتااهااا ماامااا يساااهاام ف

 الفضلات  البولينا والأملاح . 

 طرق علاج الفشل الكلوي   

ع  الح  الأفض (. زراعة الكلى أ .   من متت 

 تنقية الدم من السموم باستلدام جهاز ياعاتاماد عالى فاكارة ا ناتاشاار  غسيل الكلى )الديلزة( ب . 

ي ويسمى الكلية الصناعية. 
 الغشائ 

  ي
 
ي مااحاالااو  حااو   شااا  ةاابااه مااناافااذ  الانتشار الغشات

 
  فكرة تقوم على فص  الاامااكااونااات الااذا اابااة ف

  السلوفان.  العالم توماس جراهام(

  ي أو  من استلدم فكرة وليام كولف
 
ي الانتشار الغشات ي استللاص مادة البولياانااا ماان دم مصااائ 
 
ف

 الفش  الكلوي  واسطة الكلية الصناعية. 

   ي مرض
 من التعب والإرهاق وطو  مدة ا نتظار أثنا  جلسة  سي  الكلى. الفشل الكلوي يعائ 

  ماان مار اض نخاار تاباعااا لاوزن الاامار اض و عااة غسيول الكلى تالاتالاف مادة جالااساة 
 
وعااددهاا أسابااوعاياا

ي الوكوتواب الومودرسي  12( صوفوحوة 1:1:1شاهد نشاط )جر ان دمه وكفا ة الجهاز الاماساتالادم . 
ن
ف

 تطبيقه وتسليمه لمعلمك ضمن المشاريووووع المنهجية. 
ً
 لمحاكاة الكلية الصناعية محاولا

 بطاقة رقم
(3) 

 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

 غسيل الكلى )الكلية الصناعية(  الدرس: 
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 نشاط

 نهاية البطاقة

 أكمل الفراغات بالكلمات المناسبة: 

 
 . تعتت  عملية .......................... الكلى أفض  طر قة لعلا  الفش  الكلوي. 1   

 . تعتمد عملية  سي  الكلى على فكرة ...................................................................... 2   

اكم نتيجة الإصابة بالفش  الكلوي ................... و.......................... 3    ي تتر
 . من الفضلات ال ر

ي تعتمد عليها  مدة  وعدد جلسات الغسيل الكلوي: 
 عدد بعض الامور الت 

 ......................................................................................................................... 

 ( :  أو )  )  ( ضع علامة

 دقيقة.  63 – 33   ..... ( تستمر جلسة الغسي  الكلوي من  . 1

2 .  . ي
    ..... ( يعتت  العالم توماس جراهام صاحب فكرة ا نتشار الغشائ 

 التكنولوجيا                                  المادة الفصل الدراسي أول

 عمليات جراحية تجرى بواسطة التكنولوجيا الوحدة الأولى : 

 السا ع الأساسي    الصف

 غسيل الكلى )الكلية الصناعية(  الدرس: 
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 أهداف الدرس

 بعد دراستي لبطاقة التعلم الذاتي سأكون قادراً على: 
 . تصنيف أشكال الطاقة إلى متجددة وغير متجددة  .1
 مفهوم الطاقة الكهربية. توضيح  .2
 . الطاقة الكهربية المنزلية المستهلكة كمية ب احس .3
 . حساب تكلفة الطاقة الكهربية المستهلكة .4

 المحتوى العلمي

 
  ساعة . : هي القدرة الكهربائية في زمن معين وتقاس في الحياة العملية بالكيلو واط الطاقة الكهربية  •

 : القوانين
 ساعة. كيلو واط   =   ساعة× كيلو واط    = الزمن×  القدرة  =  الطاقة •
 = الطاقة × سعر الكيلو الواحد  ثمن الاستهلاك •

 ،  شيكل 0.5هو  خمس ساعاتكيلو واط يعمل   3 قدرتهلسخان  واط سعر الكيلو: إذا كان مثال
 . للسخان تكلفة الاستهلاكاحسب      

 = القدرة  × الزمن    الطاقة
 كيلوواط . ساعة  15)ساعة( = 5)كيلوواط( × 3

 = الطاقة × سعر الكيلو الواحد  ثمن الاستهلاك
                 =15   ×0.5   = 

الطاقة

غير متجددة 

فحم  نفط  وقود نووي 

متجددة

المياه  الرياح  الشمس

 بطاقة رقم
(4 ) 

 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 الأساسي  السابع: الصف
 الأمان ترشيد الاستهلاكالدرس: 

شيقل  7.5  
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 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 

 الأساسي  السابع: الصف
 الأمان ترشيد الاستهلاكالدرس: 

 (1نشاط رقم )

 :اكتب المصطلح العلمي 
 واط . الساعة. ( هي القدرة الكهربية في زمن معين وتقاس بالكيلو ..……………) . 1
 ( وحدة قياس القدرة الكهربية. ..……………) . 2

 :أكمل العبارات التالية 
 ......................و و...................  من مصادر الطاقة المتجددة ................... .1
 .....................و و................. من مصادر الطاقة غير المتجددة ................. .2
 ....... ...................................يمكن استخدام أشكال الطاقة بنوعيها في توليد .....  . 3

التعديل على عدد   حيث بإمكانك 18( صفحة 2:1:1) بمساعدة ولي أمرك يمكنك الاطلاع على نشاط
 ساعات عمل الأجهزة في منزلك وحساب قيمة فاتورتك الشهرية 

 التقويم الختامي

 :ضع دائرة حول الرمز
  : كيلوواط في خمس ساعات هي 7الطاقة التي يستهلكها سخان قدرته  .1

 كيلو واط . ساعة  12 ب.     كيلو واط . ساعة                      35. أ
 كيلو واط . ساعة  45د.         كيلو واط .  ساعة   40ج. 

 
شيكل فإن ثمن   3كيلو واط يعمل خمس ساعات هو   3إذا كان سعر الكيلوواط لسخان قدرته  .2

 الاستهلاك للسخان هو: 

 شيكل  40شيكل            د.  45شيكل                ج.  30شيكل                ب.  20. أ  
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 بعد دراستي لبطاقة التعلم الذاتي سأكون قادراً على: 
 ترشيد الاستهلاك. ب توضيح المقصود .1
 استهلاك الكهرباء المنزلية. تحديد الأمور الواجب مراعاتها لتوفير  .2

 .الاعتدال في استهلاك الكهرباء بهدف تقليل ثمن الفاتورة وعدم هدر الطاقة: ترشيد الاستهلاك  -
وتقليل    الطاقةبر قدر من  كللجهاز أو المصباح أقل تمكنا من توفير أ  القدرة الكهربيةكلما كانت   -

 الفاتورة الشهرية. 

 : القدرة الكهربية لكلٍ من: مثال
 
 
 
 

   (LED)  مصباح                    فلوروسنت (PLمصباح )              تنجستون مصباح       
 واط 12              واط 28                  واط 100        

 

 ......................  أيهما أقل استهلاكاً للكهرباء؟   ، لاحظ الفرق بين القدرة الكهربية للمصابيح الثلاثة 

 أهداف الدرس

 بطاقة رقم
(5 ) 

 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 

 الأساسي  السابع: الصف
 الأمان ترشيد الاستهلاكالدرس: 

 المحتوى العلمي

والاطلاع على إرشادات توفير استهلاك الكهرباء في الإنارة    20بعد الرجوع للكتاب المدرسي صفحة  
 الكهربية، يمكنك الإجابة عن النشاط التالي: وفي الأجهزة 
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 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 
 (1نشاط رقم )

 :ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة 
 :إي الاجراءات التالية تقلل من استهلاك الكهرباء المنزلية -1

   أ. استخدام الكهرباء في النهار                ب. استخدام المصابيح ذات القدرة العالية
 جهاز في وقت واحد      د. استخدام المصابيح الموفرة للطاقة ج. تشغيل أكثر من  

 

  :إي الإجراءات التالية تزيد من استهلاك الطاقة -2

 .الاعتماد على الطاقة الشمسية في تسخين المياه -أ
 . استخدام السخان الكهربي في تسخين المياه -ب
 .إبعاد الثلاجة عن المصادر الحرارية -ج
 . الثلاجة وإغلاقها جيدا  تقليل فتح  -د

 (2نشاط رقم )

 . لتحقيقها من ترشيد استهلاك الكهرباءمن الأهداف التي نسعى  -1

 ............................................ ............... و.................................. 
  المنزلية من الأمور الواجب مراعاتها لتوفير الكهرباء في الإنارة -2

 ............................................ ............... و.................................. 
 .من الأمور الواجب مراعاتها لتوفير الكهرباء في الثلاجة  -3

 ............................................ ............... و.................................. 
 

 الأساسي  السابع: الصف
 الأمان ترشيد الاستهلاكالدرس: 
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 : التكنولوجيا                               المادة الدراسي الأول الفصل 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 
 التقويم الختامي

 فسر العبارات التالية تفسيراً علمياً: 
 .الاهتمام بترشيد استهلاك الطاقة الكهربائية -

........................................................... ........................................ 
 ماذا تتوقع أن يحدث في الحالات التالية: 

 .الإفراط في استهلاك الطاقة الكهربائية   -1

................................................................................................... 
 .استمرار عمل السخان طول اليوم دون حاجة   -2

 .................................................................................................. 

 الأساسي  السابع: الصف
 الأمان ترشيد الاستهلاكالدرس: 
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 بعد دراستي لبطاقة التعلم الذاتي سأكون قادراً على: 
 الصدمة الكهربائية.  تعريف  .1
 التأثير الفسيولوجي للتيار الكهربائي على جسم الإنسان.  تحديد .2
 بعض الامور التي يجب مراعاتها لتجنب الصدمة الكهربائية.   ذكر .3

 لمصدر فرق جهد كهربائي.   ملامسته : هي مرور التيار خلال جسم الإنسان نتيجة  الصدمة الكهربائية  •
 جيدا  للتيار الكهربي  موصلاً يعتبر جسم الإنسان  •
   الحوادث الكهربية حدوث  الاستهتار والاهمال هي الاسباب التي تقف خلف  •
 أقوى  الصدمة الكهربيةالمار بجسم الإنسان كانت  التيار الكهربيكلما زادت قيمة  •
 . ومقاومة جسم الإنسان)عكسياً(  فرق الجهد)طردياً( على قيمة  التيار الكهربيتعتمد قيمة  •
I  .         ( R) المقاومة( ÷ V)فرق الجهد( = I)شدة التيار • =

𝑉

𝑅
 

عند انتعالي للحذاء  دغدغةبتغير الظروف المحيطة فالجهد الذي يسبب  الصدمة الكهربيةتتغير قوة  •
 أكون بدونه. عندما  قد يقتل

 : وتأثيرها على جسم الإنسان  شدة التيار الكهربيالجدول التالي يبين العلاقة بين  •
 

 التأثير الفسيولوجي على جسم الإنسان  ثانية(   1قيمة التيار الكهربائي )تماس لمدة 

 إحساس بوخز خفيف أمبير ميلي  1

 انقباض ثابت في العضلات ميلي أمبير  5-10

 انقباض عضلي داخلي قد يقتل  ميلي أمبير  20-50

 انقباض عضلي داخلي قاتل  ميلي أمبير  60أكثر من 

 

 أهداف الدرس

 بطاقة رقم
(6 ) 

 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 الأساسي  السابع: الصف
 السلامة في الكهرباء المنزلية الدرس:  

 المحتوى العلمي
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 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 (1رقم )نشاط 

 : جيب عن مدى صحة التصرفات التالية مع تصحيحهاأ لاحظ الصور التالية ثم 

 (2نشاط رقم )

 : ضع دائرة حول رمز الاجابة الصحيحة  
 قوة الصدمة الكهربائية بـ: تتأثر  .1

 ب. قيمة مصدر فرق الجهد     قيمة التيار المار في الجسم  أ.
 د. جميع ما سبق     ج. مقاومة جسم الانسان

 بـ: ميلي أمبير فإنه يصاب  100لامس شخص سلك حامل للتيار الكهربائي قيمته  .2

 انقباض ثابت في العضلات   .ب    إحساس بوخز خفيف   .أ
 د. انقباض عضلي داخلي قاتل    ج. انقباض عضلي داخلي قد يقتل  

 لتجنب حدوث الصدمة الكهربية يجب اتباع التعليمات التالية ما عدا:  .3

 . فصل الخط الارضي عن المنزل  ب    تفقد المفاتيح والمقابس  .أ
 د. عدم تشغيل أكثر من جهاز على نفس الابريز    عدم ملامسة الأسلاك المكشوفة   .ج

 

 الأساسي  السابع: الصف
 السلامة في الكهرباء المنزلية الدرس:  

 .............................
 .............................
 .............................

. ............................
 ............................. 

 .............................
 .............................
 .............................

. ................... .........
 ............................. 

 .............................
 .............................
 .............................

. ............................
 ............................. 
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 : التكنولوجيا                               المادة الفصل الدراسي الأول 
 الكهرباء من حولنا الوحدة الأولى: 

 التقويم الختامي

 عدد بعض الامور التي يجب مراعاتها لتجنب حدوث الصدمة الكهربائية؟ 

1. ... ................................ ...................................................... 

2.  .. ....................................................................................... 

3. ... ...................................................................................... 

ما المقصود بالصدمة الكهربائية؟  

............................................... . ................................................... 

 الأساسي  السابع: الصف
 السلامة في الكهرباء المنزلية الدرس:  

 نهاية البطاقة




