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خطراً غير مسبوؽ عمى تعميـ  COVID-19يمثؿ إغلاؽ المدارس في جميع أنحاء العالـ نتيجة لجائحة 

الأطفاؿ وحمايتهـ وعافيتهـ، ولا يقتصر الأثر السمبي لإغلاؽ المدارس عمى تدني مستويات تحصػيؿ الطمبػة، بػؿ 
 الأضرار النفسية والسموكية والصحية والاجتماعية نتيجة غياب دور المدرسة كمؤسسة تربوية. إلىيتعدى ذلؾ 

تماعية واقتصادية باهظة؛ وبالعديد مف الآثار التربوية السمبية، حيث أشارت وقد تسبب إغلاؽ المدارس بتكمفة اج
أف إغلاؽ المدارس والمؤسسات التعميمية تسبب بحرمػاف الأطفػاؿ  2019اليونسكو في تقريرها الصادر في ابريؿ 

بالنسػػبة والشػػباب مػػف فػػرص النمػػو والتطػػور، حيػػث يحظػػى الأطفػػاؿ بفػػرص تعميميػػة أقػػؿ خػػارج المدرسػػة؛ ولا سػػيما 
 الأهؿ محدودي التعميـ والموارد.  إلى

إف اعتماد برامج التعميـ عف بُعػد بكافػة أشػكالها يُسػهـ فػي تخفيػؼ الأضػرار التربويػة الناجمػة عػف إغػلاؽ 
المؤسسات التعميمية؛ غير أف أشكاؿ التعميـ عف بُعد التي يتـ استخدامها يجب أف تنسجـ مػع خصػائص المرحمػة 

تقػػػاف العمريػػػة لممتعممػػػيف و  مكانػػػاتهـ، كمػػػا ينبغػػػي أف تُسػػػاعد المتعممػػػيف بشػػػكؿ أفضػػػؿ عمػػػى اكتسػػػاب المفػػػاهيـ وا  ا 
 المهارات العممية والحياتية المختمفة.

ومف هذا المنطمؽ نبعت فكرة تقديـ بطاقات التعمـ الذاتي للأطفػاؿ فػي المرحمػة الأساسػية مػف الأوؿ حتػى 
المهػػارات الأساسػػية الخاصػػة بكػػؿ صػػؼ أو مبحػػث بأسػػموب الأساسػػي؛ والتػػي ركػػزت عمػػى تقػػديـ المفػػاهيـ و  التاسػػع

ولػي الطالػب و مُبسط يساعد الأطفاؿ عمى اكتسابها، حيث تضمنت كؿ بطاقة مجموعػة مػف الإرشػادات الخاصػة ب
تقػػديـ المفهوـ/المهػػارة بطريقػػة سػػهمة وبسػػيطة مُدعمػػة بالأمثمػػة والتػػدريبات بمػػا يسػػاعد المػػتعمـ  إلػػىبالإضػػافة ؛ أمػػر 

 .المفهوـ واتقاف المهارة ذاتياً عمى اكتساب 
 والله ولي التوفيق،،،

 محمود أمين مطرد. 
 مدير عام الإشراف والتأىيل التربوي
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 12 )كائنات مجهرية(تصنيؼ الكائنات الحية الدقيقة  3
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 15 )حياة في قطرة ماء(تصنيؼ الكائنات الحية الدقيقة  5
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 21 (لطحالباالطلائعيات: )تصنيؼ الكائنات الحية الدقيقة  8
 22 (الفطريات) تصنيؼ الكائنات الحية الدقيقة 9
 24 )نحو جسـ سميـ( أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة 10
 26 )أثر الفيروسات في الحياة( أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة 11
 28 )أثر البكتيريا في الحياة( الكائنات الحية الدقيقة في الحياةأثر  12
 30 )أثر الأوليات في الحياة( أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة 13
 32 )أثر الطحالب في الحياة( أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة 14
 34 الحياة( )أثر الفطريات في أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة 15
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 42 )الجزيء(تركيب المادة وخصائصها:  17
 44 )أتعمـ الرموز(تركيب المادة:  18
 46 )ليس كؿ ما يممع ذهبا(بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر: 19
 47 : حالة العنصر في الظروؼ الطبيعيةوالكيميائية لمعناصربعض الخصائص الفيزيائية  20
 48 )طرؽ ... سحب ... وثني( بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر: 21
 49 )تَوصيؿُ الحرارة(بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:  22
 50 الكهرباء()تَوصيؿُ بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:  23
 52 )القابمية للانصهار(بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:  24
 54 )التمغنط(بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:  25
 56 )تكويف مواد جديدة )مركبات((الخصائص الكيميائية لمعناصر:  26
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 ما ىي بطاقات التعمم الذاتي؟
 التاسػعمجموعة مف البطاقات المرافقػة لمكتػاب المدرسػي؛ والداعمػة لػتعمـ طمبػة الصػفوؼ مػف الأوؿ حتػى 

، ويركز محتوى تمؾ البطاقات عمى المفاهيـ والمهػارات الأساسػية فػي كػؿ مبحػث، المباحث المختمفةالأساسي في 
وتػػػدريبات لمتقػػػويـ الػػػذاتي، كمػػػا  بحيػػػث يػػػتـ عػػػرض المفهػػػوـ أو المهػػػارة مػػػع بعػػػض الأمثمػػػة المُعينػػػة والتوضػػػيحية؛

تتضمف البطاقة مجموعة مف الإرشادات ذات العلاقة بتعمـ المهارة؛ وروابط لمحتوى رقمي مُساند )فيػديو تعميمػي، 
 مقطع صوتي، لعبة تربوية ...(.

 
رشادات   نصائح وا 
 عزيزي ولي الأمر:

شػرافاً مباشػراً مػف أُمهػاتهـ  التعمـ الذاتي مسؤولية شخصية لػدى الفػرد؛ غيػر أف الأطفػاؿ يحتػاجوف دعمػاً وا 
وآبائهـ ليتمكنوا مف التعمـ الذاتي بشكؿ فاعؿ ومنظـ، ولتحقيؽ هذا الدعـ بالشكؿ المطموب؛ إليؾ بعض النصائح 

 والإرشادات:
  المدرسة، فهناؾ الكثير مف الأشياء يتعممها الأطفاؿ خارج  إلىتذكر أف التعميـ لا يقتصر فقط عمى الذهاب

 المدرسة.
  شخصيته وطبيعته الخاصة، وليس بالضرورة أف تنجح الطريقة التي استخدمها صديقؾ في  فردتذكر أف لكؿ

 أنت. طفمؾ، لمتعامؿ مع طفمهالتعامؿ مع 
  ؛ وتحدث معه عف مسؤوليته عف تعممه في ابنؾلا تحاوؿ التقميؿ مف شأف وقيمة التعمـ الذاتي أو جدوا  أماـ

 ظؿ تعطؿ الدواـ المدرسي.
 كؿ تقدـ يحرز  الطفؿ؛ وارفع مف معنوياته بعبارات الثناء والتشجيع أماـ الآخريف، مع مراعاة الثناء  عزز

 عميه بحكمة مف غير إفراط أو تفريط.
 .شعار  بالإحباط  ابتعد عف مقارنة طفمؾ بأقرانه حتى لا تؤثر سمباً عمى نفسيته وا 
  د الطفؿ عمى تحمؿ المسؤولية والاهتماـ بنفسه كحؿ  الواجبات والقدرة عمى اتخاذ القرار بنفسه.عوِّ
 بوؾ وأي وسيمة تواصؿ اجتماعي أخرى؛ حتى يصبح بإمكانؾ التركيز عمى ما يتعمّمه طفمؾ. اغمؽ الفيس 
 .خصّص وقتاً ثابتاً لتعمـ طفمؾ كؿ يوـ؛ ولا تكمفه بأي نشاط آخر في وقت التعمّـ 
 آخر يرغب الطفؿ بالقياـ به )مشاهدة طفمؾ لحمقة  اختر الوقت الذي يناسب طفمؾ ولا يتعارض مع أي نشاط

 كرتوف يحبها عمى التمفاز، وقت النوـ ..( وذلؾ حتى لا يتشتت ذهف الطفؿ بالتفكير في هذ  الأنشطة.
  ابتعد عف العنؼ والعصبية والصراخ أثناء متابعتؾ لدروس طفمؾ، لأف ذلؾ يعمؿ عمى هدر طاقته؛

 وتشويش تفكير ؛ وتشتيت تركيز .
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 .أعط الطفؿ فرصة الحؿ الفردي لمتعرؼ عمى إمكاناته وتعزيز نقاط القوة ومعرفة نقاط الضعؼ 
  .فرغ نفسؾ في أوقات تعمـ طفمؾ؛ وتخمص مف التفكير في أي مسؤوليات أخرى 
 .تأكد مف دافعية طفمؾ ناحية ما سيتـ تعمّمه؛ لأفّ هذا ما سوؼ يساعد  في الاستمرارية والتعمّـ 
  طفمؾ البدنية والنفسية مثلًا: حصوله عمى قدر جيد مف النوـ، لا يشعر بالجوع؛ حتى تضمف تأكد مف حالة

 عدـ تفكير  في هذ  الأشياء أثناء تتعمّـ.
 

 آليات التعامل مع بطاقات التعمم الذاتي:
 عزيزي ولي الأمر: 

الػتعمـ الخاصػة ببطاقػات هناؾ مجموعة مف الأمور التي ننصح القياـ بها قبؿ وأثنػاء وبعػد تنفيػذ جمسػات 
 التعمـ، وهذ  الأمور تتمخص فيما يمي:

  خصص مكاناً هادئً جيد التهوية؛ وبعيد عف الضوضاء، وحدد ركناً مناسباً في المكاف لوضع الكتب
 ومواد التعمـ بما يضمف عدـ مقاطعة باقي أفراد الأسرة لجمسة التعمـ.

  ،مسطرة، كراسة جانبية، مواد مناسبة لممادة ...(تأكد مف وجود القرطاسية المناسبة )قمـ، ممحاة 
 .اقرأ الإرشادات والنصائح المدرجة في كؿ بطاقة؛ وحاوؿ الالتزاـ بها ما أمكف 
 .أخبر الطفؿ باسـ المادة ورقـ البطاقة التي ستناقشها معه، واسأله عف الدرس الذي تنتمي له البطاقة 
 ( دقيقة.20 - 15اقة، ويفضؿ أف تتراوح المدة بيف )حدد لمطفؿ المدة الزمنية المتوقعة لإنجاز البط 
 .اجعؿ مف التعمـ عممية ممتعة خالية مف الإجهاد؛ واطمب منه الرسـ أو الغناء أثناء التعمـ 
 .لا تقُـ بالمهاـ بدلًا عف الطفؿ إذا شعر بالتعب؛ بؿ امنحه وقتاً لمراحة؛ ثـ حفز  عمى الرجوع لمبطاقة 
 ة مف الحياة اليومية لمطفؿ.احرص عمى ربط التعمـ بأمثم 
 .عمِّـ الطفؿ كيؼ يفكر مف خلاؿ طرح الأسئمة عميه ومناقشته في إجاباته 
 .استعف بالكتاب المدرسي لتعميؽ فهـ الطفؿ لمحتوى المفهوـ/المهارة التي تتضمنها البطاقة 
 .ساعد طفمؾ عمى حؿ تدريبات مشابهة لتمؾ الواردة في بطاقات التعمـ الذاتي 
 أخطاء الطفؿ بهدوء؛ ولا تترؾ الخطأ بدوف تصحيح. تعامؿ مع 
 .أعط الطفؿ وقتاً مناسباً لمراحة 
 .لا تناقش مع الطفؿ أكثر مف بطاقة في الجمسة الواحدة 
 واحتفؿ معه بإنجاز . به أشعر الطفؿ بأهمية العمؿ الذي قاـ 
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 أساليب سمبية يجب الابتعاد عنيا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   QRإرشادات لمتعامل مع رمز 
      

 تـ إضافة رموز تفاعمية بجانب الروابط المحددة، ولمشاهدة الفيديو المرتبط بالرمز عميؾ بما يمي:
)قػػارئ  ، وبإمكانػػؾ البحػػث عنػػه بالصػػيغة التاليػػة فػػي المتجػػرQRتنزيػػؿ أي برنػػامج مػػف المتجػػر لقػػراءة رمػػز  .1

 (.QRرمز 
التطبيػػؽ سػػتجد الكثيػػر مػػف التطبيقػػات التػػي تػػدعـ الفكػػرة، قػػـ بتحميػػؿ أي عنػػد دخولػػؾ لممتجػػر والبحػػث عػػف  .2

 تطبيؽ مف التطبيقات.
 الخطوات السابقة ستقوـ بعممها مرة واحدة، وهي المرة الأولى فقط لتنزيؿ التطبيؽ .3
انقر بعد تنزيؿ التطبيؽ قـ بتشغيؿ التطبيؽ، وتوجيه الكاميرا الموجودة داخؿ التطبيؽ نحو الرمز المحدد، ثـ  .4

 عمى كممة فتح الموقع )المتصفح(، لتشاهد الفيديو المرتبط بالرمز.
 

 ي.( بشكل تمقائQRملاحظة: بعض اليواتف الذكية الحديثة موجود بيا )قارئ 

 

 

الصراخ 
والتيديد 
 والشتم

التأنيب 
 والموم

 كثرة الأوامر
السخرية 
والانتقاد 
 المستمر

المقارنة مع 
 الآخرين

المبالغة في 
 الوعظ
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 الأىداف
 .المجهر الضوئي المركبمفهوـ  إلى يتعرؼ -1
 .الضوئي المركبعدد أجزاء المجهر يُ  -2
 أجزاء المجهر الضوئي المركب.مف كؿ جزء  حدد وظيفة يُ  -3

 

 :العممي تمخيص المحتوى

: هو جهاز يتكوف مف مجموعة مف الأجزاء التي تتكامؿ مع بعضها لأداء وظيفة محددة وهي لمجير الضوئيا
 تكبير العينات الصغيرة  والتي لا يمكف رؤيتها بالعيف المجردة .

) العدسة العينية، الأسطوانة، الذراع، قرص تحريؾ العدسات، العدسات الشيئية،  :الضوئي أجزاء المجير
 القاعدة( ، مصدر الضوء،بطاف الكبيراف، الضاالمنضدة، مثبت الشريحة، المكثؼ ، الضابطاف الصغيراف

 لمتحكـ في قوة ، وذلؾ ركب أكثر مف عدد العدسات العينيةعدد العدسات الشيئية في المجهر الضوئي الم
 التكبير مف خلاؿ تبديؿ العدسات الشيئية بواسطة قرص تحريؾ العدسات.

  الأرقاـ الموجودة عمى العدسات الشيئية والعدسة العينية تدؿ عمى قوة تكبير العدسة ، لنأخذ مثاؿ عمى ذلؾ
 مرات .  10( هذا يعني أف هذ  العدسة تكبر العينة  10Xلو كانت قوة تكبير العدسة العينية )

 التركيب والوظيفة أجزاء المجير الضوئي المركب م
 .خلالها رؤية الشيء المراد تكبير عدسة محدبة نضع العيف عميها ويتـ مف  العدسة العينية 1
 .ائري متحرؾ يحمؿ العدسات الشيئيةقرص د قرص تحريك العدسات 2
 تكوف قريبة مف الشيء المراد فحصهعدسات عديدة محدبة مثبتة عمى قرص متحرؾ ،  العدسات الشيئية 3
سطح مستوٍ توضع عميه العينة المراد تكبيرها، توجد في وسطه فتحة لمرور الضوء  المنضدة 4

 .لأسفؿالأعمى و ليمكف تحريكه 
 .ف عمى تثبيت الشريحة عمى المنضدةلاقطاف معدنياف يعملا مثبت الشريحة 5
 .يراف يستخدماف لرفع وخفض المنضدةعجلاف كب الضابطان الكبيران 6
عجلاف صغيراف يستخدماف لتوضيح العينة بدقة بعد ضبطها باستخداـ الضابطاف  الضابطان الصغيران 7

 .الكبيراف
 العدسة إلىمتحكـ بكمية الضوء المارة لقرص مثبت أسفؿ المنضدة يستخدـ  المكثف 8
 .يصدر عنه الضوء ، أو مرآة تعكس الضوءمصباح  مصدر الضوء 9

 

 

 ( المركب)المجير الضوئي أجزاء  (1بطاقة رقم )
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 أجزاء المجير الضوئي )المركب(  (1تابع بطاقة رقم )
 

 الأنشطة والتدريبات:

 :الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية كتب المفيوم  العمميأ (:1تدريب )
 ( ---------- )    .جهاز يستخدـ لرؤية العينات الصغيرة  والتي لا يمكف رؤيتها بالعيف المجردة -1
 ( ---------- ) .عدسات محدبة مثبتة عمى قرص متحرؾ ، تكوف قريبة مف الشيء المراد فحصه -2

 ب عن الأسئمة التي تميو.يجتأمل المجير في الشكل التالي ثم أ  أ (:2تدريب )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -------------( يسمى 1الجزء رقـ ) -1
 -------------( يسمى 6الجزء رقـ ) -2
 -------------( يسمى 9الجزء رقـ ) -3
 --------------الجزء الذي توضع عميه العينة المراد تكبيرها يأخذ رقـ   -4
 --------------------------------------------( 3وظيفة الجزء رقـ )  -5
 --------------------------------------------( 5وظيفة الجزء رقـ )  -6

 .ي حسب المطموبالتال أكمل الجدول( (:3تدريب )
 العدسات الشيئية العدسة العينية وجو المقارنة

   الموقع
   الوظيفة

  

 



 

 10 

 المجير الضوئي )المركب(أجزاء  (1تابع بطاقة رقم )
 

 (: 4تدريب )
 أمام العبارة الخطأ فيما يمي:)×( ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة √ضع علامة )أ
 .)      (    .العمماء عمى اكتشاؼ أنواع جديدة مف الكائنات الحيةتطور صناعة المجاهر ساعد   -1
 .)      (                                   .عدد العدسات الشيئية أقؿ  مف عدد العدسات العينية -2
 )      (.        .سُمّي المجهر الضوئي بهذا الاسـ لأنه يستخدـ الضوء في رؤية الأشياء الصغيرة -3

 سؤال تفوق:
 ؟لم يتم اكتشاف المجاىر لوماذا تتوقع أن يحدث 

----------------------------------------------------------------- 

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4الكتاب المدرسي ودراسة الشكؿ صفحة  إلىالرجوع. 
: لأتعمـ المزيد ، أستخدـ الشبكة العنكبوتية  وأفتح الموقع الآتي 

https://www.youtube.com/watch?v=JhNNeoFYAwk&feature=share   

https://www.youtube.com/watch?v=JhNNeoFYAwk&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=JhNNeoFYAwk&feature=share
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 كيفية استخداـ المجهر الضوئي المركب. إلىتعرؼ ي -1 الأىداف
 

 :ميالعم تمخيص المحتوى

  ُإلىتها في مكانها الصحيح صوتاً خافتاً بسيطاً يشير يعند ثبصدر العدسة الشيئية ت  
 الصحيح. استقرت في مكانهاا أنه

 :ييم امنصح بمجير الضوئي المركب ي  عند استخدام ال
 ثـ يتـ التسمسؿ ديد الجزء المراد فحصه مف العينةص العينة بدءاً مف العدسة الشيئية الصغرى ليتـ تحفح ،

 .الحاجة لمتكبيردسات الشيئية حسب في الع
 لشريحة نستخدـ الضابطاف الصغيرافلتوضيح رؤية العينة الموجودة عمى ا. 
  المجهر في مكاف معرض لأشعة الشمسعدـ استخداـ. 
 .غسؿ الأيدي وتعقيمها مباشرة بعد الانتهاء مف استخداـ المجهر 
 فؿ القاعدة ، ويد تمسؾ بالذراع (حمؿ المجهر بطريقة صحيحة ) يد أس. 
  بعد الانتهاء مف استخدامه المجهر داخؿ صندوؽ مغمؽ أو داخؿ الخزانةحفظ. 

 الأنشطة والتدريبات:

 .ادقيقً  اعمميً  العبارات التالية تفسيرً فسر اأ   (:1تدريب )
 نصح بغسؿ الأيدي بعد استخداـ المجهر الضوئي.يُ  -1

---------------------------------------------------------------- 
 تحت أشعة الشمس المباشرة . الضوئي نصح بعدـ استخداـ المجهريُ  -2

---------------------------------------------------------------- 
 ستخدـ العدسة الشيئية الصغرى في بداية فحص الشريحة .تُ  -3

---------------------------------------------------------------- 
 .أمام العبارة الخطأ فيما يمي)×( ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة √ضع علامة )أ (:2تدريب )

 )    (              .لحمؿ المجهر الطريقة السميمة تدؿ عمىالمقابمة  الصورة -1
 )    ( .التكبير الأعمىيئية ذات قوة العينة يجب البدء بالعدسة الش فحصعند  -2
 )    (                  .مية التشغيؿلا يجوز نقؿ المجهر مف مكانه أثناء عم -3
 
 

 استخدام المجير الضوئي المركب (2بطاقة رقم )
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 استخدام المجير الضوئي المركب (2تابع بطاقة رقم )
 

وبعد الانتياء لم يقم بغسل  ،ادس بفحص خلايا البصل تحت المجيرطالب في الصف السقام  (: 3تدريب )
 ؟يديو، ما رأيك بتصرف ىذا الطالب، ولماذا

----------------------------------------------------------------- 
 سؤال تفوق: 

 (الضوئي المركبأهمية العدسة الزيتية في المجهر ) :فسربم ت.  
----------------------------------------------------------------- 

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مف الكتاب وقراءة التنبيهات فيهما. 7+6صفحة  إلىالرجوع 
تاليلأتعمـ المزيد ، أستخدـ الشبكة العنكبوتية وأفتح الموقع ال: 

 UCsSQ4-WM-https://youtu.be/T 
 

 

https://youtu.be/T-WM-UCsSQ4


 

 13 

 (3بطاقة رقم )
 
 

 )كائنات مجيرية( :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة
 

 كؿ مف طبؽ بتري والحاضنة. إلىيتعرؼ  -1 الأىداف
 مفهوـ الكائنات الحية الدقيقة وضحيُ  - 2

 

 :تمخيص المحتوى العممي

 يتم اجراء الفحص المخبري لكف يد الإنسان كالتالي:
أو بلاستيكي مسطح يحتوي عمى وسط غذائي ملائـ لتكاثر ونمو اليد تلامس طبؽ بتري وهو طبؽ زجاجي  -1

 الخلايا عند زراعتها.
 وضع الطبؽ داخؿ الحاضنة، وهو جهاز يوفر حرارة ملائمة لنمو وتكاثر الكائنات الحية الدقيقة. -2
 بعد أسبوع يتـ أخذ عينة مف الكائنات الحية الموجودة عمى طبؽ بتري وفحصها تحت المجهر.  -3
 لا ترى بالعيف المجردة.كائنات صغيرة جداً  :لحية الدقيقةالكائنات ا ، 

 الأنشطة والتدريبات: -4

 :تاليةال اتالعبار كل عبارة من كتب المفيوم العممي الدال عمى أ (:1تدريب )
نما مف خلاؿ المجهركائنات حية لا يمكف رؤيتها بالعي ( -----------) -1  .ف المجردة، وا 
زجاجي أو بلاستيكي مسطح دائري الشكؿ له غطاء يحوي وسطاً غذائياً مناسباً وعاء (  -----------) -2

 لنمو وتكاثر الخلايا عند زراعتها وله أحجاـ مختمفة حسب استخدامه.
جهاز تحفظ به أطباؽ بتري التي تمت زراعتها بعينات مختمفة مف الكائنات الحية  ( -----------) -3

 كاثر بتأميف درجة الحرارة المناسبة لها.الدقيقة لمساعدتها عمى النمو والت
 :بما يناسبيا التاليةأكمل العبارات  (:2تدريب )

 -----------وله شكؿ   ---------أو  ----------و طبؽ مصنوع مف طبؽ بتري ه .1
 -----------يتـ حفظ طبؽ بتري في  .2
 ملائـ لنمو وتكاثر الخلايا.  -----------يحتوي طبؽ بتري عمى  .3

 إرشادات لمطالب:

 
 

 
 

 
 

 يمكف الاستفادة مف الرابط التالي:، و (9+ 8الكتاب صفحة ) إلىارجع 
https://www.youtube.com/watch?v=X6_lg1ulM5I 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X6_lg1ulM5I
https://www.youtube.com/watch?v=X6_lg1ulM5I
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 (4بطاقة رقم )
 

 (عتبة الحياة) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة

 

 الأىداف
 التركيب العاـ لمفيروسات. يصؼ -1
 حدد خصائص الفيروسات.يُ  -2
 .الكائف الحييستنتج تأثير الفيروسات عمى  -3

 

 :تمخيص المحتوى العممي

  :الأتية  تتصف بالخصائصالفيروسات 
  بغطاء بروتيني وقد تحاط بعضها بغلاؼ خارجي مكوف مف دقائؽ لا خموية تتكوف مف مادة وراثية محاطة

 والبروتينات و الكربوهيدراتالدهوف 
  الخلايا الحية وتتطفؿ عميها لتتكاثر داخمها.الفيروسات هاجـ ت 
 .عتبة الحياة" لأنها حمقة وصؿ بيف الكائنات الحية والجمادات" 
 .متخصصة لأف كؿ فيروس يهاجـ نوع معيف مف الخلايا 
  الحي.دقائؽ لا خموية لأتها لا تظهر أي نشاط إلا بداخؿ خلايا الكائف 
 .يتـ رؤيتها بالمجهر الإلكتروني، لذلؾ تأخر اكتشافها 
 .)لها أشكاؿ عديدة )كروي، لولبي أسطواني، مذنب 

 الأنشطة والتدريبات:

 .بما يناسبيا أكمل العبارات التالية (:1) تدرٌب
 حلقة الوصل بٌن الكائنات الحٌة والجمادات  -----------عد ت   .1

 -----------و -----------ٌتكون الفٌروس من  .2

 --------و  ---------و -------الغلاف الخارجً الذي قد ٌحٌط بالفٌروس ٌتكون من  .3

 -----------المجهر  باستخدامٌمكن رؤٌة الفٌروسات  .4

---------و   -------------و   -------------بأشكال مختلفة منها الفٌروسات تظهر  .5
 : تفسيراً عمميًا دقيقًا يةالتالفسر العبارات أ   (:2) تدريب

 نها عتبة الحٌاة. أٌصف العلماء الفٌروسات ب - 1
--------------------------------------------------------------- 

 -------------------------------------------الفٌروسات كائنات متخصصة  - 2
 -----------------------------------------الفٌروسات كائنات إجبارٌة التطفل  -3
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 فيروس : ذكر مثالًا عمىأ (:3) تدريب
 (-----------) ٌصٌب الإنسان وٌسبب له المرض .1

 (-----------) ٌصٌب الحٌوان وٌسبب له المرض .2

 (-----------) يصيب النبات ويسبب له المرض .3
 (-----------) ا ويتطفؿ عميهالبكتيرييهاجـ ا مذنب الشكؿ .4
 (-----------) كروي الشكؿ يصيب الجمد .5
 (-----------) خسائر اقتصادية ومادية لممزارعيفيسبب  .6

 إرشادات لمطالب:

  
  

 

 

  
 

  

 (4بطاقة رقم )تابع 
 

 )عتبة الحياة( تصنيف الكائنات الحية الدقيقة

 11 +10صفحة المدرسي الكتاب  إلىالرجوع  
 التالي:لمتعرؼ أكثر عمى أشكاؿ الفيروسات المتابعة عمى الرابط 

azk-https://www.youtube.com/watch?v=0PPD9h7 
 

https://www.youtube.com/watch?v=0PPD9h7-azk
https://www.youtube.com/watch?v=0PPD9h7-azk
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 إلىتنقسم    

 مثل

 إلىتنقسم    

 إلىتنقسم    

 و

 و

 (5بطاقة رقم )
 

 (ماء في قطرة )حياة :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة

 

 مجموعات. إلىصنؼ الكائنات الحية الدقيقة يُ  -1 الأىداف
 .أمثمة عمى البدائيات والطلائعيات يذكر  -2

 

 :العممي تمخيص المحتوى

 
 الأنشطة والتدريبات:

 :تالية بما يناسبياال: أكمل العبارات (1) تدريب
 .---------و   -------و   -------: ثلاث مجموعات، هي إلىية الدقيقة صنؼ الكائنات الحتُ  .1
 .-----------: الأوليات و إلىقسـ الطلائعيات تُ  .2
 .-----------مف الأمثمة عمى البدائيات  .3
 .-----------و   ----------- إلىتنقسـ البكتيريا  .4

 أ فسر العبارة التالية تفسيراً عمميًا دقيقًا: :(2) تدريب
 ------------------------------------ مجموعات. إلىصنؼ العمماء الكائنات الحية 

 
 
 

 الكائنات الحٌة الدقٌقة

 الطلائعٌات الفطرٌات

 الأولٌات الطحالب

 البدائٌات

 البكتٌرٌا

 بكتٌرٌا حقٌقٌة بكتٌرٌا خضراء مزرقة

 و
 و
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 (5بطاقة رقم )تابع 
 

 (ماء في قطرة )حياة :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة

 
 : سؤال تفوق

 ما الأسس التي اعتمد عميها العمماء عند تصنيؼ الكائنات الدقيقة ؟ 
---------------------------------------------------------- 

 إرشادات لمطالب:

 . 14صفحة  المدرسي المخطط في الكتاب إلىالرجوع   
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 الأىداف
 ؼ البدائيات "البكتيريا".عرِّ يُ  -1
 عدد أشكاؿ البكتيريا.يُ  -2
 الخصائص العامة لمبكتيريا. ذكري -3

 

 :العممي تمخيص المحتوى

 

 
 
 
 
 
 
 كائنات حية وحيدة الخمية بدائية النواة صغيرة الحجـ وتعيش في كؿ مكاف، وتشمؿ البكتيريا  :البدائيات

 بأنواعها.
 غير محاطة بغلاؼ نووي(فيها لوراثية ة الأف المادالنواة )، لأف خلاياها بدائية البدائياتمف البكتيريا  تُعد 
  ُلا تصنع  وغير ذاتية التغذية ة التغذية )تصنع غذائها بنفسها(،: ذاتيإلىحسب التغذية البكتيريا صنؼ ت(

 غذائها بنفسها(.
 لأنها تحتوي عمى صبغة الكموروفيؿ التيخضراء المزرقة صنع غذائها بنفسهاتستطيع البكتيريا ال ، 

 تمكنها مف القياـ بعممية البناء الضوئي.
 سرعة تكاثرها، سهولة حجمها، قمة احتياجاتها الغذائية ريا في كؿ مكاف نظراً لصغريتتواجد البكت ،

 انتقالها بوسائط مختمفة، وتكيفها مع كؿ الظروؼ. 
 
 
 
 
 
 
 

((البدائيات )البكتيريا) تصنيف الكائنات الحية الدقيقة:                        (6بطاقة رقم )  

 أشكال البكتيريا

 بكتيريا خضراء مزرقة بكتيريا كروية         بكتيريا حمزونية بكتيريا عصوية
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 (البدائيات )البكتيريا() :لكائنات الحية الدقيقةتصنيف ا (6تابع بطاقة رقم )
 
 

 الأنشطة والتدريبات:
 :الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية كتب المفيوم العمميأ(: 1تدريب )

 ( كائنات حية دقيقة وحيدة الخمية بدائية النواة.--------------) -1
 ( بكتيريا تستطيع صنع غذائها بنفسها.--------------) -2

 أكمل الفراغات بما يناسبيا: (:2تدريب )
 -----------و  ----------و  ----------و   ---------مف أشكاؿ البكتيريا  -1
 النواة.  -----------تشترؾ جميع البدائيات بأنها  -2

 :دقيقًا فسر العبارات التالية تفسراً عممياً أ   (: 3تدريب )
 تتواجد البكتيريا بأنواعها المختمفة في كؿ مكاف. -1

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 .بهذا الاسـ البدائياتسُميت  -2

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 تستطيع البكتيريا الخضراء المزرقة صنع غذائها بنفسها "ذاتية التغذية". -3

 ------------------------------------------------------------ السبب/
  سؤال تفوق:

  من الحصول عمى غذائيا. مكنيات مارس البكتيريا أنماطًا معيشية مختمفة ت  
 . اذكر بعض ىذه الأنماط

 ------------------------------------------------------------النتيجة/ 
 إرشادات لمطالب:

 مف الكتاب المدرسي 15 فحةص إلىالرجوع 
 لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية وأفتح الموقع التالي:

https://www.youtube.com/watch?v=SigBF3Ut3PA 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SigBF3Ut3PA
https://www.youtube.com/watch?v=SigBF3Ut3PA


 

 20 

 (الأولياتالطلائعيات: ) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (7بطاقة رقم )
 
 

 الأىداف

 يُصنؼ الطلائعيات. -1
                            عرؼ الأوليات.يُ  -2
 عدد الخصائص العامة للأوليات.يُ  -3
 صنؼ الأوليات حسب وسيمة الحركة.يُ  -4

 

 :العممي تمخيص المحتوى

  الأوليات والطحالب. إلىتُصنؼ الطلائعيات 
 مختمفة الأشكاؿ والأحجاـ.  ،، حقيقية النواةالخميةكائنات حية دقيقة وحيدة : الأوليات 
 .مف خصائص الأوليات أنها حقيقية النواة " نواتها محاطة بغلاؼ نووي" جميعها غير ذاتية التغذية 
  ؛ لتسهيؿ حركتها أو المالحة أو في الدـ لتعيش فيهوسط سائؿ مثؿ الميا  العذبة  إلىتحتاج جميع الأوليات

 .خرلآوانتقالها مف مكاف 
  تمتمؾ الأوليات وسائؿ مختمفة تُمكنها مف الحركة مثؿ الأهداب والأسواط والأقداـ الكاذبة وبعضها مثؿ

 .كما في الشكؿ الآتي بالانزلاؽ لآخرلبلازموديوـ لا يمتمؾ وسيمة لمحركة فينتقؿ مف مكاف ا
 

 

 

 

 الأنشطة والتدريبات
 :بما يناسبيا ليةكمل العبارة التاأ   (:1تدريب )

  و ----------- إلىتُصنؼ الطلائعيات---------------- 
 الجدول: كما ىو مطموب فيقارن بين الكائنات الأولية أ   (:2تدريب )

 وجه المقارنة
    

     اسـ الكائف الأولي
     وسيمة الحركة

 الطلائعيات

 الأوليات الطحالب
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 )الطلائعيات: الأوليات( :الكائنات الحية الدقيقةتصنيف    (7تابع بطاقة رقم )
 

 :أأمام العبارة الخط)×( ( أمام العبارة الصحيحة، وعلامة √) علامةضع أ (:3تدريب )
 حاط نواة خمية الأميبا بغلاؼ نووي.( لا تُ    ) -1
 ( يتحرؾ الكائف الحي الأولي البلازموديوـ بالانزلاؽ.    ) -2
 دـ الإنساف.الأوليات في بعض ( تعيش     ) -3

 :تفسيراً عمميًا دقيقًا فسر العبارات التاليةأ   (:4تدريب )
 تسمية الأوليات بهذا الاسـ. -1

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 وسط سائؿ لتعيش فيه. إلىجميعها  الأولياتتحتاج  -2

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 تصنؼ الأوليات مع الكائنات حقيقية النواة. -3

 ------------------------------------------------------------ السبب/
  أ فسر العبارة التالية تفسيراً عمميًا دقيقًا:سؤال تفوق: 

 .(الميا  العذبة في تركيز الماء داخمهاتتحكـ الأوليات التي تعيش في )
 ------------------------------------------------------------ السبب/

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 مف الكتاب المدرسي. 16صفحة  إلىالرجوع 
 :لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، أفتح الموقع التالي

https://www.youtube.com/watch?v=Q_rlwp4aHgM 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_rlwp4aHgM
https://www.youtube.com/watch?v=Q_rlwp4aHgM
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 (الطحالبالطلائعيات: ) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (8بطاقة رقم )
 
 

 الأىداف
 .وضح المقصود بالطحالبيُ  -1
 .عدد الخصائص العامة لمطحالبيُ  -2
 بالموف الأخضر. الطحالب ظهور معظـفسر سبب يُ  -3

                          

 :تمخيص المحتوى العممي

 كائنات حية دقيقة حقيقية النواة "المادة الوراثية محاطة بغلاؼ نووي" ذاتية التغذية، تعيش في  :الطحالب
 الماء والأماكف الرطبة.

 وبعضها عديد الخلايا مثؿ السبيروجيرا. بعض الطحالب وحيدة الخمية مثؿ الكلاميدوموناس 
 .تظهر معظمها بالموف الأخضر لاحتوائها عمى صبغة الكموروفيؿ الخضراء 

 الأنشطة والتدريبات:

 عبارة التالية:الأكتب المفيوم  العممي الدال عمى  (:1تدريب )
 (----------- ) .كائنات حية دقيقة حقيقية النواة ذاتية التغذية، تعيش في الماء والأماكف الرطبة 

 في الجدول: ىو مطموب قارن بين الطحالب كماأ   (:2تدريب )

 وجه المقارنة
  

   اسـ الطحمب
   عديد(أـ  عدد الخلايا )وحيد

 :تفسراً عمميًا دقيقًا يةالالتفسر العبارات أ   (:3تدريب )
 معظـ الطحالب لونها أخضر. -1

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 تستطيع الطحالب صنع غذائها بنفسها "ذاتية التغذية". -2

 ------------------------------------------------------------ السبب/
  .(ظهور بعض الطحالب بألواف مختمفة) فسر العبارة التالية:أ   سؤال تفوق:

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 إرشادات لمطالب:

 

 وأستخدـ الموقع التالي. 18+17لأتعمـ المزيد، الرجوع لمكتاب ص
https://www.youtube.com/watch?v=Vu016zzYuNc 

 الطلائعيات

 الأوليات الطحالب

https://www.youtube.com/watch?v=Vu016zzYuNc
https://www.youtube.com/watch?v=Vu016zzYuNc
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 (الفطريات) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (9بطاقة رقم )
 
 

 وضح المقصود بالفطريات.يُ  -1 الأىداف
 عدد الخصائص العامة لمفطريات.يُ  -2

 
 
 
 
 
 
 

 
 :العممي تمخيص المحتوى

 كائنات حية غير ذاتية التغذية واسعة الانتشار بعضها وحيد الخمية ومعظمها عديد الخلايا،  :الفطريات
بعض الفطريات وحيدة الخمية مثؿ فطر الخميرة، ومعظمها عديد الخلايا مثؿ وتعيش في البيئة الرطبة 
 عيش الغراب وعفف الخبز.

 وائها عمى صبغة الكموروفيؿ الخضراء.جميعها غير ذاتية التغذية )لا تصنع غذائها بنفسها( لعدـ احت 
  الترمـ، التطفؿ، التكافؿ(. مختمفةتتغذى بطرؽ( 
 .تحتاج الفطريات لمبيئة الرطبة حتى تستطيع العيش والنمو والتكاثر 
 وسيمة  يتكوف العفف مف خيوط تحمؿ في نهاياتها أكياس توجد بداخمها أجساـ صغيرة جداً تسمى الأبواغ"

 التكاثر".
 والتدريبات:الأنشطة 

 :فيما يمي ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحةأ (:1تدريب)
  ؟كائنات حية غير ذاتية التغذية، بعضيا وحيد الخمية ومعظميا عديد الخلاياأي من التالية  .1
 الفيروسات -د             الأوليات   -ج            الفطريات    -ب       الطحالب     - أ
 ؟الفطرياتأي من الخصائص التالية تشترك فييا جميع  .2
 .بدائية النواة -د        ذاتية التغذية   -ج  تعيش في بيئات مختمفة -ب غير ذاتية التغذية   - أ
 ؟طرق تغذية الفطريات ما .3
 .والتطفؿ التكافؿ والترمـ -د        التطفؿ         -ج   الترمـ                 -ب   التكافؿ           - أ
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 )الفطريات( :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (9تابع بطاقة رقم )
 
 
 ؟افطرً  مثلت  ية التالصور ال أي من .4
 
 
 
 

 خطأ.لعبارة الأمام ا)×(  ( أمام العبارة الصحيحة  أو علامة√ضع علامة )أ (:2تدريب )
 ( فطر الخميرة عديد الخلايا.    ) -1
 العفف بواسطة الأبواغ.يتكاثر  (    ) -2

 التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: ةأ فسر العبار  (:3تدريب )
 الكائنات غير ذاتية التغذية. مفصنؼ الفطريات تُ 

 ------------------------------------------------------------ السبب/
  سؤال تفوق:

 ؟تناول شخص فطر عيش الغراب الأحمر ماذا يحدث لو 
 ------------------------------------------------------------حدث/ ال
 

 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 20معمومة مفيدة في الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع 
:لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، وأفتح الموقع التالي  

https://www.youtube.com/watch?v=f157SHaeC7c 

 د ج ب أ

https://www.youtube.com/watch?v=f157SHaeC7c
https://www.youtube.com/watch?v=f157SHaeC7c
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 إلىتصنؼ    

 
 
 
 

 
 

 الأىداف

 وضح المقصود بالمرض.يُ  -1
 وضح المقصود بالمناعة.يُ  -2
 والمناعة الصناعية.قارف بيف المناعة الطبيعة يُ  -3
 مراض.يقترح طرؽ لموقاية مف الأ - 4

 

 :العممي تمخيص المحتوى

 نساف.كثر في جسـ الإأو أو جهاز أحدوث خمؿ في وظيفة عضو  لمرض:ا 
 مراض معدية وامراض غير معدية.أمراض نوعاف الأ 
 :قدرة الجسـ عمى مقاومة مسببات المرض والقضاء عميها  المناعة 
  المناعة الصناعية ناتجة عف التطعيـ.داخؿ الجسـ بينما ف عمؿ الأجساـ المضادة عالمناعة الطبيعية ناتجة 
 في مواعيدها والابتعاد عف الأشخاص المصابيف مف طرؽ الوقاية مف الأمراض. ماتيعطتاخذ ال 

 الأنشطة والتدريبات:

 ن وجد:إمام العبارة مع تصحيح الخطأ أ)×( او خطأ  √(ضع علامة )أ (:1تدريب )
 --------------- ( توفر وزارة الصحة تطعيمات ضد مرض شمؿ الأطفاؿ و الكبد الوبائي. )     .1
 ---------------------- .غير معديبينما شمؿ الأطفاؿ مرض  معدي( مرض الكساح    )   .2
 --------------------------- ( خط الدفاع الأوؿ عف الجسـ هي الأجساـ المضادة.  )    .3
 ---------- (  يعطى الطفؿ مطعوـ السؿ في الشهر الأوؿ ومطعوـ الحصبة في الشهر التاسع.    )  .4

   .التالية كمل خارطة المفاىيمأ (:2تدريب )

                       
                   

  

 

 

 

 (10بطاقة رقم )
 

 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة
 )نحو جسم سميم(

 

 المناعة

 مناعة صناعية
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 الحية الدقيقة في الحياةأثر الكائنات  (10بطاقة رقم )تابع 
 (نحو جسم سميم)

 الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية. كتب المفيوم العمميأ (:3تدريب )
 و اكثر في جسـ الانساف.أو جهاز أخمؿ في وظيفة عضو  ( -----------) .1
 مرض فايروسي معدي يزداد انتشار  في فصؿ الشتاء. ( -----------) .2
 المناعة التي تنتج عف التطعيـ. (-----------) .3

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:4تدريب )
 الحصبة والقدـ الرياضي مف الامراض المعدية ؟ .1
 ------------------------------------------------------------ السبب/
 يصاب الانساف بمرض الجدري مرة واحدة في العمر؟ .2
 ------------------------------------------------------------ السبب/
 ؟في أوقاتيا المحددة لم يأخذ الطفل كافة التطعيماتإذا  ماذا يحدث (:5تدريب )

 ------------------------------------------------------------ /حدثال
 الجدول.ما يمي كما ىو مطموب في قارن بين كل مأ   (:6دريب )ت

 الامراض غير المعدية الأمراض المعدية وجو المقارنة
   التعريف
   مثال

 المناعة الصناعية المناعة الطبيعية وجو المقارنة
   التعريف

   وقت الحدوث
 المصل المقاح وجو المقارنة
   مكوناتو

   وقت اعطاؤه
  سؤال تفوق:

  ولماذا؟ ؟م لقاحأمصل  الكوليرانسان عند الإصابة ماذا يحتاج الإ 
----------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 

 مف الكتاب المدرسي 22+21 فحةص إلىالرجوع. 
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 .نساف والنبات والحيوافيروسات عمى الإثر الفأوضح يُ  -1 الأىداف
 .مراض التي تسببها الفيروساتا لموقاية مف الأيقترح طرقً  -2

 

 :العممي تمخيص المحتوى

 
 الأنشطة والتدريبات:

  :التاليةتحتو خط في العبارات  ماصحح أ   (:1تدريب )
 -------------------------------- .نسافويصيب الإ غير معديفيروس شمؿ الأطفاؿ  .1
 -------------------------------------- .الإنسافيصيب  الحمى القلاعيةفيروس  .2
 --------------------------- .مف خلايا الكائف الحي أنواع مختمفةيهاجـ الفيروس الواحد  .3
 --------------------------------- .جدري الماءمف الفيروسات التي تصيب النباتات  .4
 ------------- .متخصصة يةحكائنات ساف والحيواف والنبات هي نجميع الفيروسات التي تصيب الإ .5
 ----------------------- .الفيروسيةمراض بعض الأكؿ البكتيريا في علاج آفيروس  ـستخديُ  .6
 
 

الفٌروسات تؤثر سلبا على حٌاة الكائنات 
 الحٌة وتنقسم إلى

 فٌروسات تصٌب النبات مثل

 فٌروس تبرقش البندورة
 

 فٌروس تبرقش البطاطا
 

 فٌروسات تصٌب الحٌوان مثل

 فٌروس الحمى القلاعٌة

 فٌروس انفلونزا الطٌور

 فٌروسات تصٌب الإنسان مثل

 فٌروس جدري الماء

 فٌروس شلل الأطفال

 الدقيقة في الحياةأثر الكائنات الحية  (11اقة رقم )بط
 (أثر الفيروسات في الحياة)
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (11بطاقة رقم )تابع 
 (أثر الفيروسات في الحياة)

 
  .مراض الناتجة عن الفيروساتضع دائرة عمى الأأ (:2تدريب )

  .التيفوئيد ، الانفمونزا ، الكوليرا، الحصبة ، الجدري ، الملاريا ، تبرقش أوراؽ التنبغ ، السؿ
 التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: ةأ فسر العبار  (:3تدريب )

 ؟خسائر اقتصادية لمثروة الحيوانيةتسبب الفيروسات 
 ------------------------------------------------------------ السبب/
 مراض الناتجة عن الفيروساتفي ثلاث نقاط طرق الوقاية من الأ عددأ   (:4تدريب )

 
  سؤال تفوق:

  الكائن المسبب لو؟ ام، العام في جميع دول العالمانتشر مرض كورونا ىذا 
 ؟وما طرق الوقاية من خر؟كيف ينتقل من شخص لآ

----------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 مف الكتاب المدرسي 24+  23صفحة  إلىالرجوع 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (12بطاقة رقم )
 (في الحياة بكتيرياأثر ال)

 

  .وضح اثر البكتيريا الإيجابي والسمبي في الحياةيُ  -1 الأىداف
 

 :العممي تمخيص المحتوى

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الأنشطة والتدريبات:

 ن العبارات التالية.كل عبارة م كتب المفيوم العممي الدال عمىأ (:1تدريب )
 (----------)  .مرض بكتيري ناتج عف البكتيريا العصوية وتسبب ظهور بقع وردية في الجسـ .1
 (----------)    .المصابيف بمرض السكريدواء يتـ تصنيعه مف البكتيريا ويعطى للأشخاص  .2

  .ذكر السببأ (:2تدريب )
 تعيش بكتيريا الكوليرا معيشة متطفمة ؟ -1

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 تفسد الأطعمة خارج الثلاجة ؟ -2

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 ؟بعد موتها مباشرةضرورة دفف الحيوانات  -3

 ------------------------------------------------------------ السبب/
 لمبكتيريا دور كبير في المحافظة عمى البيئة ؟ -4

 ------------------------------------------------------------ السبب/

 أثر البكتيريا 

 سمبي

 تسبب أمراض

مثل الكولٌرا والتٌفوئٌد 
والحمى المالطٌة وتسوس 

 الأسنان

 تفسد الأطعمة

 إيجابي

 البيئة

وتحمل المياه العادمة معالجة 
الجثث والتخمص من 

 الفضلات

 الصناعة

 دوائية

 صناعة دواء الانسولين

 غذائية

 مثل الأجبان والألبان والمخملات

 الزراعة 

 تكوين الدبال 
 (السماد العضوي)
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (12بطاقة رقم )تابع 
 (أثر البكتيريا في الحياة)

 
 لكل مما يمي: قترح حلًا أ (:3تدريب )

 .سنافالوقاية مف تسوس الأ -1
----------------------------------------------------------------- 

 .منع تراكـ الفضلات -2
----------------------------------------------------------------- 

  ؟لفترات طويمة البكتيريالا يُنصح بتناوؿ المضادات الحيوية التي تقضي عمى فسر: أ   (:4تدريب )
----------------------------------------------------------------- 

  (.ب)بما يناسبيا في المجموعة  (أ)مام كل صورة من المجموعة أكتب الرقم المناسب أ (:5تدريب )
 مجموعة ) ب ( مجموعة ) أ (

 
 
 
 

 المخملات والالباف .1
 

 
 
 
 

 الأسمدة .2
 

 
 
 
 
 

 التخمص مف بقع النفط المتسربة .3
 

 
 إرشادات لمطالب:

 
 
  

 مف الكتاب المدرسي 26+  25فحة ص إلىالرجوع 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (13بطاقة رقم )
 (في الحياة ولياتأثر الأ )

 
 .أثر الأوليات في الحياة إلىيتعرؼ  -1 الأىداف

 

 :العممي تمخيص المحتوى

 ومنها ،   العذبة وفي التربة الرطبةالبحار أو المياميا  فمنها ما يعيش في  تعيش الأوليات في الأماكف الرطبة
 .نساف أو الحيواف مسببة له المرضداخؿ جسـ الإ ما يتطفؿ

  لكائنات الحية مسببة لها الأمراضوذلؾ لأنها تتطفؿ عمى أجساـ ا، معظـ الأوليات ضارة. 
  عمى الغذاء اللازـ لهاجؿ الحصوؿ بمهاجمة الكائنات الحية والتطفؿ عميها وذلؾ مف أتقوـ الأوليات. 

 إلىطريقة الانتقاؿ  أعراض المرض  المُتسبّب  اسـ المرض 
 الإنساف

الخلايا التي 
 يهاجمها 

 الملاريا 
 

 البلازموديوـ

 

شعور المصاب بالبرد 
والصداع وارتفاع درجة 

 الحرارة 
 والتعرّؽ بغزارة 

 وفقر الدـ 

 أنثى بعوضة الأنوفيمس

 

 خلايا الدـ الحمراء 

 الأنتاميبا هستوليتيكا الزحار الأميبي 

 

 الإسهاؿ
 ألـ شديد عند التبرز 
 ضعؼ عاـ في الجسـ

الفواكه والخضروات 
 والميا  المموثة 

 أمعاء الإنساف  

 ض التي تسببها الفطريات لا بد مفلموقاية مف الأمرا: 
 بالنظافة الشخصية.الاهتماـ  -
 .فواكه والخضروات جيداً قبؿ أكمهاغسؿ ال -

 .المناسبة بالكممة التالية العبارات كملأ (:1تدريب )
 ------------------ طريؽ عف للإنساف الملاريا مرض ينتقؿ -1
 --------------و ----------و ---------- الأميبي الزحار مرض أعراض مف -2
 ------------------ يهاجـ مرض الملاريا خلايا -3
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (13بطاقة رقم )تابع 
 (أثر الأوليات في الحياة)

 
 .(متطفمة دقيقة حية كائنات الأوليات) .ادقيقً  اعمميً  اتفسيرً  التالية العبارة فسرأ   (:2تدريب )

----------------------------------------------------------------- 
 ؟.... التالية الحالات في يحدث أن تتوقع ماذا :(3تدريب )

 . البلازموديوـ الأولي الكائف تحمؿ بعوضة سعاد لدغت -1
----------------------------------------------------------------- 

 . بالأميبيا المموثة والفواكه الخضروات محمد تناوؿ -2
----------------------------------------------------------------- 

 سؤال تفوق: 
 ؟لماذا يعاني الشخص المصاب بمرض الملاريا من فقر الدم  

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مف الكتاب المدرسي 28+  27صفحة  إلىالرجوع 
الرابط التالي عف مرض الملاريا أستخدـ، المزيد لأتعمـ: 

https://www.youtube.com/watch?v=tMxxqOMuKD8&feature=share 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DtMxxqOMuKD8%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR1ZS2IM-OA5cNRwdNlY94Hf2H2lceDOtHgrXHhIjGmxshJP58fcyOffDNc&h=AT1qHomNrWNVPOzDTFvQoodWhM0Bli4YuxRvIM_pXTbrq5SSbUjpbaOdYSIwHMxi8v8n8uTsXvOSFwpxck2P0VBC20L1ap7By78xWAaJvtRGpPtU__6AT6qRkrz5i2NvIP0N
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DtMxxqOMuKD8%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR1ZS2IM-OA5cNRwdNlY94Hf2H2lceDOtHgrXHhIjGmxshJP58fcyOffDNc&h=AT1qHomNrWNVPOzDTFvQoodWhM0Bli4YuxRvIM_pXTbrq5SSbUjpbaOdYSIwHMxi8v8n8uTsXvOSFwpxck2P0VBC20L1ap7By78xWAaJvtRGpPtU__6AT6qRkrz5i2NvIP0N
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (14بطاقة رقم )
 (في الحياة لطحالبأثر ا)

 

  .أثر الطحالب في الحياة إلىيتعرؼ  -1 الأىداف
 

 :العممي تمخيص المحتوى

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حمراء والخضراء والبنية والذهبية.تظهر الطحالب بألواف مختمفة فمنها الطحالب ال 
 .لإضافة لصبغة الكموروفيؿ الخضراءوذلؾ بسبب احتوائها عمى صبغات ممونة با

 وذلؾ لأنها تقوـ بصنع غذائها بنفسها مف خلاؿ المنتجات تعتبر الطحالب مف ، 
 .عممية البناء الضوئي

 مؿ التي تساعد الطحالب عمى النموالرطوبة وضوء الشمس مف العوا. 

 

 

أثر الطحالب 
 فً الحٌاة 

 أضرار

تسمم وموت 
 بعض الأسماك 

تلوث خزانات 
 المٌاه 

 فوائد 

وسط غذائً 
 فً طبق بتري 

الوقاٌة من 
 تسوس الأسنان 

تصنٌع بعض 
 الأطعمة 

تصنٌع الأدوٌة 
 والمراهم 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (14بطاقة رقم )تابع 
 (أثر الطحالب في الحياة)

 
 العمماء بأنه  فهو يستخدـ  كغذاء؛  لذلؾ يعتبر يحتوي عمى نسبة عالية مف البروتينات  طحمب السبيرولينا

 .مف الجوعمنقذ العالـ 
 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: (:1تدريب )

 ؟بتري أطباق في المستخدمة الغذائية المادة صناعة في يستخدم الذي الدقيق الحي الكائنما  -1
  الأوليات -د            الفطريات -ج       البكتيريا - ب          الطحالب -أ 
 ؟الطحالب نموالتي تساعد عمى  عواملال ما -2
  ضوء الشمس والرطوبة -د                    الغذاء -ج       الرطوبة - ب         الشمس ضوء - أ
  ؟الطحالب نيفتصما أساس  -3
 التكاثر طريقة -د                    النواة -ج       الصبغات -ب  الحركة وسيمة - أ

 ادقيقً  اعمميً  اأفسر العبارات التالية تفسيرً  (:2تدريب )
 .المنتجات مف الطحالب عدتُ  -1

----------------------------------------------------------------- 
 .باستمرار الميا  خزانات بفحص نصحيُ  -2

----------------------------------------------------------------- 
 ...؟ عند يحدث أن تتوقع ماذا :(3تدريب )

 الأسماؾ برؾ في تنظيفها وعدـ الطحالب إهماؿ. 
----------------------------------------------------------------- 

 سؤال تفوق: 
  ؟الاسملماذا س مي البحر الأحمر بيذا 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 

 مف الكتاب المدرسي. 30+  29صفحة  إلىالرجوع 
عف طحمب السبيرولينا. يتحدث الذي الآتي الموقع أفتح، المزيد لأتعمـ 

https://www.youtube.com/watch?v=tB967spIr9Y&feature=share 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DtB967spIr9Y%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR2F7eFV2qAiZcWqPCG9VCOj_Rw5xdp5PwyGmS0MBCAt3nysUy3uu-y5lkM&h=AT1qHomNrWNVPOzDTFvQoodWhM0Bli4YuxRvIM_pXTbrq5SSbUjpbaOdYSIwHMxi8v8n8uTsXvOSFwpxck2P0VBC20L1ap7By78xWAaJvtRGpPtU__6AT6qRkrz5i2NvIP0N
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DtB967spIr9Y%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR2F7eFV2qAiZcWqPCG9VCOj_Rw5xdp5PwyGmS0MBCAt3nysUy3uu-y5lkM&h=AT1qHomNrWNVPOzDTFvQoodWhM0Bli4YuxRvIM_pXTbrq5SSbUjpbaOdYSIwHMxi8v8n8uTsXvOSFwpxck2P0VBC20L1ap7By78xWAaJvtRGpPtU__6AT6qRkrz5i2NvIP0N
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (15بطاقة رقم )
 (في الحياة فطرياتأثر ال)
 

 أثر الفطريات في الحياة . إلىيتعرؼ  -1 الأىداف
 

 :العممي تمخيص المحتوى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مف خلاؿ الصور الآتية ، نستنتج أف لمفطريات أثار مفيدة وآثار ضارة في الحياة كالتالي:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أثر الفطرٌات 
 فً الحٌاة 

 آثار ضارة 

تسبب تلف 
المزروعات 
مثل مرض 
 صدأ القمح 

تسبب 
الأمراض  
للإنسان مثل 
مرض القدم 
 الرٌاضً

عفن 
الخضروات 
والفواكه 
 والخبز 

 آثار نافعة 

استخراج 
المضاد 
الحٌوي 

البنسلٌن من 
 فطر البنسٌلٌوم 

فطر عٌش 
الغراب غٌر 
السام ٌستخدم 

 كغذاء 

فطر الخمٌرة 
ٌستخدم فً 
صناعة الخبز 
والمعجنات 
 والكعك 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (15بطاقة رقم )تابع 
 ()أثر الفطريات في الحياة

 
   التالي:كمل الجدول أ  :(1) تدريب

 الأثر في الحياة الفطر
  فطر البنسيميوم
  فطر الخميرة

  فطر عيش الغراب
 .ةلياتال اتالعبار كل عبارة من ( أمام X( أو )ضع علامة )أ: (2تدريب )

 ( )                                               .فطر صدأ القمح يصيب النبات -1
 ( )                                       .مف الطحالب المفيدة للإنساف البنسيميوـ -2
 (  )                                   .جميع أنواع الفطريات يمكف تناولها كطعاـ -3
 (     )                                    .مكتشؼ دواء البنسميف هو العالـ هوؾ -4

 ؟د أحمد بعض الفطريات تحت الأشجار، نصحتو معممتو بعدم أكميا، لماذاشاى، في رحمة كشفية :(3تدريب )
----------------------------------------------------------------- 

  .ادقيقً  اعمميً  افسر العبارة التالية تفسيرً أ   سؤال تفوق:
 ( ُنصح الرياضيوف بتهوية أقدامهـ باستمراري) 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 مف الكتاب المدرسي. 32+  31صفحة  إلىالرجوع 
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 اختبار في الوحدة الأولى

 

 :ميالصحيحة فيما ي أضع دائرة حول رمز الإجابة :السؤال الأول
 العينات الصغيرة  والتي لا يمكن رؤيتيا بالعين المجردة؟جياز الذي يستخدم لرؤية ما اسم ال -1

 المكثؼ -المجهر الضوئي    د -الميزاف الحساس   ج -الفولتميتر      ب - أ
 ما الكائنات الحية التي يمكن أن تصاب بمرض الحمى القلاعية ؟ -2

 الطيور -البكتيريا            د -الخيوؿ            ج -الأبقار        ب - أ
 الكائنات الحية الآتية يتحرك بالانزلاق؟أي  -3

 البلازموديوـ -اليوجمينا             د -البراميسيوـ         ج -الأميبا      ب - أ
 أي الكائنات الحية الآتية تعد من الطحالب؟ -4

 الكلاميدوموناس -التريبانوسوما       د -ج          اليوجمينا -البراميسيوـ   ب - أ
 شترك بيا البدائيات جميعاً؟ما الصفة العامة التي ت -5

 ذاتية التغذية -نافعة جميعاً      د -وحيدة الخلايا   ج -متعددة الخلايا   ب - أ
 السؤال الثاني :

 أكتب المقصود بكل من المفاىيم العممية الآتية : -1
 -------------------------------------------------الفيروسات  - أ
 ------------------------------------------------الأوليات   - ب
 ----------------------------------------------------------المناعة -ج
 :تالياكمل المخطط ال -2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المناعة

 المصل

 مناعة طبيعية
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 ىالأول الوحدةتابع اختبار 
 
 

 :السؤال الثالث
 فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا:أ    -1
 فحص الشريحة. تستخدـ العدسة الشيئية الصغرى في بداية - أ
----------------------------------------------------------------- 

 وسط سائؿ لتعيش فيه. إلىتحتاج الأوليات جميعها   - ب
----------------------------------------------------------------- 

 :تاليقارن حسب ما ىو مطموب في الجدول الأ   -2
 الامراض غير المعدية المعديةالأمراض  وجو المقارنة
   التعريف
   مثال

 المناعة الصناعية المناعة الطبيعية وجو المقارنة
   التعريف

   وقت الحدوث
 

 انتيت الاسئمة
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 )العنصر والمركب(: تركيب المادة (16بطاقة رقم )
 

 

 يُوضح المقصود بالذرة. -1 الأىداف
 والمركب.يُميز بيف العنصر  -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 المادة التي تتكوف مف النوع نفسه مف الدقائؽ )ذرات أو جزيئات(. :المادة النقية 
 أصغر منها.  إلىأصغر جزء في المادة لا يمكف تجزئتها  :الذرة 
 .ذرة العنصر تحمؿ صفات العنصر وتمثمه 
  عناصر ومركبات ومخاليط. إلىتقُسَّـ المادة 
 مادة نقية تتكوف مف نوع واحد مف الذرات. :العنصر 

 مادة نقية تنتج مف اتحاد عنصريف مختمفيف أو أكثر. :المركب  
 

 أمثمة عمى عناصر ومركبات:
 تصنيف المادة )عنصر أم مركب( تركيب المادة اسم المادة 
 ىيدروجين 1

 

 عنصر

 ثاني أكسيد الكربون 2
 

 مركب

 حديد 3
 

 عنصر

 الحديدكبريتيد  4
 

 مركب

 سكر 5
 

 مركب



 

 40 

 )العنصر والمركب(: تركيب المادة (16تابع بطاقة رقم )
 
 

 الأنشطة والتدريبات:
 :فيما يمي ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحةأ(: 1تدريب )

 بماذا تتميز ذرات العنصر الواحد في الطبيعة؟ -1
       تحمؿ صفات العنصر وتمثمه -متشابهة                                           ب - أ
       متشابهة وتحمؿ صفات العنصر وتمثمه -مختمفة                                            د -ج
 أي المواد التالية تمثل عنصراً؟ -2
 كبريتيد الحديد. -السكر                  د -الماء                  ج -الحديد                 ب - ب
 المركب الناتج من اتحاد ذرتين من الأكسجين مع ذرة من الكربون؟ ما اسم -3
 السكر -الماء                   د -ثاني أكسيد الكربوف    ج -أوؿ أكسيد الكربوف     ب - ب

 كتب المصطمح العممي الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية.أ(: 2تدريب )
 مف الذرات.( مادة نقية تتكوف مف نوع واحد ----------) -3
 المادة التي تتكوف مف النوع نفسه مف الدقائؽ. (----------) -4
 أصغر منه. إلىأصغر جزء في المادة لا يمكف تجزئته  (----------) -5
 مادة نقية تنتج عف اتحاد عنصريف مختمفيف أو أكثر. (----------) -6

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:3تدريب )
 الماء مركبًا.عتبر يُ  -1

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 عتبر النحاس عنصرًا.يُ  -2

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 ما النتيجة المترتبة عمى اتحاد ذرتين من الييدروجين مع ذرة أكسجين؟(: 4تدريب )
 ------------------------------------------------------------ النتيجة/
 صنف المواد التالية حسب الجدول التالي:أ   (:5تدريب )

 .كبريت -ماء –سكر  –كبريتيد الحديد  –أكسجين  –ثاني أكسيد الكربون  –حديد  –ىيدروجين 
 مركبات عناصر
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 )العنصر والمركب(: تركيب المادة (16تابع بطاقة رقم )
 
 

 أكتب الصيغة الكيميائية لكل من: سؤال تفوق:
 ------------------------كبريتيد الحديد:  -1
 -----------------------------سكر المائدة:  -2

 إرشادات لمطالب:
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

:لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، وأفتح الموقع التالي  
m.youtube.com /watch?v=waA0My1j7XA//https: 

 44+  43الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
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 )الجزيء(: تركيب المادة (17بطاقة رقم )
 
 

 يُوضح المقصود بالجزيء. -1 الأىداف
 يُميز بيف جزيء الُأكسجيف وجزيء ثاني أُكسيد الكربوف. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:

 مادة تتكوف مف اتحاد ذرتيف أو أكثر مف النوع نفسه أو مف أنواع مختمفة.  :الجزيء 
  .ينتج جزيء الأكسجيف )جزيء عنصر( عف اتحاد ذرتيف مف عنصر الأكسجيف 
 جزيء مركب( عف اتحاد ذرتيف مف عنصر الأكسجيف وذرة مف  ينتج جزيء ثاني أكسيد الكربوف(

 عنصر الكربوف.
 يعة بصورة جزيئات تتكوف مف ارتباط ذرتيف أو أكثر مف العنصر نفسه تتواجد بعض العناصر في الطب

 مثؿ الهيدروجيف والكبريت.

 
 الأنشطة والتدريبات:

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: :(1تدريب )
 ما الشكل الذي يمثل جزيء الأكسجين؟ -1
  -د                         -ج                       -ب                        - أ

                       
 ما المادة النقية التي تتكون من اتحاد ذرتين أو أكثر من النوع نفسو أو من أنواع مختمفة؟ -2
 المخموط -د    العنصر             -الذرة                  ج -الجزيء                ب - أ

 كمل العبارات التالية بما يناسبيا:أ  :(2تدريب )
 ---------تتواجد العناصر في الطبيعة عمى شكؿ ذرات منفردة وأخرى عمى شكؿ  -1
 ---------يُسمى ناتج اتحاد ذرتيف مف عنصر الأكسجيف  -2

 

 ذرة أكسجٌن
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 )الجزيء(وخصائصيا:  تركيب المادة (17تابع بطاقة رقم )
 
 

 حسب ما ىو مطموب في الجدول:قارن أ  : (3تدريب )
 جزيء المركب جزيء العنصر وجو المقارنة
   نوع الذرات
   مثال

 ؟الأكسجين وذرة من عنصر الكربون اتحاد ذرتين من عنصر ما النتيجة المترتبة عمى: (4تدريب )
 ------------------------------------------------------------النتيجة/ 

 .يعتبر غاز ثاني أكسيد الكربوف مادة نقية  التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: ةأ فسر العبار : سؤال تفوق
 -------------------------------------------------------------السبب/

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 45الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
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 أتعمم الرموز(): تركيب المادة             (18بطاقة رقم )
 
 

 رموز بعض العناصر. إلىيتعرؼ  -1 الأىداف
 يُحدد أسس اشتقاؽ رموز العناصر. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 .اشتقت رموز بعض العناصر مف اسـ العنصر بالمغة اللاتينية 
  ،والعنصر المكتشؼ مؤخرا يرمز له بحرفيف العنصر الذي تـ اكتشافه أولا يرمز له بالحرؼ الأوؿ فقط

 الأوؿ كبير والثاني صغير لكي يتـ تمييز  عف العنصر الأوؿ.
 مثاؿ/ الكربوف (Carboهو المكتشؼ أولا فيرمز له بالرمز )C( والنحاس ،(Cuprum  هو المكتشؼ

 Cuلاحقا فيرمز له بالرمز 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .يُحفظ عنصري الصوديوـ والبوتاسيوـ تحت الكاز 
 .يُنصح بعدـ خمط الكمور مع المنظفات الأخرى لأنه يسبب مشاكؿ في مجرى التنفس 

 الأنشطة والتدريبات:
 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي:(: 1تدريب )

 ما المغة التي ت شتق منيا رموز العناصر؟ -1
 الفرنسية. -د        العربية         -الفرعونية               ج -اللاتينية               ب - أ
 ما الرمز الكيميائي لعنصر الصوديوم؟ -2
 .nA -د                    na -ج                    Na -ب                  NA - أ
 أين يتم حفظ عنصري الصوديوم والبوتاسيوم؟  -3
 وؿتحت الكح -تحت الكاز             د -تحت الكمور            ج -تحت الماء            ب - أ
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 )أتعمم الرموز(تركيب المادة:              (3تابع بطاقة رقم )
 
 

 أكمل الجدول:(: 2تدريب )
 هيدروجيف  نحاس  كربوف حديد العنصر
      S  Si   الرمز
  ألومنيوـ  مغنيسيوـ   أكسجيف العنصر
     N        K        Cl  الرمز

 ذكر السبب:حدد المختمف فيما يمي مع أ   :(3تدريب )
 كبريت -صوديوـ   -كالسيوـ   -سيميكوف  
 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 ب حسب المطموب:يجأ   (:4تدريب )

 النيوف(: –فما رموز العناصر التالية: )النيكؿ  Nإذا رُمز لمنيتروجيف بالرمز 
 ---------( هو Nickalرمز عنصر النيكؿ ) -1
 ---------( هو Neonرمز عنصر النيوف ) -2

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:5تدريب )
 يُرمز لبعض العناصر بحرؼ واحد والبعض الآخر بحرفيف. -3

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 البيوت مع المنظفات الأخرى.يُنصح بعدـ خمط الكمور المستخدـ في  -4

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 : )يُحفظ عنصري الصوديوـ والبوتاسيوـ تحت الكاز(.تفسراً عمميًا دقيقًا أ فسر العبارة التالية :سؤال تفوق

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 

 

 

لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، وأفتح الموقع التالي:  
https://youtu.be/cwSgmRZrJQw 

 (.48+  47+ 46الكتاب المدرسي صفحة  ) إلىالرجوع  
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر                (19بطاقة رقم )
 حالة العنصر في الظروف الطبيعية              

 

 يُصنؼ العناصر حسب الحالة الطبيعية لها. -1 الأىداف
 يُعدد بعض العناصر حسب الحالة الطبيعية. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 :تتواجد العناصر في الظروؼ الطبيعية في ثلاث حالات أساسية 
 الكالسيوـ، الحديد، النحاس. صمبة مثؿ 
 .سائمة مثؿ الزئبؽ، البروـ 
 .غازية مثؿ الأكسجيف، الهيدروجيف، النيتروجيف 
 يُنصح بعدـ لمس الزئبؽ بالأيدي لأنه عنصر ساـ. 

 صنف العناصر التالية حسب حالة العنصر في الظروف الطبيعية:أ  : (1تدريب )
 ) الصوديوـ _ الكبريت _ الزئبؽ _ الأكسجيف _ الحديد _ الكمور(

 غاز سائؿ صمب
   

 قارن بين العناصر من حيث: الرمز والحالة الطبيعية لمعنصر.أ   (:2تدريب ) 
 البروـ الحديد الأكسجيف وجه المقارنة
    الرمز الكيميائي
    الحالة الطبيعية

 

 إرشادات لمطالب:
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 51الكتاب المدرسي صفحة إلىالرجوع 
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 (20بطاقة رقم )
 
 

 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:               
 )ليس كل ما يممع ذىبا(  

 العناصر التي لها بريؽ ولمعاف. إلىيتعرؼ  الأىداف
 

 تمخيص المحتوى العممي:
 .بعض العناصر لها بريؽ ولمعاف، مثؿ: الحديد والنحاس والذهب 
  :الكبريت والكربوف.بعض العناصر ليس لها بريؽ ولمعاف، مثؿ 
 )ورؽ الزجاج هو ورؽ الصنفرة المتعارؼ عميه )البرداخ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 :الذي يميياصنف العناصر التالية حسب ما ىو مطموب في الجدول أ  : (1تدريب )

 هيدروجيف( –نحاس  –ألمونيوـ  –زئبؽ  –نيتروجيف  –أكسجيف  –)حديد 
 ولمعافعناصر ليس لها بريؽ  عناصر لها بريؽ ولمعاف

  
 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:2تدريب )

 يتـ صنفرة العناصر بورؽ الزجاج عند اختبار لمعانها وبريقها. -1
----------------------------------------------------------------- 

 ستخدـ الذهب في صناعة المجوهرات والحمي.يُ  -2
----------------------------------------------------------------- 

 إرشادات لمطالب:
 
 
 

 52الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
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 الفيزيائية والكيميائية لمعناصر بعض الخصائص   (21بطاقة رقم )
 )طرق ... سحب ... وثني(

 

 يُميز بيف عممية الطرؽ والسحب والثني. -1 الأىداف
 يُصنؼ بعض العناصر حسب قابميتها لمطرؽ والسحب والثني. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
  بعض العناصر قابمة لمطرؽ والسحب والثني مثؿ: الحديد والنحاس، وبعضها غير قابؿ لمطرؽ والسحب

 والثني مثؿ الكبريت والكربوف.
 قابمية المادة لتكويف صفائح. :الطرق 
 قابمية المادة لتكويف أسلاؾ. :السحب 
 قابمية المادة لمتشكيؿ. :الثني 

 وفق بين العمود )أ( والعمود )ب(:أ  : (1تدريب )
 )ب(    )أ(

 )     ( الطرؽ . قابمية العناصر لتكويف أسلاؾ رفيعة.1
 )     ( السحب . قابمية العناصر لمتشكيؿ.2
 )     ( الثني العناصر لتكويف صفائح.. قابمية 3

 صنف بعض العناصر حسب قابميتيا لمطرق والسحب والثني:أ   (:2تدريب )
 الزئبؽ( –الكمور  –النحاس  –الهيدروجيف  –الألومنيوـ  –الأكسجيف  –)الحديد 

 عناصر غير قابمة لمطرؽ والسحب والثني عناصر قابمة لمطرؽ والسحب والثني
  

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:3تدريب )
 . لا يُمكف ثني ساؽ مف الكبريت.1

----------------------------------------------------------------- 
 . تتفتت قطعة مف الكربوف عند الطرؽ عميها.2

----------------------------------------------------------------- 
 تدخؿ بعض العناصر مثؿ النحاس والألومنيوـ في صناعة الأسلاؾ.. 3

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 54+  53الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
:مشاهدة الفيديو عبر الرابط التالي 
 https://www.youtube.com/watch?v=76vfr7q7e0w 

 

https://www.youtube.com/watch?v=76vfr7q7e0w
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر  (22بطاقة رقم )
 )تَوصيل  الحرارة(

 

 يستنتج سبب اختلاؼ العناصر في توصيؿ الحرارة. -1 الأىداف
 يُصنؼ بعض العناصر حسب توصيمها لمحرارة. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 :بعض العناصر موصمة لمحرارة، وبعضها رديئة التوصيؿ لمحرارة 
 .عناصر جيدة التوصيؿ لمحرارة، مثؿ: النحاس، والحديد 
 .عناصر رديئة التوصيؿ لمحرارة، مثؿ: الكربوف، والكبريت 

 تم تسجيل زمن انصيار مادة شمعية  (:1تدريب )
 ممصق عمى أطراف العناصر التالية )س، ص، ك، ع( 
 وتم تسخينيا من الطرف الآخر، وتم تمثيل الزمن بيانياً 

 رتب العناصر ترتيبًا تصاعديًا أ  كما ىو موضح بالشكل، 
 حسب توصيميا لمحرارة.

 
 

 الرابع الثالث الثاني الأوؿ الترتيب
     العنصر

 صنف العناصر التالية حسب توصيميا لمحرارة:أ   (:2تدريب)
 أكسجيف( -زئبؽ  –كربوف  –حديد  –هيدروجيف  –ألومنيوـ  –كبريت  –)نحاس 

 عناصر رديئة التوصيؿ عناصر موصمة لمحرارة
  

 لديك ثلاثة سيقان من الحديد والخشب والبلاستيك مثبت عمييا (:3تدريب )
 أكتبدبابيس باستخدام الشمع، تم وضعيا في الماء الساخن.  

 ---------------------------------------------المشاهدة: 
 ---------------------------------------------الاستنتاج: 

 إرشادات لمطالب:
 
 
 
 

 

4.3 

2.5 

3.5 

5 

 ع ك ص س

 56الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
:مشاهدة الفيديو مف خلاؿ الرابط التالي 
 https://www.youtube.com/watch?v=8uwaxs4jf1Y 

 

 خشب

 حدٌد

 بلاستٌك

https://www.youtube.com/watch?v=8uwaxs4jf1Y
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر  (23بطاقة رقم )
 )تَوصيل  الكيرباء(

 

 العناصر الموصمة لمكهرباء. إلىيتعرؼ  -1 الأىداف
 يُصنؼ العناصر حسب توصيمها لمكهرباء. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:

  
 الأنشطة والتدريبات:

 أ صنّف العناصر التالية حسب الجدول.(: 1تدريب )
 )الكربوف ، الكبريت ، النحاس ، الألمونيوـ ، الحديد ، الأكسجيف(        

 عناصر رديئة التوصيؿ لمكهرباء عناصر موصمة لمكهرباء
  

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: (:2تدريب )
 أي من العناصر التالية لا يوصل الكيرباء؟ -1
 الحديد -د        الكربوف -ج                   الكبريت -النحاس                     ب –أ 
 يتميز بيا عنصر الكربون فيما يمي؟ما الخاصية التي  -2
 موصؿ لمكهرباء -له بريؽ        د -ج                قابؿ لمطرؽ -ب              موصؿ لمحرارة -أ 
 ليضئ المصباح في الشكل المقابل، ممَّا ت صنع المادة  -3
 التي تصل بين النقطتين أ ، ب؟  
 الحديد والكربوف -الكبريت      د  -ج                    الكربوف  -الحديد                     ب -أ 
 

العناصر من حٌث 
 التوصٌل للكهرباء 

عناصر ردٌئة 
 التوصٌل للكهرباء 

جمٌع الغازات 
 والسوائل 

 الكبرٌت 

عناصر جٌدة 
 التوصٌل للكهرباء

 الكربون  النحاس الحدٌد 
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر (23تابع بطاقة رقم )
 )تَوصيل  الكيرباء(

 .ادقيقً  اعمميً  أأ فسر العبارة التالية تفسيرً ( : 3تدريب )
 . يُستخدـ النحاس والألمونيوـ في صناعة الأسلاؾ الكهربائية  

----------------------------------------------------------------- 
 سؤال تفوق:

 إذا تم  C  ، S  ، Cl ،( O)  في الشكل المقابل ، أيّ العناصر التالية
 ؟ يضئ المصباحتوصيميا بين  النقطتين أ ، ب 

---------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (. 57الكتاب المدرسي صفحة ) إلىالرجوع 
 لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية وأفتح الموقع الآتي 

https://youtu.be/CwDseI2eq3g     

 

https://youtu.be/CwDseI2eq3g
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 والكيميائية لمعناصربعض الخصائص الفيزيائية  (24بطاقة رقم )
 )القابمية للانصيار(

 

 يُوضح المقصود بدرجة الانصهار.  -1 الأىداف
 يُرتب بعض العناصر تصاعدياً حسب درجة انصهارها. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 :الحالة السائمة بالتسخيف. إلىتحوؿ المادة مف الحالة الصمبة  الانصيار 
 :الحالة السائمة  إلىهي درجة الحرارة التي يتحوؿ عندها العنصر مف الحالة الصمبة  درجة الانصيار

 بالتسخيف.
  الانصهار يُصنؼ مف التغيرات الفيزيائية )الطبيعية( لأنه عبارة عف تحوؿ في الحالة الفيزيائية مف صمب

 سائؿ دوف التغير في تركيب المادة أو خصائصها. إلى
  درجات الانصهار لمعناصر.الشكؿ المقابؿ يمثؿ 
 . تختمؼ العناصر في درجات انصهارها 

 )درجة انصهار الكبريت منخفضة ، درجة انصهار الكربوف عالية (
  ينصهر الكبريت قبؿ مسمار الحديد، لأف الكبريت ينصهر عمى 

 درجة حرارة عالية جداً لكي ينصهر. إلىدرجة حرارة منخفضة، بينما الحديد يحتاج 
 جد العنصر عمى درجة حرارة أعمى مف درجة انصهار  فإنه يكوف في الحالة السائمة ، وعند يتواجد عندما يتوا

 في درجة حرارة أقؿ مف درجة انصهار  فإنه يكوف في الحالة الصمبة.
سْ(، إذاً فهو يتواجد في الحالة الصمبة عند درجة حرارة  660مثاؿ / الألمونيوـ ينصهر عند درجة حرارة )

 سْ(. 700ويتواجد في الحالة السائمة عند درجة حرارة ) سْ(، 600)
 الأنشطة والتدريبات:

 أكتب المفيوم العممي الدال عمى العبارة التالية:  (:1تدريب )
  (----------السائمة بالتسخيف  ) إلىدرجة الحرارة التي يتحوؿ عندها العنصر مف الحالة الصمبة. 

 تفسيراً عمميًا دقيقًا.أ فسر العبارات التالية (: 2تدريب )
 يتـ تصنيع الحديد في أفراف عالية الحرارة. -1

----------------------------------------------------------------- 
 ينصهر الكبريت قبؿ انصهار الحديد. -2

----------------------------------------------------------------- 
 الكبريت.يجب تهوية المكاف عند صهر  -3

----------------------------------------------------------------- 
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر (24تابع بطاقة رقم )
 )القابمية للانصيار(

 

 أمام العبارة الخطأ فيما يمي:×( ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة)√ضع علامة )أ (:3تدريب )
 انصهار الكربوف أعمى مف درجة انصهار الحديد.                    )   (درجة  -1
 الحالة السائمة بالتبريد.    )    ( إلىالانصهار هو تحوؿ المادة مف الحالة الصمبة -2
 انصهار العناصر يعتبر تغير كيميائي.                                    )    ( -3

 سؤال تفوق:
 في الشكل المقابل والذي يمثل درجات الانصيار لمعناصر المختمفة 

 سْ( ؟ 800ما الحالة الفيزيائية لعنصر النحاس عند درجة حرارة ) 
------------------------------------- 
------------------------------------- 

 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( والاطلاع عمى الرسـ  البياني 58الكتاب المدرسي صفحة ) إلىالرجوع 
 الذي يوضح الاختلاؼ في درجات انصهار عناصر مختمفة .

 لأتعمـ المزيد ، أستخدـ الشبكة العنكبوتية  وأفتح الموقع الآتي 
https://youtu.be/fvRF73On2mo  

 

https://youtu.be/fvRF73On2mo
https://youtu.be/fvRF73On2mo
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 )التمغنط( بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر: (25بطاقة رقم )
 

 عناصر قابمة لمتمغنط وعناصر غير قابمة لمتمغنط. إلىيُصنؼ العناصر  -1 الأىداف
 يُمخص الخصائص الفيزيائية )الطبيعية( لمعناصر مف خلاؿ مخطط. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:

 
  .التمغنط مف الخصائص الفيزيائية )الطبيعية ( لمعناصر 
 :هو قابمية العنصر لجذب برادة الحديد بعد دلكه بمغناطيس. التمغنط 
  إلىتقُسَّـ العناصر مف حيث القابمية لمتمغنط: 
 عناصر قابمة لمتمغنط: مثؿ الحديد ، النيكؿ ، الكوبمت. .1
 النحاس ، جميع الغازات ، جميع السوائؿ ، ... إلخ.عناصر غير قابمة لمتمغنط: مثؿ الألمونيوـ ،  .2
  مسمار الحديد الذي دُلؾ بمغناطيس يجذب إليه برادة الحديد، بينما لا تنجذب برادة الحديد مف قضيب

 الألمونيوـ أو سمؾ النحاس أو قطعة الكربوف المدلوكة بمغناطيس؛ لأنها عناصر غير قابمة لمتمغنط. 
 الأنشطة والتدريبات:

 كتب المفيوم العممي الدال عمى العبارة الآتية.أ(: 1ب )تدري
 بعد دلكه بمغناطيس.   قابمية العنصر لجذب برادة الحديد (------------------) 

 .فيما يمي ضع دائرة حول العناصر القابمة لمتمغنطأ(: 2تدريب )
 كربوف. -نيكؿ  -هيدروجيف  -ألمونيوـ  -كوبمت  -زئبؽ  -نحاس   -حديد 

 يُستخدـ عنصر الحديد في صناعة المغناطيس( ) أ فسر العبارة التالية تفسيراً عمميًا دقيقًا. (:3تدريب )
----------------------------------------------------------------- 

 أكمل العبارات التالية بالكممة المناسبة.( 4تدريب )
فضة ( تـ دلكها بمغناطيس فإف العنصر الذي يجذب  –ذهب   -ألمونيوـ -جميع العناصر التالية )حديد  .1

 -----------------------------------------------------برادة الحديد هو 
 ----------------و ------------و   -------------مف العناصر القابمة لمتمغنط   .2

 
 

(  الطبٌعٌة )الخصائص الفٌزٌائٌة 
 للعناصر 

القابلٌة  التمغنط 
 للانصهار

التوصٌل 
 للكهرباء

التوصٌل 
 للحرارة

الطرق والسحب 
 والثنً

اللمعان 
 والبرٌق

الحالة فً الظروف 
 الطبٌعٌة 

 صلبة سائلة  غازٌة 
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 )التمغنط(بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر:    (25تابع بطاقة رقم )
 
 

 ماذا تتوقع أن يحدث عند: سؤال تفوق:
 اطيس ثـ تقريبها مف برادة الحديددلؾ قطعة مف الألمونيوـ بمغن. 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وتتبع خطوات اختبار قابمية العناصر لمتمغنط. 60 + 59الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع 
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 الخصائص الكيميائية لمعناصر  (26بطاقة رقم )
 )تكوين مواد جديدة )مركبات((

 

 يصؼ التغيرات التي تحدث لمحديد عند تعرضه لمهواء الرطب. -1 الأىداف
 يُحدد نوع التغير الذي يطرأ عمى الحديد عند تعرضه لمهواء الرطب .  -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:

 .عنصر الحديد يختمؼ عف صدأ الحديد 
 .صدأ الحديد ينتج عف اتحاد الحديد مع الأكسجيف في جو رطب 
 .المغناطيس يجذب الحديد ولكنه لا يجذب صدأ الحديد 
  الحديد عندما يصدأ هو تغير كيميائي لأنه ينتج مادة جديدة بخصائص التغير الذي يحدث عمى خصائص

 جديدة  تسمى "صدأ الحديد ".
 .يُمكف حماية العناصر مف التآكؿ بطلائها بطبقة مف الدهاف 
 .يُنصح باستخداـ القفازات السميكة عند جمع الصدأ، تجنباً لحدوث التسمـ 

 الأنشطة والتدريبات:
 -: بما يناسبياالتالية  أكمل العبارات (:1تدريب )

 ------------و ------------مف شروط حدوث الصدأ  -1
 ------------مركب ينتج مف اتحاد عنصر الحديد مع الأكسجيف في وجود الرطوبة هو -2
  ------------مف طرؽ حماية الحديد مف الصدأ  -3

 أ فسر العبارات التالية تفسيراً عمميًا دقيقًا. (:2تدريب )
 يُعتبر صدأ الحديد تغيرًا كيميائيًا.  -1

----------------------------------------------------------------- 
 يُنصح بارتداء قفازات عند جمع صدأ الحديد.  -2

----------------------------------------------------------------- 
 ماذا تتوقع أن يحدث عند:(: 3تدريب )

 تقريب مغناطيس مف صدأ الحديد.  -1
----------------------------------------------------------------- 

 تفاعؿ الحديد مع الأكسجيف في جو رطب.  -2
----------------------------------------------------------------- 
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 الخصائص الكيميائية لمعناصر  (26تابع بطاقة رقم )
 مواد جديدة )مركبات(() تكوين 

 
 

 سؤال تفوق:
 مصنع الحديد والصمب ، والتقط صوراً  إلىذهب أحمد في رحمة عممية 

 عديدة مف ضمنها الصورة المعروضة في الشكؿ المقابؿ ، كيؼ يمكنؾ 
 مساعدة أحمد في تفسير ظهور الحديد بهذا الشكؿ ؟

----------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------- 

 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ( وملاحظة الصور المعروضة  61الكتاب المدرسي صفحة ) إلىالرجوع 
 في أعمى الصفحة لتحديد الاختلاؼ بيف سمسمة الحديد اللامعة وسمسمة 

 الحديد عندما ظهر عميها الصدأ.
لمتعرؼ عمى كيفية تكوف صدأ الحديد استخدـ الرابط التالي 

 https://youtu.be/3purUT5pNsk  

 

https://youtu.be/3purUT5pNsk
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 )فمز ... لافمز(الفمزات واللافمزات:  (27بطاقة رقم )
 
 

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 
 
 
 
  فمزات ولافمزات وأشبا  فمزات. إلىتقُسَّـ العناصر في الجدوؿ الدوري 
 :عناصر لامعة جميعها صمبة ما عدا الزئبؽ، جيدة التوصيؿ لمحرارة والكهرباء، قابمة لمطرؽ  الفمزات

 والسحب والثني مثؿ الحديد والنحاس وغيرهما.
 :عناصر غير لامعة منها الصمب والسائؿ والغاز، رديئة التوصيؿ لمحرارة والكهرباء، غير قابمة  اللافمزات

 الأكسجيف وغيرهما.لمطرؽ والسحب والثني مثؿ الكبريت و 
 :عناصر تمتمؾ بعض صفات الفمزات وبعض صفات اللافمزات مثؿ السيميكوف والذي  أشباه الفمزات

 يستخدـ في صناعة شرائح الحاسوب.
 الأنشطة والتدريبات:

 أكتب المصطمح العممي الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية:  (:1تدريب )
 صمب عدا الزئبؽ، جيدة التوصيؿ لمحرارة والكهرباء.( عناصر لامعة، معظمها --------) -1
 ( عناصر غير لامعة، منها الصمب والسائؿ والغاز، لا توصؿ الحرارة. --------) -2
 ( عناصر تمتمؾ بعض صفات الفمزات وبعض صفات اللافمزات . --------) -3

 قارن بين الفمزات واللافمزات من حيث:أ   (:2تدريب )
 اللافمزات فمزات وجو المقارنة
   الحالة الطبيعية
   البريق والممعان

   الطرق والسحب والثني
   التوصيل لمحرارة
   التوصيل لمكيرباء
   درجة الانصيار

 يُقارف بيف الفمزات واللافمزات. -1 الأىداف
 يوضح المقصود بأشبا  الفمزات. -2
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 )فمز ... لافمز(   الفمزات واللافمزات:  (27تابع بطاقة رقم )
 
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: (:3تدريب )
 أي الرموز التالية تدل عمى عنصر فمزي؟   -1
 Fe  ،Cu  ،Al –د                     Al -ج                   Cu -ب                   Fe - أ
 ما العنصر الفمزي الوحيد الموجود في الحالة السائمة؟ -2
 الكبريت -د الزئبؽ                  -الألمنيوـ               ج -الحديد                 ب -أ
 ما الخاصية التي لا تنطبق عمى اللافمزات؟ -3
 غير قابمة لمطرؽ -رديئة التوصيؿ لمحرارة  د -غير لامعة             ج –جميعها صمبة         ب -أ 
 أي من اللافمزات التالية موصل لمكيرباء؟        -4
 الأكسجيف -ف            دالهيدروجي -الكربوف                ج -الكبريت               ب -أ 
 (؟    Al،Cu،Naما وجو الشبو بين عناصر المجموعة التالية ) -5
 درجة انصهارها منخفضة –صمبة ولامعة         د -لامعة                 ج -صمبة                 ب -أ 

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: (:4تدريب )
  العناصر الفمزية؟يُصنؼ النحاس بأنه مف  -1

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 يُصنؼ الكبريت مف العناصر اللافمزية؟ -2

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 يعتبر السيميكوف مف أشبا  الفمزات؟ -3

----------------------------------------------------------------- 
 كتب مثالًا عمى كل من:أ (:5تدريب )

       ( ------------عنصر فمزي صمب قابؿ لمتمغنط.                                 ) -1
 (------------)عنصر لافمزي يشكؿ حوالي نصؼ تركيب القشرة الأرضية.         -2
 (------------)شرائح الحاسوب والزجاج.     عنصر شبه فمز يستخدـ في صناعة  -3
 (------------) عنصر فمزي يوجد في أجسامنا ويقوي عظامنا.                     -4
 ( ------------)عنصر لافمزي صمب جيد التوصيؿ لمكهرباء.                        -5

 :مشتركة بين كل منذكر خاصية أ(: 6تدريب )
 ----------------الأكسجيف والنيتروجيف:   - 2  -----------------الذهب والزئبؽ :  -1
 --------------------النحاس والكربوف:  -4   ---------------البروـ والجرمانيوـ:  -3
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 )فمز ... لافمز(   الفمزات واللافمزات:  (27تابع بطاقة رقم )
 
 

  دقيقًا.أ فسر العبارة التالية تفسيراً عمميًا : سؤال تفوق
 الزئبؽ يوصؿ التيار الكهربائي بالرغـ مف كونه سائلا؟ 

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (65+64الكتاب المدرسي صفحة ) إلىارجع 
:لأتعمـ المزيد استخدـ الشبكة العنكبوتية وافتح الموقع التالي 

12o-https://youtu.be/S8WFhcA  

 

https://youtu.be/S8WFhcA-12o
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 )الجدول الدوري(الفمزات واللافمزات:  (28بطاقة رقم )
 

 
 

 يُوضح المقصود بالجدوؿ الدوري. -1 الأىداف
 يُعدد بعض العناصر الفمزية واللافمزية وأشبا  الفمزات -2

 

 المحتوى العممي:تمخيص 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 :جدوؿ رتبت فيه العناصر حسب الزيادة في العدد الذري. الجدول الدوري 
 ( مف الأمثمة عمى الفمزات: الحديدFe( الصوديوـ ،)Na الألمنيوـ ،)(Al)( الزئبؽ ،Hg.) 
 ( مف الأمثمة عمى اللافمزات: الكربوفC(الكبريت ،)S(الأكسجيف ،)O(النيتروجيف ،)N ،)(الكمورCl.) 
 ( مف الأمثمة عمى أشبا  الفمزات : السيميكوفSi( الجرمانيوـ، )Ge( البوروف،)B( الزرنيخ، )As.) 

 الأنشطة والتدريبات:
 كتب المفيوم العممي الدال عمي العبارة التالية:أ :(1تدريب )

 (----------.جدوؿ رتبت فيه العناصر حسب الزيادة في العدد الذري ) 
 ية:الب عن الأسئمة التيجأ   :(2تدريب )

 .........ماذا نسمي هذ  الصورة؟  ..........................  -1
 ............................ استخرج مف الصورة عناصر فمزية -2
 .......................... استخرج مف الصورة عناصر لافمزية -3
 .............................استخرج مف الصورة أشبا  فمزات  -4
 لماذا رتبت العناصر كما هي في الصورة؟.  ............................................................. -5
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             )الجدول الدوري(الفمزات واللافمزات:  (28تابع بطاقة رقم )
 
 

 لسبب:أكتب ا ثمضع خطًا تحت المختمف في كل عبارة من العبارات التالية، أ :(3تدريب )
 فضة   ،  نحاس حديد  ، ،كبريت   -1

----------------------------------------------------------------- 
 ، كبريت   ، ذهب  ،  كموركربوف   -2

----------------------------------------------------------------- 
 رصاص ، زئبؽ   مغنيسيوـ  ، ذهب   ، -3

----------------------------------------------------------------- 
 كربوف  نيتروجيف  ، هيدروجيف  ،  أكسجيف  ، -4

----------------------------------------------------------------- 
 جرمانيوـ   بوروف  ،   بوتاسيوـ  ، سيميكوف  ، -5

----------------------------------------------------------------- 
 فمزات ولافمزات وأشباه فمزات : إلىأ صنف العناصر التالية  :(4تدريب ) 

                 (Al   ،Si   ،N   ،Mg   ،H    ،B   ،K   ،Cl  ) 
 أشباه فمزات لافمزات فمزات
   

 ؟ ما الفائدة من ترتيب العناصر في الجدول الدوري :(5تدريب )
----------------------------------------------------------------- 

 إرشادات لمطالب:
 

   (66صفحة )المدرسي الرجوع لمكتاب 
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 )استخدامات بعض العناصر الشائعة(الفمزات واللافمزات:      (29بطاقة رقم )
 
 

 عدد استخدامات بعض العناصر الشائعةيُ  -1 الأىداف
 يُقارف بيف عنصري الأكسجيف والهيدروجيف  -2

 
 تمخيص المحتوى العممي:

 
 
 
  .كؿ عنصر في الطبيعة له استخدامات خاصة وأهمية كبيرة 

 مثاؿ: 
 الأكسجيف ضروري لتنفس الكائنات الحية. - أ
 الحديد في صناعة الجسور والأبواب وتشييد المباني.يستخدـ  - ب
  .يتواجد الكربوف في عدة صور منها 
 : المستخدـ في صناعة أقلاـ الرصاص والبطاريات والدهانات.الجرافيت - أ
 : المستخدـ في صناعة الحُمي والمجوهرات وفي قص الزجاج.الألماس - ب
 يشتعؿ وهو وقود المستقبؿ. الُأكسجيف غاز يساعد عمى الاشتعاؿ، أما الهيدروجيف غاز 

 الأنشطة والتدريبات:
 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: :(1تدريب )

 ما شكل الكربون الذي ي ستخدم في قص الزجاج؟ -1
 الأكسجيف -الألماس                 د -الحديد                 ج -الجرافيت              ب - أ
 أي مما يمي لا ي عد من خصائص عنصر الأكسجين؟   -2
 يساعد عمى الاشتعاؿ -يشتعؿ                    د -غاز                      ج -لافمز                   ب - أ
 في أي من الصناعات يستخدم الجرافيت؟                  -3
 لبطاريات                 ا -أقلاـ الرصاص                                         ب - أ
 أقلاـ الرصاص الدهانات والبطاريات                  -الدهانات                                           د -ج - ب
 ما الفمز الصمب الذي ي ستخدم في صناعة المغناطيس؟          -4
. -س                  دالنحا -الألمنيوـ                   ج -الحديد                  ب - أ  الصوديوـ
 ما العنصر اللافمزي الذي يشتعل وىو وقود المستقبل؟ -4
 الكمور-النيتروجيف               د -الهيدروجيف                 ج -الأكسجيف              ب - أ

  



 

 64 

 )استخدامات بعض العناصر الشائعة(الفمزات واللافمزات:      (29تابع بطاقة رقم )
 

 قارن بين الأكسجين والييدروجين من حيث :أ   :(2)تدريب 
 الييدروجين الأكسجين وجو المقارنة

   الحالة
   الرمز
   النوع

   القابمية للاشتعال
   الاستخدام

 أ فسر العبارات التالية تفسراً عمميًا دقيقًا: :(3تدريب )
 يستخدـ الحديد في بناء الجسور وتشييد المباني. .1

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 يستخدـ الألماس في قص الزجاج. .2

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 يطمؽ عمى غاز الهيدروجيف وقود المستقبؿ. .3

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 يستخدـ الكربوف في صناعة أقطاب الأعمدة الجافة. .4

 ------------------------------------------------------------السبب/ 
 :عند ماذا يحدث :(4تدريب )

 تقريب المهب مف بالوف يحتوي عمى غاز الهيدروجيف. .1
 ------------------------------------------------------------الحدث/ 

 ضغط وحرارة شديديف في باطف الأرض بعد مرور سنيف عدة. إلىتعرض الكربوف  .2
 ------------------------------------------------------------الحدث/ 
 :يةالتر المستخدم في كل من الصناعات الذكر اسم العنصأتأمل الصور و أ  :(5تدريب )

           
1-            ___________ 2-         _____________ 3-          ___________ 4-________ 

 ؟كسجين من حيث الخصائص والاستخدامكتب في عدة نقاط ما تعرفو عن عنصر الا أسؤال تفوق: 
----------------------------------------------------------------- 

 .69+  68صفحة  المدرسي الرجوع لمكتاب إرشادات لمطالب:  
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 اختبار الوحدة الثانية
 
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي:السؤال الأول : 
 أي المواد التالية تمثل عنصراً؟ -1
 البوروف. -السكر               د -الماء         ج -كموريد الصوديوـ           ب - أ
 أي العناصر التالية يعتبر لافمزاً؟ -2

 المغنيسيوـ -الألومنيوـ          د -النحاس        ج -الكبريت              ب - أ
 ما الرمز الكيميائي لعنصر الكمور؟ -3

 kl -د                  Cl -ج            cL -ب                   C - أ
 أي من العناصر التالية لا يوصل الكيرباء؟ -4

 الحديد -البوتاسيوـ          د -الأكسجيف       ج -النحاس             ب –أ 
 أي من الآتية التالية يعتبر من أشباه الفمزات؟        -5

 السيميكوف -الهيدروجيف          د -الكربوف         ج -الكبريت            ب -أ 
 تية:وضح المقصود بكل من المفاىيم العممية الآ -1السؤال الثاني: 

 الدلالة المفيوم العممي
  المركب
  الذرة
  الطرؽ
  الثني

 ( فما رموز العناصر الآتية؟ N( ىو) Nitronإذا كان رمز عنصر النيتروجين ) - 2
 ------------------------------------( :   Neonالنيوف ) - أ
 -----------------------------------(: Natirumالصوديوـ )    - ب
 أكتب رموز العناصر الآتية صنفيا حسب ىذه الانواع: -1الثالث :السؤال 

 المغنيسيوم البوتاسيوم الجرمانيوم الكبريت العنصر
     الرمز
     النوع

 عمل ما يأتي: -5
  --------------------------------لا تستخدـ اللافمزات في صناعة الأسلاؾ الكهربائية. - أ
 ---------------------------------------------------يعتبر الماء مركبًا.  - ب
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 (أبو عودة في القدس)الحركة:  (30بطاقة رقم )
 

 يُوضح المقصود بنقطة الإسناد. -1 الأىداف
 يُعدد العوامؿ اللازمة لتحديد موضع جسـ معيف. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:

 :النقطة المعمومة التي نستند إليها في تحديد موضع جسـ معيف. نقطة الإسناد 
 :المكاف الذي يوجد فيه الجسـ بالنسبة لنقطة إسناد معينة. الموضع 

 
متر، أما  800متر غرب المدرسة، فإف نقطة الإسناد هي المدرسة ، والبعد =  800يقع  بيتي عمى بعد  مثال:

 الاتجا  فهو في جهة الغرب مف المدرسة.
 الأنشطة والتدريبات:

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي:(: 1تدريب )
 ماذا يمزم لتحديد موضع جسم ما بدقة؟  - 1
 تحديد بعد الجسـ عف نقطة الإسناد    -تحديد نقطة الإسناد                                ب - أ
 تحديد نقطة الإسناد وبعد الجسـ عنها والاتجا  -د                              تحديد الاتجا  -ج
 ما المفيوم الذي ننطمق منو لتحديد مكان جسم ما؟ -2
 الحركة -د           السكوف  -ج      نقطة الإسناد -ب           الموضع  - أ
 أي من التالية يرتبط بنقطة الإسناد؟ -3
       وزف الجسـ  -ب                                       كتمة الجسـ  - أ
 كتمة الجسـ ووزنه وموضعه -د                               موضع الجسـ  -ج
 ماذا ي طمق عمى مكان تواجد الجسم؟ -4
 المسافة -د   متوسط السرعة  -ج       نقطة الإسناد -ب          الموضع  - أ

لتحديد موضع جسـ 
 معيف يمزـ تحديد

اتجا  الجسـ )الاتجا  
 (.بالنسبة لنقطة الإسناد

المسافة بيف موضع )البعد 
 (مرجع )نقطة إسناد  (الجسـ ونقطة الإسناد
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 (أبو عودة في القدس)الحركة:  (30تابع بطاقة رقم )
 
 

  أقرأ الفقرة التالية، ث مَّ أ جيب حسب المطموب.(: 2تدريب )
ذهبت مجموعة مف الطالبات لزيارة زميمتهفَّ سارة في بيتها، بعد إجرائها لعممية جراحية ، وقبؿ انطلاقهفَّ اتصمف 

 متر شرؽ مستشفى الشفاء. 500يقع عمى بعد عمى سارة ليعرففَّ مكاف بيتها، فردت عميهفَّ سارة قائمة: بيتي 
 ---------------------------------------------------أُحدد نقطة الإسناد  -1
 ----------------------------------------أُحدد بعد بيت سارة عف نقطة الإسناد  -2
 ----------------------------------أُحدد اتجا  بيت سارة بالنسبة لنقطة الإسناد  -3

 حدد المختمف في المجموعة التالية مع ذكر السبب:أ   سؤال تفوق:
 تحديد الاتجا  ( . –تحديد بعد الجسـ  –مقدار القوة  –) تحديد نقطة إسناد 

 -----------------------------------------------------------: المختمف
 ------------------------------------------------------------: السبب

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 وقراءة النص جيداً والإجابة  77+76الرجوع لمكتاب المدرسي صفحة 
 عف الأسئمة التي تميه.

 :لأتعمـ المزيد ، أتتبع الرابط التالي عبر الشبكة العنكبوتية
https://www.youtube.com/watch?v=iTfnwOEp2nU&feature=share  

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DiTfnwOEp2nU%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR34No2c_MZ511CEX85tlqRUZBP8y21-YP3jqk2Dwfz3pcRA-ytLuFEKNr8&h=AT2f_k4L2M986ZHVttxuzydStu50k9For7n7tF7AwgjF_l6E7u4nwMKg1vPEM4zIWliE5gaKSIue3xjSos8m8DFyiNWyVN3zhiWvBpy6HsGGjczONQ62O5C63OHlX3S_Sw0&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0jq_jVsDKM_BP9ZyNEhH37spACcMY8LfNAMvFGcQ9tir4ix3_4j_wcXB2W8i_mjpwJiDgh9ie9yXl-_g1cogabXbqDMpIzAxE4ihVjzf43U2o6trxKAOKagiwzlmkHVCy8HtgykP-NES_D5gHTPfOGKg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DiTfnwOEp2nU%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR34No2c_MZ511CEX85tlqRUZBP8y21-YP3jqk2Dwfz3pcRA-ytLuFEKNr8&h=AT2f_k4L2M986ZHVttxuzydStu50k9For7n7tF7AwgjF_l6E7u4nwMKg1vPEM4zIWliE5gaKSIue3xjSos8m8DFyiNWyVN3zhiWvBpy6HsGGjczONQ62O5C63OHlX3S_Sw0&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0jq_jVsDKM_BP9ZyNEhH37spACcMY8LfNAMvFGcQ9tir4ix3_4j_wcXB2W8i_mjpwJiDgh9ie9yXl-_g1cogabXbqDMpIzAxE4ihVjzf43U2o6trxKAOKagiwzlmkHVCy8HtgykP-NES_D5gHTPfOGKg


 

 68 

 )أشكال الحركة(الحركة:  (31بطاقة رقم )
 
 

 الأىداف
 يُعدد أشكاؿ الحركة.  -1
 يُميز بيف أشكاؿ الحركة. -2
 يُعطي أمثمة عمى أشكاؿ الحركة مف البيئة المحيطة. -3

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 

 
 الأنشطة والتدريبات:

 أوفق بين العمود )أ( مع ما يناسبو من العمود ) ب (: (:1تدريب )
 العمود )ب( العمود )أ(

 )    ( الحركة الدائرية  حركة ينتج عنها انتقاؿ الجسـ مف مكاف لأخر -1
 الحركة الانتقالية)    (  حركة الجسـ في مسار دائري حوؿ نقطة خارج مركز  -2
 )    ( الحركة الاهتزازية  حركة الجسـ حوؿ محور معيف  -3
ياباً  -4  )    ( الحركة الدورانية تذبذب الجسـ حوؿ نقطة ذهاباً وا 
 
 

 أشكال الحركة

 اهتزازٌة

تذبذب الجسم حول نقطة 
 معٌنة ذهاباً وإٌاباً 

حركة بندول 
 الساعة

 دورانٌة

حركة الجسم حول محور 
 معٌن حركة دائرٌة

حركة الأرض حول 
 نفسها 

 دائرٌة 

حركة الجسم فً مسار 
 دائري

حركة الأرض حول 
 الشمس

 انتقالٌة 

انتقال الجسم من نقطة 
 لأخرى

 حركة السٌارة 

 خط مستقٌم  خط منحنً 

 مثل 
 مثل  مثل  مثل 
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 )أشكال الحركة(الحركة:  (31تابع بطاقة رقم )
 
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي:(: 2تدريب )
 كيف يتحرك الجسم أثناء الحركة الانتقالية؟  -1
 في مسار دائري        - في خط مستقيـ                                     ب - أ
 في خط مستقيـ أو خط منحني          -في خط منحني                                    د -ج
 ما شكل الحركة في الصورة المقابمة؟ -2
 انتقالية  -د       دائرية  -ج               دورانية  - ب           اهتزازية   - أ
 ما ىي الحركة المختمفة من الحركات التالية؟  -3
 الشوكة الرنانة  -طبمة الأذف         د -ج       الصاروخ     - ب           البندوؿ     - أ
 ما شكل حركة القمر الصناعي حول الأرض؟ -4
 انتقالية -د       اهتزازية  -ج               دائرية  - ب           دورانية    -أ 

 أ حدد أشكال الحركة في كل من الصور التالية: (:3تدريب )
 
 
 
 
 

 في الجدول.قارن حسب المطموب أ   (:4تدريب )
 حركة الأرجوحة طواؼ الحجاج حوؿ الكعبة وجه المقارنة
   شكؿ الحركة
 الشكل المقابل يمثل رفع دلو ماء من البئر ، أين تتمثل أشكال الحركة في الصورة؟سؤال تفوق: 

 ---------------------------------------------------الحركة الانتقالية: 
 ---------------------------------------------------الحركة الدورانية: 
 ---------------------------------------------------الحركة الدائرية: 

 ---------------------------------------------------الحركة الاهتزازية: 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 

 81+ 80+ 79الرجوع لمكتاب المدرسي صفحة 

  

 

 

    ----------- -د         ---------- -ج          --------- -ب      ---------أ
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 سرع ؟()من الأمتوسط السرعة:        (32بطاقة رقم )
 

 

 الأىداف
 يُقارف بيف المسافة والزمف . .1
 يُوضح مفهوـ متوسط السرعة . .2
 يُعدد العوامؿ التي تعتمد عميها متوسط السرعة. .3

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 
 
 
 المتري)الكركر(، المتر المعدني.مف أدوات قياس المسافة: المسطرة العادية، المسطرة المترية، الشريط  -1
 مف وحدات قياس المسافة: السنتيمتر )سـ(، متر )ـ(، كيمومتر )كـ(، ميؿ. -2
مف أدوات قياس الزمف: الساعات بأنواعها الرقمية والعقارب ووحدة القياس الثانية )ث(، الدقيقة )د(،  -3

 الساعة)س(.. وغيرها.
 العكس صحيح ، وتُسمى علاقة عكسية.كمما زادت السرعة عند ثبات المسافة قؿ الزمف و  -4
 كمما زادت السرعة عند ثبات الزمف زادت المسافة والعكس صحيح ، وتُسمى علاقة طردية. -5
 المسافة التي يقطعها جسـ ما في وحدة الزمف. متوسط السرعة: -6
 يعتمد متوسط السرعة عمى عامميف هما: المسافة والزمف. -7

 الأنشطة والتدريبات:
 أكتب المفيوم العممي الدال عمى العبارة التالية. (:1تدريب )

 (------------.المسافة التي يقطعها الجسـ في وحدة الزمف ) 
 في الجدول المجاور : (:2تدريب )

 مف المتسابؽ الأسرع؟ ولماذا؟--------------------------- 
  ما العامؿ الثابت عند تحديد الجسـ الأسرع؟---------------- 
 ما العامؿ المتغير عند تحديد الجسـ الأسرع؟---------------- 

 أمام العبارة مع تصحيح الخطأ إن وجد:)×( ( أو √أضع إشارة ) (:3تدريب )
 --------------------------قؿ الزمف.  )   ( عند ثبات المسافة، كمما زادت سرعة الجسـ -1
 -------------------------------------)   ( العلاقة بيف السرعة والمسافة عكسية.  -2
 ----------------------------------------. الدقيقة)   ( مف أدوات قياس الزمف  -3
 ---------------------- )   ( الأسبوع والشهر والسنة والعقد والقرف مف وحدات قياس الزمف . -4
 ------------------------)   ( عند ثبات الزمف فاف الجسـ الأسرع الذي يقطع مسافة أقؿ .  -5

 الزمن)ث( المسافة)م( المتسابق
 ث10 ـ50 أحمد
 ث10 ـ60 محمد
 ث10 ـ70 وائل
 ث10 ـ80 عماد
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 سرع ؟()من الأمتوسط السرعة:        (32تابع بطاقة رقم )
 

 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: (:4تدريب )
 يقطع فيو الجسم الأسرع المسافة؟عند ثبات المسافة، ما الزمن الذي  -1
 ث 12 -ث                  د 4 -ث                 ج 10 -ث                 ب 5 –أ 
 عند ثبات الزمن، ما المسافة التي يقطعيا الجسم الأسرع؟ -2
 ـ    8 -ـ                    د 7-ـ                   ج 10-ـ                 ب 15 –أ 
 العامل المتغير لتحديد الجسم الأسرع عند ثبات الزمن؟ما  -3
 الكتمة -الزمف                 د -المسافة                 ج -السرعة                ب –أ 
 من المتسابق الأسرع من خلال جدول السباق المجاور؟ -4
 سيؼ  -أسامة                 ب -أ 
 محمد -حمزة                 د –ج 
 أي وحدة من الوحدات التالية لا ت ستخدم في قياس الزمن؟                    -5
 دقيقة  -متر                  د -ساعة                    ج –ثانية                  ب - أ
 ت ستخدم في قياس؟أي وحدة من الوحدات التالية لا  -6
 سـ –كـ                   د -المتر                    ج -الساعة                ب - أ

 :بما يناسبيا أكمل العبارات التالية (:5تدريب )
 ---------------------العلاقة بيف المسافة والسرعة عند ثبات الزمف  -1
 ---------------------العلاقة بيف السرعة والزمف عند ثبات المسافة  -2
 ----------------و  -----------تعتمد السرعة عمى عامميف هما  -3

 قارن بين المسافة والزمن من حيث:أ   (:6تدريب )
 الزمن المسافة وجو المقارنة
   أدوات القياس
   وحدات القياس

 :وسط سرعة جسم في الحالات التاليةماذا يحدث لمت (:7تدريب )
 إذا زادت المسافة التي يقطعها في وحدة الزمف.  -1

----------------------------------------------------------------- 
 إذا زاد الزمف الذي يستغرقه الجسـ لقطع المسافة نفسها. -2

----------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

 محمد حمزة سيؼ أسامة المتسابق
 420 المسافة)م(

 ـ
440 
 ـ

500 
 ـ

600 
 ـ

 89 - 83الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع . 
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                         )متوسط السرعة(متوسط السرعة:  (33بطاقة رقم )
 

 الأهداؼ
 يُعبر رياضيا عف العلاقة بيف السرعة والمسافة والزمف. -1
 يحسب متوسط السرعة لجسـ متحرؾ. -2
 قياس متوسط السرعة .يُعدد وحدات  -3

 

 تمخيص المحتوى العممي:
   لحساب متوسط سرعة جسـ ما نقوـ بقسمة المسافة التي يقطعها الجسـ عمى الزمف الذي احتاجه لقطع هذ

 المسافة.  
              :يعبر عف متوسط السرعة بالقانوف 
  ز×  ؼ= عالزمف      × المسافة = متوسط السرعة 
             

 
 )مف وحدات قياس متوسط السرعة: متر/ثانية )ـ/ث( وكيمومتر/ ساعة )كـ/س 

 كم/س؟ 80كم عمما أن متوسط سرعتيا  800الذي تستغرقو سيارة لقطع مسافة  ما الزمن اللازم (:1مثال)

 الحؿ:                                    = 
 

 ثوان؟ 4م ووصمت بعد  200حسب متوسط سرعة رصاصة انطمقت نحو شجرة تبعد عنيا أ (:2مثال)

 =                                                                  الحل:

 ـ/ث؟ 3مدرسته، فكـ تبعد مدرسته عف البيت إذا كاف متوسط سرعته  إلىدقائؽ ليصؿ  5يحتاج حسف  (:3مثال )
 ث 300=  60×  5الزمف =  الحل:

 ـ 900ث =  300× ـ/ ث 3الزمف = × بعد المدرسة عف البيت )المسافة(= متوسط السرعة 
 الأنشطة والتدريبات:

 كم/ س؟  30ماذا نقصد بقولنا أن متوسط سرعة سيارة ما   (:1تدريب )
----------------------------------------------------------------- 

 :بما يناسبو أكمل ما يمي(: 2تدريب )

 الزمف× المسافة =               –3                                   – 2                             -1

 

 الزمف =

 المسافة

 متوسط السرعة
hgsvum 

 ساعات 10= 

 الزمف 

 
 متوسط السرعة =

800 

80 

 الزمف =

 المسافة

 

 = متوسط السرعة
 المسافة

 الزمف
 ـ/ ث 50= 

 م 200

ث   4  

 المسافة = متوسط السرعة

 ؼ = ع الزمف
 ز

 المسافة = الزمف

 متوسط السرعة

 

 ؼ = ز
 ع
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                         )متوسط السرعة(متوسط السرعة:  (33تابع بطاقة رقم )
 
 

 الجدول المقابل يبين المسافة التي قطعتيا كل من  (:3تدريب )
 المتسابقتين عائشة ومريم في زمن معين، بالاعتماد عمى بيانات 

 الجدول أجب عن الأسئمة التالية.
 لتحديد المتسابقة الأسرع ماذا نحسب؟ -1

----------------------------------------------------------------- 
 المتسابقة الاسرع؟مف هي  -2

----------------------------------------------------------------- 
 أمام العبارة مع تصحيح الخطأ إن وجد :)×( ( أو √ضع علامة )أ (:4تدريب )

 -----------------------------------)    ( تقاس متوسط السرعة بوحدة نيوتف.  -1
 ـ/ ث فإف النمر هو الأسرع. 21ث ومتوسط سرعة الحصاف ـ/ 30)    ( متوسط سرعة النمر  -2
 ----------------كـ/ س.  70كـ في ساعتيف فإف متوسط سرعتها  160)    ( قطعت سيارة  -3

 : أجب عن الأسئمة التالية:(5تدريب )
 كـ؟ 100كـ/ س كي يقطع مسافة قدرها  50كـ مف الوقت يحتاج قارب متوسط سرعته  -1

 -------------------------------------------------------------الحؿ: 
 كـ/ س في زمف قدر  خمس ساعات؟ 700ما المسافة التي  تقطعها طائرة تسير بسرعة  -2

 -------------------------------------------------------------الحؿ: 
 أيهما أسرع؟ ثواف 10ـ في  60ثانية يقطع أنس  20ـ في  100يقطع معاذ  -3

-------------------------------------------------------------الحؿ: 
----------------------------------------------------------------- 

حسب أث،  15متر خلال  100ث و  35م من مسافة السباق في  400قطع عداء مسافة  سؤال تفوق: 
  السباق؟متوسط سرعة العداء في 

 -------------------------------------------------------------الحؿ: 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 الزمف المسافة المتسابقة
 ث 2 ـ 10 عائشة
 ث 3 ـ 30 مريـ

 

 89الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
لأتعمـ المزيد، أستخدـ الرابط التالي وأشاهد الفيديو 

https://www.youtube.com/watch?v=H1vSviYmcZ4 
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 )دفع ... سحب(القوة وأثرىا في الحركة:         (34بطاقة رقم )
 
 

 يستنتج المقصود بالقوة. -1 الأىداف
 أنواع القوة. إلىيتعرؼ  -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 :مؤثر خارجي يؤثر عمى الأجساـ فيحركها أو يغير مقدار سرعتها أو يغير اتجا  حركتها أو كميهما  القوة

 معاً.
 الدفع ، الضغط. مف أنواع القوة: السحب ، 

 الأنشطة والتدريبات:
 (:1تدريب ) 

 أ حضر الأدوات التالية:
                                    

                --------------------------------------صؼ حالة القطعة الخشبية عمى الطاولةأَ  -1
 تحركت مف مكانها؟ لماذا؟ أُراقب القطعة الخشبية عمى الطاولة مدة ثانيتيف، هؿ -2

----------------------------------------------------------------- 
 أقوـ بالتأثير عمى القطعة الخشبية بدفعها بيدي عمى سطح الطاولة، هؿ تغير موضعها؟ لماذا؟ -3

----------------------------------------------------------------- 
القطعة الخشبية بخيط، وأقوـ بالتأثير فيها عف طريؽ سحبها عمى سطح الطاولة، هؿ تغير موضعها؟ أربط  -4

 لماذا؟
----------------------------------------------------------------- 

 ماذا نُسمي المؤثر الخارجي الذي تسبب بحركة القطعة الخشبية؟ -5
----------------------------------------------------------------- 

 أكتب المصطمح العممي المناسب الدال عمى العبارة التالية:(: 2تدريب )
 (---------- مؤثر يؤثر في الأجساـ فيحركها أو يغير مقدار سرعتها أو يغير اتجا  حركتها أو كميهما )

 معاً.
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 )دفع ... سحب(القوة وأثرىا في الحركة:          (34تابع بطاقة رقم )
 
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: (:3تدريب )
 أي مما يمي ليست من التغيرات الحادثة عند التأثير بقوة عمى كرة؟ -1
 زيادة كتمتها             -حركتها أو ايقافها                                  ب - أ

 تغيير اتجا  حركتها -سرعتها أو نقصها                            دزيادة  -ج 
 أي الأجسام التالية تمثل قوة دفع؟ -2
 اندفاع السهـ مف القوس   -فتح باب الثلاجة                                  ب - أ
 رفع الدلو مف البئر -حصاف يجر عربة                                 د -ج
 الذي تحدثو القوة عند الضغط عمى قطعة معجون؟ما التغير  -3
 تغير اتجا  حركتها   -تغير شكمها                                       ب - أ
 تغير في شكمها وحركتها واتجا  حركتها                                     -تحركها                                           د -ج

 حدد نوع القوة في كل من الأشكال التالية:أ   (:4تدريب )

                   
1-----------         2- --------     3- ---------       4- -------- 

 )قدرة الطيور عمى التحميؽ في السماء لساعات طويمة(. تفسيراً عممياً دقيقاً: العبارة التاليةفسر أ   سؤال تفوق:
----------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------- 

 

 إرشادات لمطالب:
 
 
 
 
 
 
 
 
 

لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، وأفتح الموقع التالي: 
https://www.youtube.com/watch?v=4I9aeYtedXI 

  93الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع 
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 )عناصر القوة( :القوة وأثرىا في الحركة (35بطاقة رقم )
 
 

 عناصر القوة. إلىيتعرؼ  الأىداف
  

 تمخيص المحتوى العممي:
 :مقدار القوة ، خط عمؿ القوة ، نقطة تأثير القوة. عناصر القوة 
 .يمكف تحديد أثر قوة جسـ معيف بمعرفة عناصر القوة 

 الأنشطة والتدريبات:
 (:1تدريب ) 
 
 
 
 
 
 
 
 (؟ وأي اتجا  سيتحرؾ الصندوؽ؟1ما نوع القوة التي يؤثر فيها الرجؿ في الصندوؽ في الشكؿ ) -1

     ------------------اتجا  القوة             -------------------نوع القوة 
 (؟ وأي اتجا  سيتحرؾ الصندوؽ؟2ما نوع القوة التي يؤثر فيها الرجؿ في الصندوؽ في الشكؿ ) -2

     ------------------اتجا  القوة             -------------------نوع القوة 
 ( والتي تمثؿ عناصر القوة؟2( والشكؿ )1بيف الشكؿ ) ما العناصر المشتركة -3
     ----------------- -ج    ----------------- -ب    ---------------- -أ 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي:(: 2تدريب )
 أي مما يمي يرتبط بكل من الدفع والسحب؟ -1
 القوة -الطاقة                  د -ج          الحركة        -الوضع               ب -أ 
 أي من التالية من عناصر القوة؟ -2
 المسافة -مقدار القوة              د -الزمف                  ج -السرعة               ب -أ 
 كيف يمكن تحديد أثر قوة في جسم معين؟ -3
 مف أشكاؿ الحركة           -بمعرفة عناصر القوة                               ب -أ 
 بمعرفة طاقة الوضع -بمعرفة الطاقة الحركية                             د -ج
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 )عناصر القوة(القوة وأثرىا في الحركة:               (35تابع بطاقة رقم )
 

 (:3تدريب )
 حدد عناصر القوة المؤثرة في الشكل المقابل:  أ  
 --------------------- -أ 
 --------------------- -ب
 --------------------- -ج 
 
 

 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لأتعمـ المزيد، أستخدـ الشبكة العنكبوتية، وأفتح الموقع التالي: 
https://www.youtube.com/watch?v=gS2LxLbJ7iA 

 94الكتاب المدرسي صفحة  إلىالرجوع. 
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 )مقدار القوة(القوة وأثرىا في الحركة:                    (36بطاقة رقم )
 
 

 يُوضح المقصود بمقدار القوة. -1 الأىداف
 يستنتج العلاقة بيف القوة المؤثرة وحركة الجسـ. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 .مقدار القوة هو مقدار الأثر الذي تُحدِثه القوة 
  ًما لـ تؤثر عميه قوة تعمؿ عمى تحريكه.الجسـ الساكف يبقى ثابتا 
 ."كمما كانت القوة المؤثرة كبيرة كانت حركة الجسـ أسرع "علاقة طردية 

 الأنشطة والتدريبات:
 تأمل الأشكال التالية ثم أجب عن الأسئمة التي تمييا.(: 1تدريب ) 
 
 
 

 
 طاولة معممي في الصؼ، ما حالتها الحركية؟ إلىأنظر  -1

--------------------------------------------------------------- 
 أدفع الطاولة بمفردي كما في شكؿ )أ(، ماذا ألاحظ؟ -2

--------------------------------------------------------------- 
 ماذا ألاحظ؟أدفع وزميمي الطاولة كما في شكؿ )ب(؟  -3

--------------------------------------------------------------- 
 أدفع وزملائي الطاولة كما في شكؿ )ج(، ماذا ألاحظ؟ -4

--------------------------------------------------------------- 
 في أي الحالات الثلاث تحركت الطاولة أسهؿ؟ ولماذا؟ -5

--------------------------------------------------------------- 
 أكرر الخطوات السابقة ولكف بسحب الطاولة بدلًا مف دفعها، ماذا ألاحظ؟ -6

--------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 

 شكؿ )ج( شكؿ )ب( شكؿ )أ(
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 )مقدار القوة(القوة وأثرىا في الحركة:              (36تابع بطاقة رقم )
 

 (:2تدريب )
 أكمل الفراغ بالكممة المناسبة:

 تعمؿ عمى تحريكه. ---------ما لـ تؤثر عميه  ---------الجسـ الساكف يبقى  -1
 ---------كانت حركة الجسـ  ---------كمما كانت القوة المؤثرة  -2
 بمقدار الأثر الذي تحدثه القوة.  ---------يقاس  -3
 ---------علاقة  العلاقة بيف القوة المؤثرة وحركة الجسـ -4

 صحح ما تحتو خط:أ  (: 3تدريب )
 هو مقدار الأثر الذي تحدثه القوة. نقطة تأثير القوة -1

--------------------------------------------------------------- 
 كانت حركة الجسـ أسرع. أقؿكمما كانت القوة المؤثرة  -2

--------------------------------------------------------------- 
 أكمل الفراغ بما يناسبو: سؤال تفوق:

 . ---------، بينما وحدة قياس القوة هي ---------الجهاز المستخدـ لقياس مقدار القوة هو 
 إرشادات لمطالب:

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  95الكتاب المدرسي  صفحة  إلىالرجوع . 
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 )خط عمل القوة(القوة وأثرىا في الحركة:              (37بطاقة رقم )
 
 

 يُوضح المقصود بخط عمؿ القوة. -1 الأىداف
 يحدد العلاقة بيف اتجا  القوة المؤثرة عمى جسـ معيف واتجا  حركته. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
 :الاتجا  الذي تؤثر فيه القوة عمى الجسـ وتحركه وتغير موضعه إما سحباً أو دفعاً. خط عمل القوة 

 حدد خط عمل القوة في كل من الحالتين التاليتين:أ   (:1تدريب )
 الحالة الأولى:

 ---------------------------------------------------خط عمؿ القوة هو  
 في الصندوؽ واتجا  حركته؟ ما العلاقة بيف اتجا  القوة المؤثرة

---------------------------------------------- 
 

 الحالة الثانية:
 -----------------------------------خط عمؿ القوة هو 

 ما العلاقة بيف اتجا  القوة المؤثرة في الصندوؽ واتجا  حركته؟
-------------------------------------------------------- 

 
 إرشادات لمطالب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 97فحة الكتاب ص إلىالرجوع. 
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 )نقطة تأثير القوة(القوة وأثرىا في الحركة:               (38بطاقة رقم )
 
 

 يُعرِّؼ نقطة تأثير القوة.  الأىداف
  

 تمخيص المحتوى العممي:
 :هي النقطة التي تؤثر عندها القوة في الجسـ.  نقطة تأثير القوة 
 :عند التأثير بقوة ما عمى جسـ معيف يمكف تحديد تأثيرها بمعرفة عناصر القوة، وهي 
 . مقدار القوة.1
 . خط عمؿ القوة.2
 . نقطة تأثير القوة.3

 ب عن الأسئمة التي تمييايأتأمل الأشكال التالية ثم أج (:1تدريب )
 
 
 
 
 
 
 أغمؽ باب صفي باستخداـ المقبض كما في شكؿ )أ(، ماذا ألاحظ؟  -1

--------------------------------------------------------------- 
 أغمؽ باب صفي بنقطة قريبة مف المفصؿ كما في شكؿ )ب(، ماذا ألاحظ؟  -2

--------------------------------------------------------------- 
 أحاوؿ دفع الطاولة مف حافتها كما في شكؿ )ج( ، ماذا ألاحظ؟  -3

--------------------------------------------------------------- 
 أحاوؿ دفع الطاولة مف وسطها كما في شكؿ )د( ، ماذا ألاحظ؟  -4

--------------------------------------------------------------- 
 ماذا نسمي النقطة التي تؤثر عندها القوة في الجسـ؟ -5

--------------------------------------------------------------- 
 إرشادات لمطالب:

  
 
 98صفحة  المدرسي الكتاب إلىالرجوع. 
 

 شكؿ )د( شكؿ )ج( )ب(شكؿ  شكؿ )أ(
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 )أثر القوة في الأجسام(القوة وأثرىا في الحركة:          (39بطاقة رقم )
 
 

 يُوضح القوة في سرعة جسـ متحرؾ. -1 الأىداف
 يُبيف أثر القوة في الأجساـ. -2

 

 تمخيص المحتوى العممي:
  القوة المؤثرة في الأجساـ يُمكنها أف تغير مف حالاتها الحركية )سكونها أو حركتها( أو اتجاهها أو مقدار

 سرعتها.
  الجسـ الساكف يبقى ساكناً، والجسـ المتحرؾ يبقى متحركاً، ما لـ تؤثر عميه قوة تغير مف سرعته أو تغير

 اتجاهه، أو كلاهما معاً.
 تأمل الشكل المقابل ثم أجب عن الأسئمة التالية. (:1تدريب )

     --------------. أضع كرة القدـ عمى الأرض، ما حالتها الحركية؟ 1
 --------------. كيؼ يمكننا تغيير حالتها؟ 2
 -----------. أدفع الكرة بقدمي دفعة خفيفة، أصؼ ما يحدث لمكرة؟ 3
 . ألحؽ بالكرة أثناء حركتها وأدفعها أماـ حركتها بقوة أكبر وبالاتجا  نفسه الذي 4

 تتحرؾ فيه الكرة، أصؼ ما يحدث لسرعتها. 
--------------------------------------------------------------- 

 ----------------------------------------. كيؼ نقمؿ مف سرعة كرة متحركة؟ 5
 ما أثر القوة عمى الأجسام في الحالات التالية؟ (:2تدريب )

 --------------------------------------------. الضغط عمى معجوف الأطفاؿ. 1
-------------------------------------. الضغط عمى يد الكابح في الدراجة الهوائية؟ 2
 ----------------------------------------. دفع كرة متحركة باتجا  الحركة نفسها. 3

 ما أثر الأدوات عمى عناصر القوة في الدراجة: (:3تدريب )
 أ.  الدواسة ............... مف سرعتها.

 الكابح ............... مف سرعتها.ب. 
 ج. المقود يغير ............... حركتها.
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 )أثر القوة في الأجسام(القوة وأثرىا في الحركة:          (39تابع بطاقة رقم )
 

 إرشادات لمطالب:
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 101، 100، 99الكتاب صفحة  إلىالرجوع.  
 الرابط التالي: إلىالرجوع 
 https://www.youtube.com/watch?v=xzU8jtqpwyg 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xzU8jtqpwyg
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 اختبار الوحدة الثالثة
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة فيما يمي: السؤال الأول:
 أي من التالية يرتبط بنقطة الإسناد؟ -1
 كتمة الجسـ ووزنه وموضعه -د       موضع الجسـ -ج      وزف الجسـ  -ب           كتمة الجسـ  - أ
 ما الحركة المختمفة من الحركات التالية؟  -2
 الشوكة الرنانة -طبمة الأذف         د -ج       الصاروخ     - ب           البندوؿ     - أ
 يقطعيا الجسم الأسرع؟عند ثبات الزمن، ما المسافة التي  -3
 ـ    8 -ـ                    د 7-ـ                 ج  10 -ـ                 ب 15 –أ 
 ما التغير الذي تحدثو القوة عند الضغط عمى قطعة اسفنج؟ -4
 تغير اتجا  حركتها   -تغير شكمها                                       ب - أ
 تغير في شكمها وحركتها واتجا  حركتها -د                           تحركها                 -ج
 كيؼ يمكف تحديد أثر قوة في جسـ معيف؟ -5
 مف أشكاؿ الحركة           -بمعرفة عناصر القوة                               ب -أ 
 الوضعبمعرفة طاقة  -بمعرفة الطاقة الحركية                             د -ج

 أكتب المفيوم العممي الدال عمى كل عبارة من العبارات التالية. السؤال الثاني:
ياباً ----------) -1  . ( تذبذب الجسـ حوؿ نقطة ذهاباً وا 
 المسافة التي يقطعها الجسـ في وحدة الزمف.( ----------) -2
 النقطة المعمومة التي نستند إليها في تحديد موضع جسـ معيف.( ----------) -3
 مؤثر خارجي يؤثر في الأجساـ فيغير حالتها مف السكوف أو الحركة.  (----------) -4

 السؤال الثالث: 
 صحح الخطأ إن وجد:ثم أأمام العبارة الخطأ ×( ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة)√أضع علامة )

 -----------------------------------------)   ( مف أدوات قياس الزمف الثانية.  -1
 ------------------------------- ( عند غمؽ باب الثلاجة، نؤثر عميها بقوة سحب.  )  -2
 -----------------------------)   ( نقطة تأثير القوة هو مقدار الأثر الذي تحدثه القوة.  -3
 --------------------------)   ( يعتمد متوسط السرعة عمى عامميف هما: المسافة والقوة  -4
 --------------------. الموضع المكاف الذي يوجد فيه الجسـ بالنسبة لنقطة إسناد معينة )   ( -5

 حدد المختمف في المجموعة التالية مع ذكر السبب:أ  السؤال الرابع: 
 .تحديد الاتجا ( –تحديد بعد الجسـ  –مقدار القوة  –) تحديد نقطة إسناد 

----------------------------------------------------------------- 
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 تابع اختبار الوحدة الثالثة
 
 

 السؤال الخامس: 
 ث، احسب متوسط سرعة العداء في السباق؟ 50م خلال  500قطع عداء في سباق ما مسافة 

----------------------------------------------------------------- 
 السؤال السادس: 

 أكمل المخطط التالي بما يناسبو من مفاىيم عممية وكممات رابطة

 
 

 أشكال الحركة

   دائرٌة 

 خط منحنً 



 

 1 

 

 

  :(1تدريب )إجابة  
 .المجير .1
 العدسات الشيئية. .2

  :(2تدريب )إجابة 
 العدسة العينية. .1
 القاعدة. .2
 العدسة الشيئية. .3
4. 10 
 تثبيت الشريحة. .5
 لرفع وخفض المنضدة. .6

 (:3إجابة تدريب )
 العدسات الشيئية العدسة العينية وجو المقارنة

 سات مثبتة عمى قرص تحريؾ العد  أعمى الأسطوانة    الموقع
 الوظيفة

 
 الشيءنضع العيف عمييا لنتمكف مف رؤية  

 المراد تكبيره   
رؤية العينة مف خلاؿ قوى التكبير المختمفة  

 التي تمتمكيا  
 (:4إجابة تدريب )

1. () 
2. )×( 
3. () 

 إجابة سؤال التفوق:

 .لـ يتـ رؤية الكائنات الحية الدقيقة 

 
 
 

 
 

  
 

 أجزاء المجير الضوئي )المركب(  (1بطاقة رقم )
 

 أجزاء المجير الضوئي )المركب(  (1بطاقة رقم )
 



 

 2 

 لمركباستخدام المجير الضوئي ا (2بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 ب الأمراض.تلافياً لانتقاؿ أي مموثات تسب .1
 ., وىذه الأشعة ليا خطورة عمى العيفلمجير محدبة تجمع الأشعة الضوئيةلأف عدسات ا .2
 .ليتم تحديد الجزء المراد فحصه من العينة , ثم التدرج في قوة التكبير .3

 (:2إجابة تدريب )
1. () 
2. )×( 
3. () 

 (:3إجابة تدريب )
, لأف غسيؿ وتعقيـ يديو بعد الانتياء مف استخداـ المجير يحميو مف أي مموثات قد تنتقؿ إليو صرؼ غير سميـت

  .وتسبب لو الأمراض
 إجابة سؤال التفوق:

 (100Xتعمؿ عمى عدـ تشتت الضوء بالتالي وضوح الرؤية , كما أف مقدار تكبيرىا يصؿ إلى )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 3 

 )كائنات مجيرية( :ائنات الحية الدقيقةتصنيف الك (3بطاقة رقم )
 

 (:1إجابة تدريب )
 الكائنات الحية الدقيقة. .1
 طبؽ بتري. .2
 الحاضنة. .3

 (:2إجابة تدريب )
 الزجاج , البلاستيؾ , دائري. .1
 الحاضنة. .2
 وسط غذائي. .3
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 (عتبة الحياة) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (4بطاقة رقم )
 

 (:1إجابة تدريب )
 فيروسات.ال .1
 مادة وراثية , غلاؼ بروتيني. .2
 دىوف , بروتينات , كربوىيدرات. .3
 المجير الإلكتروني. .4
 مذنب , كروي , لولبي اسطواني. .5

 (:2إجابة تدريب )
لأنيا دقائؽ لا خموية تبدي النشاط الحيوي عندما تكوف داخؿ الخلايا الحية وتمارس سموؾ الجمادات عندما  .1

 تكوف
 .معينة يياجميا لأف لكؿ فيروس لو خلايا .2
 لأنيا تعتمد عمى غيرىا غي الحصوؿ عمى الغذاء وتسبب لو الضرر. .3

 (:3إجابة تدريب )
 الحصبة. .1
 .انفمونزا الطيور .2
 تبرقش التبغ. .3
 آكؿ البكتيريا. .4
 الجدري. .5
 لولبي اسطواني. .6
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 (حياة في قطرة ماء) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (5بطاقة رقم )
 

 

 (:1إجابة تدريب )
 البدائيات و الطلائعيات و الفطريات. .1
 الطحالب. .2
 البكتيريا. .3
 بكتيريا حقيقية و بكتيريا خضراء مزرقة. .4

 (:2إجابة تدريب )
 لتسييؿ دراستيا والتعرؼ عمى صفاتيا وخصائصيا.

 إجابة سؤال التفوق:
 الأسس التي اعتمد عمييا العمماء لتصنيؼ الكائنات الحية الدقيقة

 و حقيقية(نوع الخلايا )بدائية أ .1
 عدد الأنوية )وحيدة الخمية أو عديدة الخلايا( .2
 (ذاتية التغذية وغير ذاتية التغذيةطرؽ التغذية ) .3
 وسيمة الحركة. .4
 أنواع الأصباغ التي تحتوييا. .5
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 )البدائيات )البكتيريا(( :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (6بطاقة رقم )
 

 (:1إجابة تدريب )
 البدائيات. .1
 .ريا الخضراء المزرقةالبكتي .2

  (:2إجابة تدريب )
 عصوية و حمزونية وكروية وخضراء مزرقة.  .1
 بدائية .2

  (:3إجابة تدريب )
 السبب/ لأنيا صغيرة الحجـ, قميمة الغذاء, سريعة التكاثر,سيولة انتقاليا بوسائط مختمفة, وتتكيؼ مع كؿ .1

 الظروؼ.
 راثية غير محاطة بغلاؼ نووي.السبب/ لأف خلاياىا بدائية النواة أي أف المادة الو  .2
 السبب/ لأنيا تحتوي عمى صبغة الكموروفيؿ التي تمكنيا مف القياـ بعممية البناء الضوئي. .3

 إجابة سؤال التفوق:
 .أو ذاتية التغذية في التغذية مثؿ التطفؿ أو الترمـ أو التكافؿأنماط مختمفة  تعتمد البكتيريا عمى
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 (الأوليات )الطلائعيات: :ائنات الحية الدقيقةتصنيف الك (7بطاقة رقم )
 

 (:1إجابة تدريب )
 الأوليات , الطحالب. .1

 (:2إجابة تدريب )
 وجو المقارنة

 

   
 البلازموديوـ الأميبيا التريبانوسوما البراميسيوـ اسـ الكائف الأولي

 الانزلاؽ الأقداـ الكاذبة الأسواط دابالأى وسيمة الحركة
 (:3إجابة تدريب )

1. )×( 
2. () 
3. () 

 (:4إجابة تدريب )
 السبب/ لأنيا كائنات وحيدة الخمية أي أف جسميا يتكوف مف خمية واحدة. .1
 السبب/ لتسييؿ حركتيا وانتقاليا مف مكاف إلى اخر, سواء تمتمؾ وسيمة لمحركة أـ لا تمتمؾ. .2
 راثية في نواتيا محاطة بغلاؼ نووي.السبب/ لأف المادة الو  .3

  إجابة سؤال التفوق:
 لوجود فجوة منقبضة تعمؿ عمى إخراج الماء الزائد مف الكائف الحي الأولي.السبب/ 
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 (الطحالب )الطلائعيات: :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (8بطاقة رقم )
 
 

 (:1إجابة تدريب )
 الطحالب 

 (:2إجابة تدريب )
 مقارنةوجو ال

  

 اسبيروجيرا كلاميدوموناس اسـ الطحمب
 عديد الخلايا وحيد الخمية عدد الخلايا )وحيد أـ عديد(

 (:3إجابة تدريب )
 السبب/ أف معظـ الطحالب تحتوي عمى صبغة الكموروفيؿ التي تعطييا الموف الأخضر.

 موروفيؿ التي تمكنيا مف القياـ بعممية البناء الضوئي.السبب/ لاحتوائيا عمى صبغة الك
 إجابة سؤال التفوق:

 السبب/ لاحتوائيا عمى صبغات ممونة بجانب صبغة الكموروفيؿ.
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 (الفطريات) :تصنيف الكائنات الحية الدقيقة (9بطاقة رقم )
 
 

  (:1إجابة تدريب )
 الفطريات –ب  .1
 غير ذاتية التغذية. –أ  .2
 التكافؿ والترمـ والتطفؿ.  –د  .3
  -أ  .4

 (:2إجابة تدريب )
1. )×( 
2. () 

 (:3إجابة تدريب )
 السبب/ لعدـ احتوائيا عمى صبغة الكموروفيؿ اللازمة لعممية البناء الضوئي.

  إجابة سؤال التفوق:
 .تسمـ الشخصحدث/ ال
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 (10بطاقة رقم )
 

 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة
 (سم سميمنحو ج)

 
 (:1إجابة تدريب )

1. () 
 (.معديبينما شمؿ الأطفاؿ مرض  معديغير مرض الكساح التصحيح ))×(  .2
3. () 
4. () 

  (:2إجابة تدريب )

 
 (:3إجابة تدريب )

 .المرض .1
 .الانفمونزا  .2
 .المناعة الصناعية .3

 (:4إجابة تدريب )
 خر .نيا تنتقؿ مف شخص لآلأ /السبب .1
 بيعية نتيجة عمؿ الأجساـ المضادة.ف الجسـ يكتسب مناعة طلأ /السبب .2

 (:5إجابة تدريب )
 .مراضيصاب بالعديد مف الأ الحدث/  

 
 
 
 

 المناعة

 مناعة صناعية

 المصل اللقاح

 مناعة طبيعية
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 (10بطاقة رقم )تابع 
 

 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة
 (نحو جسم سميم)

 
 (:6إجابة تدريب )
 الامراض غير المعدية الأمراض المعدية وجو المقارنة

 خرمراض غير قابمة للانتقاؿ مف كائف حي لآأ اؿ مف كائف حي لأخرمراض قابمة للانتقأ التعريف

الكوليرا, الرشح , شمؿ الأطفاؿ , التيفوئيد ,  مثال
 القدـ الرياضي , السؿ

السكري , الكساح , ارتفاع ضغط الدـ , امراض 
 القمب

 المناعة الصناعية المناعة الطبيعية وجو المقارنة

نتيجة عمؿ الاجساـ بيا الجسـ مناعة يكتس التعريف
 مناعة يكتسبيا الجسـ نتيجة التطعيـ . ضادة.الم

 قبؿ المرض بعد المرض  وقت الحدوث
 المصل المقاح وجو المقارنة

حقف طبية تحتوى عمى كائف دقيؽ ميت أو  مكوناتو
 ضعيؼ

حقف طبية تحتوى اجساـ مضادة جاىزة مصنعة 
 في المختبرات

ؿ ضمف بطاقة خاصة مف اليوـ الأوؿ لمطف وقت اعطاؤه
 لأمراض معينة وتاريخ محدد. 

عند الإصابة بالمرض او عندما تكوف المناعة 
 لمجسـ ضعيفة .

 إجابة سؤال التفوق:
يحتاج الإنساف أثناء اصابتو بمرض الكوليرا إلى الأمصاؿ لأف المقاح يعطى لمجسـ قبؿ انتشار العدوى ليحفز 

 ض.الجسـ عمى تكويف أجساـ مضادة تقاوـ المر 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (11بطاقة رقم )
 (أثر الفيروسات في الحياة)

 
  (:1إجابة تدريب )

 معدي .1
 جدري الماء أو شمؿ الأطفاؿ أو أي مرض فيروسي آخر صحيح. .2
 محددة أو مخصصة. .3
 تبرقش البندورة أو تبرقش البطاطا. .4
 دقائؽ لا خموية. .5
 البكتيرية. .6

 (:2) إجابة تدريب
 .الانفمونزا , الحصبة , الجدري , تبرقش أوراؽ التنبغ 

 (:3إجابة تدريب )
 :لانيا تسبب موت الحيوانات مثؿ الابقار ) الحمى القلاعية ( وموت الطيور ) انفمونزا الطيور (السبب

 (:4إجابة تدريب )
 . عدـ ملامسة الشخص المصاب 
  .اخذ المطاعيـ اللازمة في موعدىا 
  عدة مرات في اليوـ خاصة قبؿ تناوؿ الطعاـ وبعد الخروج مف المرحاض.غسؿ الايدي 

 إجابة سؤال التفوق:
( , وينتقؿ عف طريؽ ملامسة الشخص المصاب وانتقاؿ الرذاذ بيف الأشخاص 19فيروس كورونا )كوفيد 

الجسدي واستخداـ أدوات المصاب. وتتـ الوقاية منو عف طريؽ عدـ ملامسة الأشخاص المصابيف والتباعد 
 .لبس الكمامة في الأماكف المزدحمةو 
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (12بطاقة رقم )
 (في الحياة بكتيرياأثر ال)

 

 (:1إجابة تدريب )
 .التيفوئيد .1
 .الانسوليف .2

 (:2إجابة تدريب )
 السبب: لعدـ احتوائيا عمى صبغة الكموروفيؿ الخضراء اللازمة لصنع الغذاء. .1
 .لتكاثر البكتيريا فييالسبب: ا .2
 السبب: حفاظا عمى البيئة مف التموث . .3
 السبب: لأنيا تحمؿ الجثث وتعالج المياه العادمة وتساعد عمى التخمص مف الفضلات . .4

 (:3إجابة تدريب )
 غسؿ الأسناف بالفرشاة والمعجوف مرتيف عمى الأقؿ يوميف وبعد تناوؿ الطعاـ. .1
 لتحمؿ وتحوليا الى سماد يستفيد منو النبات.طمرىا لكي تحمميا بكتيريا ا .2

 (:4إجابة تدريب )
لأف المضادات الحيوية تقضي عمى جميع أنواع البكتيريا بما فييا البكتيريا النافعة للإنساف ةالتي تتواجد في 

 الأمعاء وتنع تعفف بقايا الطعاـ.
 (:5إجابة تدريب )

  

 
 الأسمدة المخملات والألباف التخمص مف بقع النفط
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (13بطاقة رقم )
 (في الحياة طلائعياتأثر ال)

 
 (:1إجابة تدريب )

 أنثى بعوضة الأنوفيمس .1
 إسياؿ , ألـ شديد عند التبرز , ضعؼ عاـ في الجسـ .2
 الدـ الحمراء .3

 (:2إجابة تدريب )
 لمحصوؿ عمى الغذاء  لأنيا كائنات غير ذاتية التغذية فتقوـ بالتطفؿ 

  (:3إجابة تدريب )
 تصاب بمرض الملاريا , وتعاني مف فقر الدـ  وارتفاع درجة الحرارة وصداع وتعرؽ .1
 يصاب بمرض الزحار الأميبي. .2

  إجابة سؤال التفوق:
 .ء ويعمؿ عمى تكسيرىالأف الطفيؿ المسبب لمرض الملاريا يياجـ خلايا الدـ الحمرا
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (14بطاقة رقم )
 (في الحياة لطحالبأثر ا)

 

 (:1إجابة تدريب )
 الطحالب -أ  .1
 ضوء الشمس والرطوبة –د  .2
 الصبغات. –ب  .3

 (:2إجابة تدريب )
 .يا بنفسيائـ بعممية البناء الضوئي وصنع غذالأنيا تحتوي عمى صبغة الكموروفيؿ التي تمكنيا مف القيا .1
 اثر الطحالب.لمنع نمو وتك .2

 (:3إجابة تدريب )
 .تسمـ وموت بعض الأسماؾ 

 إجابة سؤال التفوق:
 .لوجود الصخور المرجانية وتكاثر الطحالب الحمراء
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 أثر الكائنات الحية الدقيقة في الحياة (15بطاقة رقم )
 (في الحياة فطرياتلأثر ا)

 
 (:1إجابة تدريب )
 الأثر في الحياة الفطر

 يستخرج من دواء البنسلين  بنسيميومفطر ال
 في صناعة الخبز والمعجنات والكعك  فطر الخميرة

 كغذاء فطر عيش الغراب
 (:2إجابة تدريب )

1. () 
2. )×( 
3. )×( 
4. )×( 

  (:3إجابة تدريب )

 لأن هناك احتمالية بان تكون سامة مما قد تسبب له الضرر
  إجابة سؤال التفوق:

 اضيحتى لا يصابوا بمرض القدم الري
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 (العنصر والمركب): تركيب المادة (16بطاقة رقم )
 
 

 (:1تدريب)إجابة 
 د )متشابية وتحمؿ صفات العنصر وتمثمو( .1
 أ )الحديد( .2
 (ثاني أكسيد الكربوفب ) .3

 :(2تدريب )إجابة 
 العنصر .1
 المادة النقية .2
 الذرة .3
 المركب .4

 :(3تدريب )إجابة 
 لأنو يتكوف مف نوعيف مف الذرات )عنصريف مختمفيف( يتحداف معا. -1
 نو يتكوف مف ذرات نحاس فقط )نفس النوع مف الذرات(.لأ -2

 :(4تدريب )إجابة 
  .يتكوف مركب الماء 

 : (5تدريب )إجابة 
 مركبات عناصر

 كبريتيد الحديد , سكر , ماء , ثاني أكسيد الكربوف. ىيدروجيف , حديد , أكسجيف , كبريت.
 :تفوقالسؤال إجابة 

1-   FeS 
2- C12H22O11  
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 زيء()الج: تركيب المادة (17بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)جابة إ
 ب )             ( -1
 أ )الجزيء( -2

 (:2تدريب )إجابة 
 جزيئات -1
 جزيء الأكسجيف -2

 :(3تدريب )إجابة 
 جزيء المركب جزيء العنصر وجو المقارنة
 مختمفة متشابية نوع الذرات

 جزيء ثاني أكسيد الكربوف جزيء الأكسجيف مثال
 :(4تدريب )إجابة 

 النتيجة/ تكوف جزيء ثاني أكسيد الكربوف .
 :فوقتالسؤال إجابة 

 السبب/ لأنو مركب يتكوف مف نفس النوع مف الجزيئات.
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 (تعمم الرموزأ): تركيب المادة (18بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 أ )اللاتينية( -1
 (Naب ) -2
 ج )الكاز( -3

 (2تدريب )إجابة 
 ىيدروجيف سيميكوف نحاس كبريت كربوف حديد العنصر
 Fe C S Cu Si H الرمز

 كمور ألومنيوـ بوتاسيوـ مغنيسيوـ  وجيفنيتر  أكسجيف  العنصر
 O N Mg K Al Cl الرمز

 :(3تدريب )إجابة 
 الكبريت / السبب: كميا عناصر رموزىا مف حرفيف ما عدا الكبريت عنصر رمزه مف حرؼ واحد.

 :(4تدريب )إجابة 
1- Ni 
2- Ne 
 :(5تدريب )إجابة 

 لمتمييز بيف العناصر المتشابية في الحرؼ الأوؿ. -1
 لتنفس.لأف ذلؾ يسبب مشاكؿ في مجرى ا -2

 تفوق:السؤال إجابة 
 بسبب نشاطيما الكيميائي العالي لسرعة تفاعميما مع الماء والأكسجيف.
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر (19بطاقة رقم )
 (العنصر في الظروف الطبيعية)

 (:1تدريب)إجابة 
 غاز سائل صمب

 الأكسجيف , الكمور الزئبؽ الصوديوـ , الكبريت , الحديد
 (:2تدريب )إجابة 

 البروم الحديد الأكسجين وجو المقارنة
 O Fe Br الرمز الكيميائي

 سائؿ حديد غاز الحالة الطبيعية
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر  (20بطاقة رقم )
 (ليس كل ما يممع ذىبا)

 (:1تدريب)إجابة 
 وبريقعناصر ليس ليا لمعان  عناصر ليا بريق ولمعان

 أكسجيف , ىيدروجيف , نيتروجيف حديد , زئبؽ , ألومنيوـ , نحاس
 (2تدريب )إجابة 

 . لتنظيؼ سطح العنصر.1
 . لأنو لو بريؽ ولمعاف.2
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر  (21بطاقة رقم )
 (طرق .. سحب .. ثني)

 

 (:1تدريب)إجابة 
 )ب(    )أ(

 ( الطرؽ  3)    . قابمية العناصر لتكويف أسلاؾ رفيعة.1
 ( السحب  1)    . قابمية العناصر لمتشكيؿ.2
 ( الثني   2)   . قابمية العناصر لتكويف صفائح.3

 (:2تدريب )إجابة 
 عناصر غير قابمة لمطرؽ والسحب والثني عناصر قابمة لمطرؽ والسحب والثني

 لأكسجيف , الييدروجيف , الكمور , الزئبؽا  الحديد , الألومنيوـ , النحاس
 :(3تدريب )إجابة 

 . لأف الكبريت ىش قابؿ لمكسر وغير قابؿ لمثني.1
 . لأفَّ الكربوف مف العناصر غير قابمة لمطرؽ.2
 . لأنيا مف العناصر القابمة لمطرؽ والسحب والثني.3
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 صر بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعنا (22بطاقة رقم )
 (تَوصيلُ الحرارة)

 (:1تدريب)إجابة 
 الرابع الثالث الثاني الأوؿ الترتيب
 ع س ؾ ص العنصر

 (:2تدريب )إجابة 
 عناصر رديئة التوصيؿ عناصر موصمة لمحرارة

 كبريت , ىيدروجيف , كربوف , أكسجيف نحاس , ألومنيوـ , حديد , زئبؽ
 :(3تدريب )إجابة 

 المشاىدة: سقوط الدبابيس مف قضيب الحديد.
 تنتاج: الحديد موصؿ جيد لمحرارة.الاس
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر  (23بطاقة رقم )
 (تَوصيلُ الكيرباء)

 (: 1تدريب)إجابة 
 عناصر رديئة التوصيؿ لمكيرباء عناصر موصمة لمكيرباء

 الأكسجيف , الكبريت الكربوف , النحاس , الألمونيوـ , الحديد
 (:2تدريب )إجابة 

 ب )الكبريت( -1
 د )موصؿ لمكيرباء( -2
 د )الحديد والكربوف( -3

 :(3تدريب )إجابة 
 . لأف النحاس والألمونيوـ عناصر موصمة لمكيرباء 

 :تفوقالسؤال إجابة 
 C  . الكربوف " , الكربوف عنصر جيد التوصيؿ لمكيرباء " 
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 بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر (24بطاقة رقم )
 (ة للانصيارالقابمي)

 (:1تدريب)إجابة 
 درجة الانصيار .

 (:2تدريب )إجابة 
 لأف درجة انصيار الحديد عالية جداً . -1
 لأف درجة انصيار الكبريت أقؿ مف درجة انصيار الحديد . -2
 بسبب خروج غازات مضرة لمجياز التنفسي . -3

 :(3تدريب )إجابة 
1- )√( 
2- (X) 
3- X)) 

 :تفوقالسؤال إجابة 
 سْ  ( .  1084سْ ( أقؿ مف درجة انصيار ) 800جد عمييا )يتواجد في الحالة الصمبة , لأف الدرجة التي يتوا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 26 

 (التمغنط) :بعض الخصائص الفيزيائية والكيميائية لمعناصر (25بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 التمغنط 
 (:2تدريب )إجابة 

 حديد , كوبمت , نيكؿ .
 :(3تدريب )إجابة 

 لأف الحديد عنصر قابؿ لمتمغنط.
 :(4تدريب )إجابة 

 حديد . -1
 كوبمت , حديد.نيكؿ ,  -2

 :تفوقالسؤال إجابة 
 لا تجذب قطعة الألمونيوـ برادة الحديد , الألمونيوـ عنصر غير قابؿ لمتمغنط.
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 (تكوين مواد جديدة) :الخصائص الكيميائية لمعناصر (26بطاقة رقم )
 

 

 (:1تدريب)إجابة 
 اليواء )الأكسجيف( , الرطوبة )الماء(. -1
 صدأ الحديد. -2
 الطلاء. -3

 (:2تدريب )إجابة 
 لأف خصائص صدأ الحديد تختمؼ عف خصائص الحديد تماماً. -1
 . تجنباً لحدوث التسمـ -2

 :(3تدريب )إجابة 
 لا ينجذب صدأ الحديد نحو المغناطيس. -1
 تكوف مادة جديدة بخواص جديدة تسمى " صدأ الحديد ". -2

 :تفوقالسؤال إجابة 
 بسبب تعرض الحديد لمرطوبة واليواء تتكوف طبقة تُسمَّى صدأ الحديد. 
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 (فمز ... لافمز) :الفمزات واللافمزات (27بطاقة رقم )
 

 أشباه فمزات  -3لافمزات        – 2فمزات     -1:               (1تدريب)إجابة 
 (:2تدريب )إجابة 

 اللافمزات فمزات وجو المقارنة

 جميعيا صمبة ماعدا الزئبؽ )سائؿ( الحالة الطبيعية
 

بعضيا صمب)الكبريت( وبعضيا سائؿ 
 ( وبعضيا غاز)الأكسجيف()بروـ

 ليس ليا بريؽ ولمعاف ليا بريؽ ولمعاف البريق والممعان
 غير قابمة لمطرؽ والسحب والثني قابمة لمطرؽ والسحب والثني الطرق والسحب والثني

 رديئة التوصيؿ لمحرارة موصمة جيدة لمحرارة التوصيل لمحرارة

لتوصيؿ لمكيرباء ماعدا الكربوف رديئة ا موصمة جيدة لمكيرباء التوصيل لمكيرباء
 فيو موصؿ جيد لمكيرباء

 درجة انصيارىا منخفضة درجة انصيارىا مرتفعة درجة الانصيار
 

 :(3تدريب )إجابة 
 Fe  ,Cu  ,Al)د(  -1
 )ج( الزئبؽ -2
 )أ( جميعيا صمبة. -3
 )ب( الكربوف.  -4
 )ج( صمبة ولامعة -5

 :(4تدريب )إجابة 
 محرارة والكيرباء لامع. لأنو صمب ,قابؿ لمطرؽ والسحب والثني ,موصؿ جيد ل-1
 لأنو غير قابؿ لمطرؽ والسحب والثني ,رديء التوصيؿ لمحرارة والكيرباء ,غير لامع.-2
 لأف لو بعض خصائص الفمزات وبعض خصائص اللافمزات. -3

 :(5تدريب )إجابة 
 الكربوف. -5الكالسيوـ      -4السيميكوف     -3الأكسجيف    -2الحديد.    -1

  :(6تدريب )إجابة 
 فمزات , صمبة. -3لافمزات , غازات.      -2عة.   فمزات , لام .1

 :تفوقالسؤال إجابة 
 لأف الزئبؽ فمز
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 (الجدول الدوري) :الفمزات واللافمزات (28بطاقة رقم )
 
 

 (:1تدريب)إجابة 
 .)الجدوؿ الدوري( 

 (:2تدريب)إجابة 
 الجدوؿ الدوري .    -1
 نحاس ,صوديوـ ,حديد ,ألمنيوـ . -2
 تروجيف .          كربوف, كبريت, أكسجيف, ني-3
 سيميكوف, بوروف, جرمانيوـ, زرنيخ . -3
 رتبت العناصر حسب الزيادة في العدد الذري ونتج عف الترتيب وجود مجموعات بينيا صفات مشتركة.-5

 :(3تدريب )إجابة 
 الكبريت ,لأنو عنصر لافمزي . -1
 ذىب ,لأنو عنصر فمزي .-2
 الزئبؽ لأنو سائؿ. – 3
 ة الصمبة .الزئبؽ, لأنو في الحال - 4
 البوتاسيوـ لأنو فمز. - 5

 :(4تدريب )إجابة 
 أشباه فمزات لافمزات فمزات

Al , Mg , K N , H , Cl Si , B 
 : (5تدريب )إجابة 

 لتسييؿ دراسة العناصر فيو
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 (استخدامات بعض العناصر الشائعة)الفمزات واللافمزات:      (29بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 الألماس  .1
 تعاؿيساعد عمى الاش .2
 أقلاـ الرصاص والدىانات والبطاريات .3
 الحديد   .4
 الييدروجيف .5

 (2تدريب )إجابة 
 الييدروجين الأكسجين وجو المقارنة

 غاز غاز الحالة
 O H الرمز
 لافمز لافمز النوع

 يشتعؿ لا يشتعؿ )يساعد عمى الاشتعاؿ( القابمية للاشتعال
 وقود المستقبؿ يساعد عمى التنفس الاستخدام

 

 :(3تدريب )إجابة 
 لأنو عنصر صمب وقوي ويتحمؿ ضغط كبير -1
 لأنو صمب ,يعكس الضوء, ويخدش جميع المواد. -2
 لأنو خفيؼ الوزف ولا يموث البيئة, وطاقتو عالية. -3
 لأنو موصؿ لمكيرباء.-4

 :(4تدريب )إجابة 
 يتمدد غاز الييدروجيف فتقؿ متوسط كثافة البالوف ويصعد البالوف لأعمى   .1
 يتحوؿ الى ألماس  .2

  :(5تدريب )إجابة 
 رافيت ج -1
 أكسجيف  -2
 حديد  -3
  ىيدروجيف -4
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 (استخدامات بعض العناصر الشائعة) :الفمزات واللافمزات     (29تابع بطاقة رقم )
 

 :تفوقالسؤال إجابة 
 خصائص عنصر الأكسجيف 

 غير لامع , غير قابؿ لمطرؽ والسحب والثني, رديء التوصيؿ لمحرارة والكيرباء . لافمز, غاز, .1
 الحديد عند توفر الرطوبة . يتحد مع فمز الحديد ويكوف صدا .2
 .Oالرمز  الكيميائي لو  .3
 يساعد عمى الاشتعاؿ ولا يشتعؿ . .4
 %مف جسـ الانساف.65ويشكؿ نسبة  يستخدـ لتنفس الكائنات الحية .5
 يمثؿ حوالي نصؼ تركيب القشرة الارضية . .6
 %في الغلاؼ الجوي.21يوجد بنسبة  .7
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 القدس( )أبو عودة فيالحركة:  (30بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 .تحديد نقطة الإسناد وبعد الجسـ عنيا والاتجاه)د(   -1
 )ب( نقطة الإسناد. -2
 )ج( موضع الجسـ. -3
 )أ( الموضع. -4

 (:2تدريب)إجابة 
 مستشفى الشفاء . -1
 متر . 500 -2
 جية الشرؽ . -3

 تفوق: ال سؤالإجابة 
 مقدار القوة.

 عناصر تحديد موضع جسـ ما. السبب: تحديد نقطة الإسناد وتحديد البعد وتحديد الاتجاه جميعيا تعتبر
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 )أشكال الحركة(الحركة:  (31بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 العمود )ب( العمود )أ(

 ( الحركة الدائرية 2) حركة ينتج عنيا انتقاؿ الجسـ مف مكاف لأخر -1
 ( الحركة الانتقالية1) حركة الجسـ في مسار دائري حوؿ نقطة خارج مركزه -2
 ( الحركة الاىتزازية 4) حور معيف حركة الجسـ حوؿ م -3
ياباً  -4  ( الحركة الدورانية3) تذبذب الجسـ حوؿ نقطة ذىاباً وا 

 (:2تدريب)إجابة 
 في خط مستقيـ أو خط منحني.)د(  -1
 اىتزازية.)أ(  -2
 الصاروخ.)ب(  -3
 دائرية.)ب(  -4

 (:3تدريب)إجابة 
 دائرية  -د        دورانية           -اىتزازية              ج  -انتقالية                ب  -أ 

 (:4تدريب)إجابة 
 حركة الأرجوحة طواؼ الحجاج حوؿ الكعبة وجو المقارنة
 اىتزازية  دائرية  شكؿ الحركة

 تفوق:السؤال إجابة 
 حركة انتقالية: حركة الدلو مف أسفؿ البئر إلى أعلاه.
 حركة دورانية: حركة اليد الخشبية التي ترفع الدلو.

 الخشبي.حركة دائرية: حركة الحبؿ حوؿ العمود 
ياباً حوؿ موضع الاستقرار.  حركة اىتزازية: اىتزاز الدلو عند رفعو ذىاباً وا 
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 ؟(سرع)من الأمتوسط السرعة:        (32بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 .متوسط السرعة 

 (:2تدريب )إجابة 
 عماد , لأنو قطع مسافة أكبر في نفس الزمف . -1
 الزمف  -2
 المسافة -3

 (:3تدريب )إجابة 
1. )√( 
 يةعلاقة طرد)×(  .2
 وحدات قياس الزمف )×(  .3
4. √() 
 يقطع مسافة أكبر )×(   .5

 (:4تدريب )إجابة 
 ث  4 .1
 ـ  15 .2
 المسافة  .3
 محمد .4
 متر  .5
 الساعة .6

 (:5تدريب )إجابة 
 المسافة, الزمف -3عكسية          -2طردية             -1

 (:6تدريب )إجابة 
 الزمن المسافة وجو المقارنة

المسطرة العادية, المسطرة المترية, المتر  أدوات القياس
 المعدني, الشريط المتري )الكركر(

 الساعات بأنواعيا المختمفة رقمية وعقارب

 سـ , متر , كـ , ميؿ . وحدات القياس
الثانية )ث( , الدقيقة )د( , الساعة )س( , 

 اليوـ , الشير , السنة ... وغيرىا
 تقؿ  -2تزيد             -1         (:7تدريب )إجابة 
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 )متوسط السرعة(لسرعة: متوسط ا       (33بطاقة رقم )
 

 كيمومتر خلاؿ زمف قدره ساعة 30أي أف السيارة قطعت مسافة قدرىا  (:1تدريب )

 متوسط السرعة – 3المسافة          – 2متوسط السرعة         -1(: 2تدريب )إجابة 

 (: 3تدريب )إجابة 
 لتحديد المتسابقة الأسرع نحسب متوسط السرعة كؿ مف المتسابقتيف. -1

ث   متوسط سرعة عائشة -2
ـ
  

    

 
 
 ؼ 
ز
  ع  

       ـ ثمتوسط سرعة مريـ    

 
 
 ؼ 
ز
 ع  

  مريـ  ىي الأسرع. متوسط سرعة مريـ أكبر مف  متوسط سرعة عائشة إذًا 

 (:4تدريب )إجابة 
 تقاس بػ )ـ/ ث( , )كـ/ س()×(   -1
2-  (√) 
 كـ/ س 80)×(  -3

 (:5تدريب )إجابة 

         ساعة    -1

  
 

 المسافة 
متوسط السرعة

 الزمف  

 كـ 3500س =  5× كـ/س  700الزمف = × المسافة = متوسط السرعة  -2

     ـ     ـ ث -3
   ث

 
 المسافة 
الزمف

                            متوسط سرعة معاذ   

    ـ     ـ  ث
   ث

 
 المسافة 
الزمف

 نستنتج أف أنس ىو الأسرع          متوسط سرعة أنس 

 تفوق:السؤال إجابة 
 ـ 500ـ = 100ـ+ 400فة الكمية =المسا

 ث 50ث= 15ث+ 35الزمف الكمي =

     ـ      ـ  ث  
   ث

 
 المسافة 
الزمف

 متوسط السرعة   
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 )دفع ... سحب(القوة وأثرىا في الحركة:             (34بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 ثابتة لا تتحرؾ -1
 لا؛ لـ تتعرض إلى مؤثر خارجي يُحركيا. -2
 قطعة الخشبية تعرضت لمؤثر أثر فييا عف طريؽ الدفع أدى إلى حركتيا.نعـ, لأف ال -3
 نعـ, لأف القطعة الخشبية تعرضت لمؤثر أثر فييا عف طريؽ السحب أدى إلى حركتيا. -4
 (.4( وقوة السحب في سؤاؿ رقـ )3قوة الدفع في سؤاؿ رقـ ) -5

 (:2تدريب )إجابة 
 القوة

 (:3تدريب )إجابة 
 )ب( زيادة كتمتيا. – 1
 ع السيـ مف القوس.)ب( اندفا – 2
 )أ( تغير شكميا. – 3

 (:4تدريب )إجابة 
 دفع -4دفع                      -3سحب                  -2سحب                  -3

 تفوق:السؤال إجابة 
السبب/ قوة الدفع؛  الناتجة عف فرؽ الضغط بيف أعمى جناح الطائر وأسفمو )الضغط أسفؿ الجناح أكبر مف 

 الضغط أعمى الجناح(
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 )عناصر القوة(القوة وأثرىا في الحركة:           (35بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 السحب , اتجاه السحب. -1
 الدفع , اتجاه الدفع. -2
 نقطة تأثير القوة( -خط عمؿ القوة       ج -مقدار القوة          ب -) أ -3

 (:2تدريب ) إجابة
 )د( القوة -1
 )ج( مقدار القوة               -2
 القوة )أ( بمعرفة عناصر -3

 (:3تدريب )إجابة 
 نقطة تأثر القوة  - أ
 مقدار القوة - ب
 خط عمؿ القوة - ت
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 )مقدار القوة(القوة وأثرىا في الحركة:                  (36بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب)إجابة 
 ساكنة )لا تتحرؾ(. -1
 تحركت الطاولة بصعوبة. -2
 تحركت الطاولة أسرع مف المرة الأولى. -3
 كثر مف المرة الأولى والثانية.تحركت الطاولة بسرعة وسيولة أ -4
 في الحالة الثالثة, لأف مقدار القوة أكبر. -5
 ستتحرؾ الطاولة باتجاىنا )قريبا منا( وكمما كانت القوة كبيرة كانت حركة الطاولة أسرع. -6

 (:2تدريب )إجابة 
 ساكناً  , قوة -1
 أكبر  , أسرع -2
 مقدار القوة -3
 طردية -4

 : (3تدريب )إجابة 
 مقدار القوة -1
 أكثر -2

  تفوق:السؤال إجابة 
 اف النابضي )الزنبركي( , نيوتف.الميز 
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 )خط عمل القوة(القوة وأثرىا في الحركة:                  (37بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 الحالة الأولى: -

 قوة الدفع / اتجاه الحركة في نفس اتجاه قوة الدفع.
 الحالة الثانية: -

 قوة سحب/  اتجاه الحركة في نفس اتجاه قوة السحب.
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 )نقطة تأثير القوة(القوة وأثرىا في الحركة:                  (38بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 . إغلاؽ الباب بسيولة.1
 . أجد صعوبة في إغلاؽ الباب.2
 . أستطيع دفع الطاولة بسيولة.3
 . أجد صعوبة في دفع الطاولة مف وسطيا.4
 . نقطة تأثير القوة.5
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 )أثر القوة في الأجسام(القوة وأثرىا في الحركة:       (39بطاقة رقم )
 

 (:1تدريب )إجابة 
 . حالة سكوف.1
 . التأثير عمييا بقوة خارجية.2
 . تتحرؾ.3
 . تزداد سرعتيا وبنفس الاتجاه.4
 . التأثير عمييا بقوة بالاتجاه المعاكس لحركتيا.5

 (:2تدريب )إجابة 
 عائو.. خروج المعجوف مف و 1
 . تقؿ سرعة الدراجة وفي حاؿ استمرار الضغط عمى الكابح تتوقؼ الدراجة.2
 . تزداد سرعة الكرة.3

 (:3تدريب )إجابة 
 أ. تزيد

 ب. يقمؿ
 ج. اتجاه

 
 

 


